SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 19.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Iaurt cu fructe < . Ciorbd de Faftqfl ArAx « Grisine Orez cu lapte 6
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe < . Ciorba de .cafto.ﬁ ArAx « Grisine Orez cu lapte 2
Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
10-18 ANI . . Ciorba de cartofi -
IPEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba Grisine Orez culapte 2
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Taurt cu fructe « . Ciorba de .Cafm.ﬁ A LA x « Orez cu lapte 1
Pulpa de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantina slaba
I(COMUN SI S - A x Ciorba de cartofi . . . siox
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea laurt cu fructe Pulpi de pui la cuptor cu conopidi §i sos de smantang slabi Eugenie Ostropel de pui cu mamaliga 43
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe « . Ciorbd de ’.:afto.ﬁ A LA x « croissant Orez cu lapte 70
Pulpa de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantana slaba
Ax . ) e - Ciorba de cartofi . .
IDESODAT PASAT Bréanza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 4
s Al . « . Ciorba de cartofi . «X]iox
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, sunca Ardei Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantan slaba [aurt Ostropel de pui cu mamaliga 15
s A ) < S . Ciorba de cartofi . «x]iox
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Ardei o . s . AAx o laurt Ostropel de pui cu mamaliga 21
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba
A . ) Ciorba de cartofi
IDIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte 3
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert laurt ) Ciorba de calrtofl « . laurt Orez cu lapte 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Biscuiti ) Supd de radaqnoasev . Grisine Branza de vaci cu mamaliga 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
FARA LACTOZA Terci de ovaz cu gem de caise Biscuiti Sticks-uri 2
S A . o Ciorba de cartofi -
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor Grisine Orez cu lapte 1
(GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Taurt cu fructe ) Supd de radaqnoasei . Grisine Branza de vaci cu mamaliga 0
oP Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, brinza telemea, albus de ou x2 laurt cu fructe ] Ciorba de Ca.I"EOfl . . laurt Branza de vaci cu mamaliga 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 3
Compot fara fructe
s A wiw o Supa de raddcinoase .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Orez cu lapte 2
X C ) « . Ciorba de cartofi .
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Taurt cu fructe Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantans slabi croissant Orez cu lapte 4
Ceai, paine, untx2, gemx2, oua fierte, rulada dieteticd Ciorbd de cartofi
IMEDICI GARDA P ’ 8 cas'caval ’ ’ laurt cu fructe Pulpd de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smantana slaba si Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 5
7 cartofi natur
MEDICI GARDA- Ciorba de cartofi
MENTU HALAL Ceali, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica [aurt cu fructe Pulpad de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smantana slaba si Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 0
cartofi natur
INEOPLAZIC Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Iaurt cu fructe ) Ciorba de calrtofl < . Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IPANCREATITA Ceali, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Sulpa crema (;le r.adafln? ase Grisine Orez cu lapte 3
Orez fiert indulcit si branza de vaci
PRACTICI Terci de ovdz cu banana si scortisoara Biscuiti Ciorbd de cartofi Eugenie Fasole verde cu mamaligd 0
IRELIGIOASE § 7 ’ Salata calda de cartofi cu ciuperci sote & &
Ciorba de cartofi
RENAL Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Pulpd de pui la gratar cu conopidd, broccoli si sos de smantand laurt Ostropel de pui cu mamaliga 0
slaba
TBC Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Iaurt cu fructe « . Ciorba de .cafto.ﬁ ArrAix < croissant Ostropel de pui cu mamaliga 8
Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba

intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 20.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
. < < . < . Supa de galuste .
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Piure de fructe . . « . Lapte cu gris 6
’ Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Terci de ovdz cu banana si scortisoara Piure de fructe . Supa d‘e g.alugtev . Mar Lapte cu gris 2
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI PEDIATRIE Terci de ovdz cu banana si scortisoara Piure de fructe . Supa d? g.alugtev . Mar Lapte cu gris 1
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
S X . Supa de galuste . .
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Pilaf de orez cu ciuperci gi pulpa de pui la cuptor Eugenie Lapte cu gris 1
ICOMUN SI s A . . Supa de galuste . . XTiox
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor Eugenie Fasole verde cu mamaliga 41
© A . . Supa de gdluste .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor laurt Lapte cu gris 67
) - a Supd de radacinoase A« A A% ik x1i
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Branza cu smantind si mamaliga 2
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Mar . S.upa d.e g.alu$tev . Branza Telemea Fasole verde cu mamaliga 13
i Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
Cas . < Supd de gdluste A« < ssx
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Mar . . SO < . Branza Telemea Fasole verde cu mamaliga 23
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
IDIABET GASTRIC Ceai, paine prdjita, branza de vaci, iaurt Ou fiert . Supd de gal.u$te < . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Brénza cu smantdna si mamaliga 2
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, branza de vaci, iaurt Albus de ou fiert . Supd de galllxgte < . laurt Branzd de vaci cu mamaliga 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA 1L ceai, paine prdjita, branza telemea 200g Banana X Supd de radaqnoasev . Sticks-uri Brénza de vaci cu mamaliga 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
FARA LACTOZA Terci de oviz cu banani si scortisoara ) Supd de galuste N ) Fasole verde cu mamaligd 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
© A . Supa de gdluste - .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 2
GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Supd de rédacinoase Grisine Lapte cu gris 2
oP » Paine, unt, gem, Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor P 8
C A Cis S Supa de gdluste -
HEPATIC Ceali, paine prajita, iaurt, albus de ou Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Compot cu fruct Lapte cu gris 5
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 4
Compot fara fructe
. Ciis . Supa de radacinoase . -
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit i branza de vaci Grisine Lapte cu gris 5
LAUZE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Taurt cu fructe . S.uPa d(_e g.alu$te~ . Branza Telemea Lapte cu gris 5
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
MEDICI GARDA Ceai, paine prajita, untx2, gem, omleta, rulada de pui, branza [Terci d_e ovaz cu bjmana 3 ) §upa (_ie galu$_te . e Perle de branzi Oua ochiuri cu mamalig 5
telemea si scortisoard Pulpa de pui la gratar si cartofi prajiti cu muraturi
IMEDICI GARDA- Ceai, paine prdjitd, untx2, gem, omletd, ruladd de pui, branza Supa de galuste « A LA X i sli o
IMENIU HALAL telemea laurt cu fructe Pulpa de pui la gratar si cartofi prdjiti cu muraturi Mar Fasole verde cu smantand si mamaligd 0
INEOPLAZIC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Terci c‘ie ovaz cu bfl nand . Supa d? g.alugtev . Lapte cu gris Fasole verde cu smantana si mamaliga 3
si scortisoard Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
INEOPLAZIC PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Branza cu smantind si mamaliga 0
< © A s Supd de radacinoase . .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor 1L Ceai Lapte cu gris 2
. « < . < « Ciorba de orez . < xTiox
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Mar . . . Eugenie Fasole verde cu mamaliga 0
i o Pilaf de orez cu ciuperci sote
IPROTEIC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, brdnza telemea laurt cu fructe . S.upa d.e g.alu$tev . Lapte cu gris 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
RENAL Terci de ovdz cu banand si scortisoara croissant X Supd de gall.1$te < . Lapte cu gris 0
i o Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
TBC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Terci de ovaz cu banand Supa de galuste Mar Fasole verde cu smantana si mamaliga 9

si scortisoara

Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 21.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
S . < Ciorba de cartofi cu sfecla . - .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Eugenie Lapte cu paste si vanilie 5
S . < Ciorba de cartofi cu sfecla . - .
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Eugenie Lapte cu paste si vanilie 2
S . < Ciorba de cartofi cu sfecla . . .
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Eugenie Lapte cu paste si vanilie 2
C A ) « . . Ciorba de cartofi cu sfecla . . - A i
ICOMUN PALIATIVE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Sticks-uri Ghiveci de legume cu carnéciori la cuptor 1
ICOMUN SI oA ) « . < Ciorba de cartofi cu sfecla . . - Ax i
INSOTITORI Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Sticks-uri Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 34
C A ) « Ciorba de cartofi cu sfecla . . -
IDESODAT Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote croissant Lapte cu paste si vanilie 86
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Piure de fructe Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu pilaf de orez Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 5
s « . A . Ciorba de cartofi cu sfecla A x - Ax i
IDIABET Ceali, pdine, unt X2, rulada de pui, perle de branza Castraveti Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Branza Telemea Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 13
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, rulada de pui, perle de branza Castraveti . . Ciorba de cart.Ofvl cu sfecla < Branza Telemea Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 19
’ Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu mazadre sote
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Ardei . Ciorba de cartofl_cu Sfeida . Branza Telemea Cartofi copti cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor ’
DIABET OBEZITATE Ciorba de cartofi cu sfecla 0
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu pilaf de orez Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 2
IDIABET+HEPATIC Ceali, pdine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coapta . Ciorbd de cartofl.cu sf(icla . laurt Cartofi copti cu branza telemea 1
i Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor ”
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Biscuiti . Supd de radac%noase“ . Sticks-uri Cartofi copti cu branza telemea 2
’ Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor ”
C A . < Supa de radacinoase . . . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banand Orez fiert cu morcov rondele si pulp de pui la cuptor Sticks-uri Lapte cu paste si vanilie 2
GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana . Supd de radac1'n0asev . Sticks-uri Cartofi copti cu branzd telemea 4
oP Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceali, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana X Supa de radaqnoasev . Sticks-uri Ghiveci de legume cu pulpa de pui la cuptor 5
7 Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana . Supa de radac%noasev . Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 1
7 Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 6
Compot fard fructe
Coa Ax o Supa de rdddcinoase . . . .
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Sticks-uri Lapte cu paste si vanilie 2
M C A ) « . « Ciorba de cartofi cu sfecla . . A . <
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez croissant Piure de cartofi, carndciori la cuptor si salata 7
MEDICI GARDA Ceai, paine prajita, unt, miere, oua fierte, muschi de porc, Banani ) ) Ciorba de cartfnil cu sfecla . croissant Piure de cartofi, carnaciori de .vlta&porc la cuptor si 5
telemea Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazare sote muraturi
IMEDICI GARDA- o i « . . < Ciorba de cartofi cu sfecla . < . < C sl < <
IMENIU HALAL Ceali, paine prajita, omletd, cagcaval, ardei, castraveti Banana Pulpa de pui la gritar cu cartofi prajiti si salats de varzi croissant Pulpd de pui la gratar cu cartofi prajiti si salatd de varza 0
Lo ) « . « Ciorba de cartofi cu sfecla . - Ax i
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urd3, castraveti Banana Chiftele din carne de pore & viti la cuptor cu mazire sote Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 3
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Banana Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu pilaf de orez Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
X © A “iix Supa de raddcinoase . .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Orez fiert cu morcov rondele i pulp de pui la cuptor Lapte cu paste si vanilie 2
IPRACTICI RELIGIOASE Ceai cu lamaie, paine, miere, hummus Biscuiti Ciorba &Z;;;;O:; tceu sfecla Sticks-uri Ghiveci de legume 1
RENAL Ceai, paine prdjita, unt, miere, omletd, cascaval Biscuiti X Supd cremd de ra(_:lacmovase . Lapte cu paste si vanilie 0
7 Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
'TBC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana Ciorba de cartofi cu sfecla croissant Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 7

Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazare sote

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 22.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe Clprba de legume 2 lg grec Banana Lapte cu gris 2
Piure de cartofi cu ficatei
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe Clprba de legunlxe 2 lfa grec Banana Lapte cu gris 2
Piure de cartofi cu ficatei
10-18 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, sunca Banana Clprba de 1egume a l.a greF Napolitana Lapte cu gris 2
Piure de cartofi cu ficatei
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana ok Ciorb de legume a la grec Napolitana Lapte cu gris 1
Ficdtei cu sos, morcov rondele si pilaf de orez
ICOMUN SI © A . « Ciorba de legume a la grec - . .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Fictei cu sos, morcov rondele si pilaf de orez Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 39
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana ok Ciorbd de legume a la grec Napolitana Lapte cu gris 90
Ficdtei cu sos, morcov rondele si pilaf de orez
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ciorbd de legu.me ala grec Paste cu carne, legume si sos de rosii 2
7 Carne de pui la cuptor i i
IDIABET Ceai, paine, unt, muschi afumat, branza telemea Mar e Ciorbd de legume ala gre.c laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 11
i Ficdtei cu sos, morcov rondele si pilaf de orez i i
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Mar s Ciorbd de legume a la grec laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 22
Ficdtei cu sos, morcov rondele si pilaf de orez 7 7
C oA . < Supd de raddcinoase .
IDIABET GASTRIC Ceali, pdine, unt, ou fiert, urda Piure de cartofi cu telemea fir3 grisimi adsugate laurt Lapte cu gris 0
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ciorb de legqme alagrec Paste cu carne, legume si sos de rosii 5
. Carne de pui la cuptor 7 7
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert . SuP? crema de rada(v:movas.e . laurt Lapte cu gris 1
Piure de cartofi cu telemea fara grasimi addugate
ENTEROCOLITA Ceai, paine prajita, ou fiert, branza de vaci Biscuiti Supa de rada(imovase Compot de mere cu Orez fiert indulcit si branza de vaci 2
Cartofi natur cu brinza telemea fruct
IGASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Biscuiti . SUP? crema de rada(v:mcias.e A Sticks-uri Lapte cu gris 3
Piure de cartofi cu telemea fard grasimi addugate
IGASTRIC CHIRURGIE- Ca Ciix LA« S Supd crema de radacinoase . . .
op 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Biscuiti Piure de cartofi cu telemea fir3 grisimi adiugate Sticks-uri Lapte cu gris 4
HEPATIC Ceali, pdine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banand . SUP? cremd de radafmovasle S laurt Lapte cu gris 7
i Piure de cartofi cu telemea fira grasimi adaugate
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 1
Compot fard fructe
C A s A L. L Supa de radacinoase . .
HLZ Ceai, paine prajita, branza de vaci, iaurt Biscuiti Piure de cartofi cu telemea firi grésimi adiugate Grisine Lapte cu gris 4
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Mar - Ciorba de.legu.m? a.la'grec L Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 6
7 Piure de cartofi cu ficdtei si muraturi i i
IMEDICI GARDA Sandwich x2 cu muschi si cascaval + iaurt Mar . Ciorbd dellegurnve a_la'grec . laurt Cartofi prajiti cu snitel de pui si salatd de varza cu morcov 5
7 i Piure de cartofi cu ficatei si muraturi o 7
IMEDICI GARDA POST Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Mar ,SuPa grema de rladaCI.noase. Napolitana Salatd de paste cu naut si legume 0
> Salata calda de cartofi cu ciuperci sote i
IMEDICI GARDA- Ceai, paine, unt X2, gem X2, ou fiert X2, rulada dietetica, Mir Ciorba de legume a la grec laurt Pulpd de pui la gratar cu piure de cartofi si salata de 0
IMENIU HALAL brinza telemea Piure de cartofi cu ficatei si murdturi raddcinoase
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Piure de fructe . Ciorbd de.legu.mia a_la_grec - laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 5
Piure de cartofi cu ficatei si murdturi
X S s . Supa de raddcinoase
IPANCREATITA Ceai, paine prgjita, lapte Grisine Piure de cartofi cu telemea £iré grisimi adiugate [aurt 3
IPRACTICI RELIGIOASE Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Biscuiti VSUpa f remd de r.adac1‘noase‘ Napolitana Salata de paste cu ndut si legume 1
Salata caldd de cartofi cu ciuperci sote
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana e Ciorba de legume a la srec laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ficdtei cu sos, morcov rondele si pilaf de orez
© A . « Supd crema de radacinoase .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Piure de cartofi cu telemea fir3 grisimi adiugate Lapte cu gris 0
TBC Ceai, paine, unt, muschi afumat, branza telemea Banana Ciorba de legume a la grec Lapte cu gris Paste cu carne, legume si sos de rosii 6

Ficdtei cu sos, morcov rondele si pilaf de orez

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 23.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
C A < Ciorba taraneasca
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Orez fiert cu morcov rondele i pulp de pui la cuptor Orez cu lapte 0
3-10 ANI Ceali, pdine, unt, gem, lapte Banana Ciorbd {ardneasca Eugenie Orez cu lapte 0
IPEDIATRIE » paine, unt, gem, 1ap Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor s P
10-18 ANI Ceali, pdine, unt, gem, lapte Banana Ciorbd {drdneasca Eugenie Orez cu lapte 0
IPEDIATRIE » paine, unt, gem, fap Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor S P
ICOMUN SI s . « Ciorbd taraneasca . Ak x ) .
s z 0, by
INSOTITORI Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana Méncarici de varzi cu ceafs de porc slabd si mamaligi Eugenie Mancarica de cartofi cu soia 0
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana A xi €1orba ta,r aneasca S X X1 x Eugenie Orez cu lapte 0
Mancdrica de varza cu ceafa de porc slaba si mamaligd
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Branza cu smantand si mamaligad Méncdricd de cartofi cu pulpa de pui 0
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Banand pafpal A v (Elorba gaj‘ dneasca e et s laurt Mancarica de cartofi cu soia 0
coaptd Mancdrica de varza cu ceafa de porc slaba si mamaliga
DIABET DESODAT Ceali, paine, unt, ou fiert, urda Banand p:{rpal Aoxox €1orba gavr aneasca 5 X NTiox Taurt Mancarica de cartofi cu soia 0
coapta Mancdricd de varza cu ceafa de porc slaba si mamaligd
IDIABET GASTRIC Ceali, pdine, unt, ou fiert, urda Banand pavrglal ) Ciorba garangasca < . Taurt Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor 0
coaptd Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Branza cu smantand si mamaliga Mancdrica de cartofi cu pulpa de pui 0
IDIABET+HEPATIC Ceali, pdine prdjitd, iaurt, albus de ou Banand paftlal ' Ciorba garangasca < . laurt Cartofi natur cu pulpd de pui si branza telemea 0
7 coapta Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor i
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti ) Supd de radaqnoasei . Sticks-uri Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana ' Supd de radaqnoasev . Sticks-uri Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC C A Cois « Supa crema de rdddcinoase . . . A x
CHIRURGIE-OP Ceai, pdine pradjitd, iaurt Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Sticks-uri Cartofi natur cu branza telemea 0
HEPATIC Ceai, pdine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Banana ) Ciorba ;arangasca < . Sticks-uri Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de réddcinoase Compot fard fructe 0
Compot fara fructe
C A S L Supa de radacinoase « x
HLZ Ceai, paine pradjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Compot fara fructe Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, iaurt Banana A x Cl? rb? tvaraneasc.a L sre Eugenie Mancarica de cartofi cu soia 0
Branza cu smantand, ou ochi si mamaliga
IMEDICI GARDA Ceai, paine prdjitd, urltx2: gem, omletd, rulada de pui, Banana A s x (Elorba ;af aneasca o xxTiox Eugenie Pulpd de pui la gratar cu cartofi prdjiti si iaurt 0
brinza telemea Mancaricd de varza cu ceafd de porc slabd si mamaliga
IMEDICI GARDA Ceai, pdine, crema vegetalad tartinabild, gem, biscuiti o Ciorba taraneasca A v s . .
) ) ’ Banana A i « ™ <ot sl s Mancdrica de cartofi cu soia 0
POST simpli Mancdrica de varza cu ceafa de porc slaba si mamaligd
IMEDICI GARDA- Ceai, paine prdjitd, oua fierte, rulada de pui dietetica, Banani Ciorba taraneasca Eugenie MAncirics de cartofi cu soia 0
IMENIU HALAL cascaval, castraveti Méncdricd de varza cu ceafd de porc slaba si mamaligd S
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Banana - Cl? rbAa ;varaneascla RV Eugenie Mancarica de cartofi cu soia 0
Branza cu smintind, ou ochi si mamaligi
PANCREATITA Ceai, paine prajits, iaurt Supd de radicinoase Orez cu lapte 0
Carne de pui la cuptor
PRACTICI . < . < Ciorba taraneasca . . A e s .
RELIGIOASE Terci de ovdz cu gem de caise Banana Ménciirics de varz cu mmaligh Sticks-uri Mancdrica de cartofi 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana A v (Elorba gaf dneasca e et o Sticks-uri Orez cu lapte 0
Mancdrica de varza cu ceafd de porc slaba si mamaligd
'TBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banand Ciorba fardneascd Eugenie Mancdrica de cartofi cu pulpa de pui 0

Mancarica de varza cu ceafd de porc slabd si mamaliga

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 24.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Pui cu smantana

vanilie

muraturi

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba .de legufneAcuvorez Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
Pui cu smantana
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba .de leguEneAcuvorez Napolitana Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
Pui cu smantana
10-18 ANI C Al . < Ciorba de legume cu orez o . . A
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pui cu smAntans Napolitana Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
ICOMUN SI Ceai. pdine. unt. ou fiert, urdi Banans Ciorba de legume cu orez Napolitans Piure de cartofi, cdrnaciori de vita&porc la cuptor si 0
INSOTITORI » paine, unt, g Pui cu smantani P murituri
DESODAT Ceai, pdine, unt, ou fiert, urda Banana Ciorbd .de leguEneAcuvorez Napolitana Lapte cu paste si vanilie 0
Pui cu smantana
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Ciorb de legl.lme cu orez Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
Carne de pui la cuptor
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branzi Castraveti Ciorba .de legufneAcuvorez laurt Piure de cartofi, carndciori de .vlta&porc la cuptor si 0
Pui cu smantana muraturi
DIABET DESODAT Ceai, pdine, unt, ou fiert, perle de branza Castraveti Supa garar}eafc% laurt Piure de cartofi, carnaciori la cuptori si broccoli 0
Pui cu smantana
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Ciorba de leggme cu orez Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addugat 0
Carne de pui la cuptor
DIABET+HEPATIC Ceali, pdine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert ) Ciorbd de legumg cuorez laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, pdine prdjita, branza de vaci, ou fiert Banana ) Supd de radaqnoasev . Grisine Cartofi copti cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, iaurt Banana ) Ciorbd de legumg cuorez Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC C A L < Ciorba de legume cu orez - . -
CHIRURGIE-OP Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
HEPATIC Ceai, pdine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana ) Ciorbd de legumg cuorez Taurt cu fructe Cartofi copti cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rafi actnoase Compot fard fructe 0
Compot fara fructe
C A “iix s Supa de rdddcinoase . . s
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si brénz3 de vaci Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceal, paine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Banans Ciorba .de leguineAcuvorez Napolitani Piure de cartofi, carndciori de .Vlta&pDI’C la cuptor si 0
Pui cu smantana murdturi
C A . . Ciorbd de legume cu orez . Ak o .
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt X2, gem, ou ﬁe_rt X2, muschi afumat, Banana Piept de pui la gratar cu legume la cuptor si salatd de morcov cu Napolitanad Piure de cartofi, carnac1or} de _wta&porc la cuptor si 0
castraveti teling murdturi
MEDICI GARDA- Ciorba de legume cu orez
MENIU HALAL Ceai, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica Banana Piept de pui la gratar cu legume la cuptor si salatd de morcov cu Napolitana Piure de cartofi cu pui la cuptor cu salata de varza 0
telind
NEOPLAZIC Ceai, péiine, unt, ou fiert, perle de branzi Banans Ciorba .de leguEneAcuvorez Napolitana Piure de cartofi, carnaciori de ylta&porc la cuptor si 0
Pui cu smantana muraturi
PPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Ciorba de legl.lme cuorez Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
7 Carne de pui la cuptor 7
PRACTICI . < ) < Ciorba de legume cu orez . - «
RELIGIOASE Terci de ovaz cu stafide Banana Salats de fasole Eugenie Salatd orientalad 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana Ciorbd .de leguEneAcuvorez Eugenie Piure de cartofi, carnaciort de v iti&porc la cuptor si 0
Pui cu smantana muraturi
C A . L Ciorba de legume cu orez . . -
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
TBC Ceai, paine, unt x 2, gem, pate, cascaval, castraveti Banans Ciorba de legume cu orez Lapte cu paste si Piure de cartofi, cdrnaciori de vita&porc la cuptor si 0

intocmit de,
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Meniul zilei de 25.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovdz cu banand si scortisoara Banana « (.Ilorba taraneasca . . Eugenie Lapte cu gris 0
i 7 Pulpa de pui la cuptor cu orez si broccoli
3-10 ANI Terci de ovaz cu banana si scortisoara Banana Ciorba fardneasca Eugenie Lapte cu gris 0
PEDIATRIE i 7 Pulpd de pui la cuptor cu orez si broccoli 8 P 5
10-18 ANI Terci de ovaz cu banana si scortisoara Banana Ciorbd tdrdneasca Eugenie Lapte cu gris 0
PEDIATRIE i 7 Pulpa de pui la cuptor cu orez si broccoli 5 P §
C A . « Ciorba tdaraneasca .
COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulp3 de pui la cuptor cu orez si broccoli Lapte cu gris 0
COMUN SI . < .. « Ciorba taraneasca . . « «
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, iaurt Banana Pulpi de pui la cuptor cu orez i broccoli Eugenie Tocdnitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
. . « Ciorba tdaraneasca . .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui la cuptor cu orez si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Tocanitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
DIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica . (.Zlorba taraneasca . . laurt Tocanitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
Pulpa de pui la cuptor cu orez si broccoli
DIABET DESODAT | Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica < (.Zlorba faraneasca . . [aurt Tocanitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
Pulpa de pui la cuptor cu orez si broccoli ’
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt ) Ciorbd ‘taran(::‘asca . . laurt Piure de cartofi cu branza de vaci 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Tocanitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
DIABET+HEPATIC | Ceai, pdine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 . Clorb? ,tarant.easca UV laurt Piure de cartofi cu branza de vaci 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
ENTEROCOLITA Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert Biscuiti . Supd deu radac1.noase . o . Grisine Piure de cartofi cu branza de vaci 0
’ Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
C A ) « Ciorba tdaraneasca - .
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulpd de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 0
GASTRIC Ceai, paine prajit3, iaurt Banana Supd de réddcinoase Grisine Lapte cu gris 0
CHIRURGIE-OP P prajita, Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor P &
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Banani . Ciorbd tdrdneasca Grisine Lapte cu gris 0
i Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radcinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fdra fruct
. Ciiex o Supa de raddcinoase - .
HLZ Ceai, paine pr3jitd, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Grisine Lapte cu gris 0
X s A . A x « Ciorba taraneasca . xiix <
LAUZE Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Banana Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor si salatd de sfecl Eugenie Tocanitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
MEDICI GARDA Ceai, pdine prajit3, ou fiert, pe.zrle de branza, ardei, Banang ' Clworba ,ta.raneasca . § § Lapte cu gris Pulpa de pui la gratar cu Ca}'tofl prajiti si salata de 0
castraveti Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor si salatd de sfecla varza
MEDICI GARDA- Ceai, paine, unt X2, gem X2, ou fiert X2, rulada Banans Ciorba taraneasca Lapte cu gris Tocan de leeume cu murdturi 0
MENIU HALAL dietetica, branza telemea Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor si salatd de sfecla P g g
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana . . Clorb? ,taraneasca. « < laurt Tocanitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
Piure de cartofi cu pui la cuptor si salata de sfecla ’
% . Ciiex Ciorba taraneasca .
PANCREATITA Ceai, paine pr3jitd, iaurt Pilaf de orez cu pulp de pui la cuptor firs piele Lapte cu gris 0
TBC Ceai, pdine, unt, miere, mugchi de porc afumat, ou Banana Ciorba térdneasca Lapte cu gris Tocdnitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0

fiert

Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor si salatd de sfecla

intocmit de,
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