SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 05.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Iaurt cu fructe < . Ciorbd de Faftqfl ArAx « Grisine Orez cu lapte 3
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe < . Ciorba de .cafto.ﬁ ArAx « Grisine Orez cu lapte 0
Pulpd de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
10-18 ANI . . Ciorba de cartofi -
IPEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba Grisine Orez culapte 4
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Taurt cu fructe « . Ciorba de .cafm.ﬁ A LA x « Orez cu lapte 1
Pulpa de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantina slaba
I(COMUN SI S - A x Ciorba de cartofi . . . siox
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea laurt cu fructe Pulpi de pui la cuptor cu conopidi §i sos de smantang slabi Eugenie Ostropel de pui cu mamaliga 34
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe « . Ciorbd de ’.:afto.ﬁ A LA x « croissant Orez cu lapte 66
Pulpa de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantana slaba
Ax . ) e - Ciorba de cartofi . .
IDESODAT PASAT Bréanza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 8
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, sunca Perle de branza « . Ciorbd de '.:afto.ﬁ ALA % « laurt Ostropel de pui cu mamaliga 13
Pulpa de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantana slaba
s A ) < S A x Ciorba de cartofi . «x]iox
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Perle de branza o . s . AAx o laurt Ostropel de pui cu mamaliga 19
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba
A . ) Ciorba de cartofi
IDIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte 2
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert laurt ) Ciorba de calrtofl « . Chefir Orez cu lapte 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Biscuiti ) Supd de radaqnoasev . Grisine Branza de vaci cu mamaliga 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
S . o Ciorba de cartofi -
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Orez cu lapte 2
(GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Taurt cu fructe ) Supd de radac%noasev . Grisine Branza de vaci cu mamaliga 0
oP Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 laurt cu fructe ] Ciorba de Ca.I'tOfl < . laurt Branza de vaci cu mamaliga 10
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
© A Ciix S Supa de radacinoase .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Orez cu lapte 2
X C A . « . Ciorba de cartofi .
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Iaurt cu fructe Pulpi de pui la cuptor cu conopidi i sos de smAntans slabi croissant Orez cu lapte 5
Ceai, paine, untx2, gemx2, oua fierte, rulada dietetica, Ciorbd de cartofi
IMEDICI GARDA » paine, 8 cas’caval ! ! [aurt cu fructe Pulpad de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smantana slaba si Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 5
i cartofi natur
MEDICI GARDA- Ciorba de cartofi
MENTU HALAL Ceali, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica Iaurt cu fructe Pulpad de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smantana slaba si Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 0
cartofi natur
INEOPLAZIC Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Taurt cu fructe ) Ciorba de Ca.m)ﬁ « . Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IPANCREATITA Ceali, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Sulpa crema C.le r.adaﬁcm? ase Grisine Orez cu lapte 2
Orez fiert indulcit si branza de vaci
IPRACTICI . < < . « o Ciorba de cartofi . PR
RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Biscuiti Salati calda de cartofi cu ciuperci sote Eugenie Fasole verde cu mamaliga 0
Ciorba de cartofi
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Pulpd de pui la gratar cu conopida, broccoli si sos de smantana laurt Ostropel de pui cu mamaliga 0
slaba
TBC Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Taurt cu fructe « . Ciorba de (.:afm.fl A LA x « croissant Ostropel de pui cu mamaliga 7
Pulpa de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantana slaba

intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 06.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, péine, unt, gem, ou fiert Banani . Ciorbd de pui culegume Lapte cu gris 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana . Ciorba de pui v legurfle . croissant Lapte cu gris 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI C ) « Ciorba de pui cu legume . .
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulpé de pui si broccoli croissant Lapte cu gris 8
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana . Ciorbd de pu cu legg me . croissant Lapte cu gris 2
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd de pui cu legume croissant Fasole verde cu smantana si mamaliga 41
INSOTITORI » Paine, unt, gem, § Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli i 5
C A ) « Ciorba de pui cu legume .
IDESODAT Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulp3 de pui si broccoli laurt Lapte cu gris 69
. < A x . Supa de raddcinoase A x A AN i s T X
IDESODAT PASAT Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Branza cu smantand si mamaliga 7
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Mar . Ciorbd de pui cu legl_lrr_le . Branza Telemea Fasole verde cu smantana si mamaliga 8
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Mar . Ciorba de pu{cu legt.m.le . Branza Telemea Fasole verde cu smantana si mamaliga 22
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
IDIABET GASTRIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci, iaurt ) Ciorbd de pui o legurfle . Branza Telemea Lapte cu gris 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IDIABET PASAT Terci de ovaz cu brinza de vaci (dulce) Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Branza cu smantana si mamaliga 2
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, branza de vaci, iaurt . Clorbi de put cu. legurfle . laurt Branza de vaci cu mamaliga 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
ENTEROCOLITA 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Banana ) Supd de radaqnoasev . Grisine Branza de vaci cu mamaliga 5
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
C A ) « Ciorba de pui cu legume L .
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 2
(GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Supd de rédicinoase Grisine Lapte cu gris 0
oP » paine, unt, gem, Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor P g
. ciiex s « Ciorba de pui cu legume .
HEPATIC Ceai, paine prajitd, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor Compot cu fruct Lapte cu gris 8
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 1
Compot fara fructe
o Supa de raddcinoase . .
HLZ [aurt, biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Lapte cu gris 1
X s A - . « Ciorba de pui cu legume . .
ILAUZE Ceai, paine, unt, sunca pui, cascaval, ardei Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccoli croissant Lapte cu gris 3
IMEDICI GARDA Ceai, paine prajitd, ulltle gem, omletd, rulada de pui, croissant « . Clvorba de pui . ]e.g.l.l me « < Lapte cu gris Ceafa de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga 5
branza telemea Pulpa de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salatd de varza
MEDICI GARDA- Ceai, paine prdjitd, unt, miere, omleta, cagcaval Banana Ciorbd de pui cu legume croissant Fasole verde cu smantana si mamaliga 1
IMENIU HALAL P prajita, unt, ! C Pulpa de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salatd de varza i 5
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana . Ciorbd de pu cu leggrr}e . Lapte cu gris Fasole verde cu smantana si mamaliga 1
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
INEOPLAZIC PASAT Brinza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Branza cu smantana si mamaligd 2
% C A ST Supa de raddcinoase . .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor 1L Ceai Lapte cu gris 1
IPRACTICI . « . « Ciorba de legume . «x]iox
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Pilaf de orez cu ciuperci sote Eugenie Fasole verde cu mamaliga 1
s A L « Ciorba de pui cu legume .
IPROTEIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccoli Lapte cu gris 0
IRENAL Terci de ovaz cu gem de caise Banana . Ciorbd de pui o legurfle . Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana . Ciorba de pul cu legl.m}e . Lapte cu gris Fasole verde cu smantana si mamaliga 7
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 07.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
A . . Ciorba de cartofi cu sfecla . . o
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe Tocknits de ardei cu ceafd de porc slabi la cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 3
LA . « Ciorba de cartofi cu sfecla . . o
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Tocanita de ardei cu ceafi de porc slab la cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 3
10-18 ANI S . < Ciorba de cartofi cu sfecld . . o
IPEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, laurt 400g Banand Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 9
L . « Ciorba de cartofi cu sfecla . - Ax e
(COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Tocanita de ardei cu ceafd de porc slab la cuptor si pilaf de orez Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 1
I(COMUN SI Ciorba de cartofi cu sfecla
C S C A ] o < . - Ax o
INSOTITORI Ceali, paine, unt X2, gem x2, iaurt 2,8% Bananad Tocénith de ardei cu ceafi de pore slabi la cuptor si pilaf de orez Sticks-uri Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 49
o . « Ciorba de cartofi cu sfecla . . e
0,
IDESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana Tocaniti de ardei cu ceafi de porc slabi la cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 67
IDESODAT PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Piure de fructe Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addugat 7
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti i . Cmrb:j de cartofi CuVSfeda - [aurt Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 9
Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti < ix . Clorb? de cartofi cu‘sfecla - laurt Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 20
Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt . Ciorbd devcartofllcu sfecld . w . laurt Cartofi copti cu branza telemea 1
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
IDIABET OBEZITATE Ciorba de cartofi cu sfecld 0
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 4
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea . Ciorba devcartofllcu sfecla . . laurt Cartofi copti cu branza telemea 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fard piele
[ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti . Supd d% radaqnoase o Sticks-uri Cartofi copti cu branza telemea 6
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
© Al . « Supa de radacinoase . . . -
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Sticks-uri Lapte cu paste si vanilie 3
IGASTRIC CHIRURGIE- S A . < Supd de raddcinoase . . . - A«
op Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Bananad Pilaf de orez sarbesc cu pulps de pui la cuptor Sticks-uri Cartofi copti cu branzd telemea 4
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana . Supd d? radaqnoase « s Sticks-uri Lapte cu paste si vanilie 5
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fira piele
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 2
Compot fard fructe
C oA A s . Supa de radacinoase . . . .
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Sticks-uri Lapte cu paste si vanilie 0
% C A . « . « Ciorba de cartofi cu sfeclda . . C A . «
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Tocinigh de ardei cu ceafi de pore slabi la cuptor si pilaf de orez Eugenie Piure de cartofi, carndciori la cuptor si salata 4
MEDICI GARDA Ceali, paine prdjitd, unt, miere, oua fierte, muschi de porc, Banan o . ClOI‘b? de cartofi cuvsfecla N Jaurt cu fructe Piure de cartofi, carndciori de _Vlta&porc la cuptor si 5
telemea Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez muraturi
IMEDICI GARDA- S ) < . « Ciorba de cartofi cu sfecld « . < C ki s « <
MENIU HALAL Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana Tocanita de ardei cu pulp3 de pui si orez laurt cu fructe Pulpa de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salatd de varza 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana . i . Clorb? de cartofi cuvsfecla - Eugenie Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 5
Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Piure de fructe Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 1
M S A Siiw Supd de raddcinoase . .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor firs piele Lapte cu paste si vanilie 0
IPRACTICI . « ) « Ciorba de cartofi cu sfecla . . -
IRELIGIOASE Terci de oviz cu stafide Banana Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez Sticks-uri Ghiveci de legume 0
IRENAL Terci de ovaz cu stafide Biscuiti Suu}?a‘crema d? rada.cmoase Lapte cu paste si vanilie 0
Tocanitd de ardei cu pilaf de orez
s . « . « Ciorba de cartofi cu sfecld . - Ax e
TBC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana Tociniti de ardei cu ceafi de porc slab la cuptor si pilaf de orez Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 8

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 08.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana s Clo_rba ;araneasc_a . spsox Lapte cu gris 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana s C“’Tba !:araneasc-a . x]iox Napolitana Lapte cu gris 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
10-18 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana e C“’Tba ;araneasc-a e« Napolitana Lapte cu gris 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaligd
CHIRURGIE Ficatei d i cu legume si mamaliga 0
GASTROINTESTINAL cayel de pul culegume 51 mamdtigd
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banani __ Clorbaradaufeand Napolitand Lapte cu gris 0
Ficatei de pui cu legume si mamaliga
ICOMUN SI © A . « Ciorba tdraneasca s .
iINSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ficétei de pui cu legume si mamiligi Napolitana Lapte cu gris 0
S . < Ciorba taraneasca N .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Fictei de pui cu legume si mamaligi Napolitana Lapte cu gris 0
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ciorba tdraneasca Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Ardei s le’*ba ;araneasc'a . xTiox laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ficatei de pui cu legume si mamaliga ’ 7
IDIABET DESODAT Ceali, pdine, unt, ou fiert, urda Ardei ks Clo_rba ;araneasc_a . x]iox Taurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 7
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Ardei A SUP d de ra.d acmoase Taurt Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu mamaliga
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Supa taraneasca Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Ardei - S.uvpa de r:a\daflnoase < laurt Lapte cu gris 0
i Mamadliga cu branza telemea rasa
ENTEROCOLITA Ceai, paine prajita, ou fiert, branza de vaci Biscuiti < x S.uPa de rf\dafmoase « Sticks-uri Piure de cartofi cu telemea fira grasimi adaugate 0
i Mamadligd cu branza telemea rasa
L s LA < Ciorba taraneasca . . .
IGASTRIC 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Banana Mimalies cu branz3 telemea rass Sticks-uri Lapte cu gris 0
IGASTRIC CHIRURGIE- A s oA < Ciorba taraneasca . . .
op 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Banana Mimalies cu branz3 telemea rass Sticks-uri Lapte cu gris 0
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana < x 'C}orba ;Aa raneasca < laurt Lapte cu gris 0
i Mamaliga cu branza telemea rasa
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
C oA “x S Supa de raddcinoase - .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Mzmiligi cu branzi telemea rasi Grisine Lapte cu gris 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea, ardei Banana s Clo_rba ;araneasc_a . x]iox Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
IMEDICI GARDA Ceali, pdine prdjita, omletd, cagcaval, ardei, castraveti Banana e Clo-rba !:araneasc-a N laurt Ceafd de porc cu piure si salata de varza 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
IMEDICI GARDA POST Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana o S\.lpa crema de rada(:l-noalsev . Napolitana Paste cu tofu si sos de rosii 0
Ficatei de pui cu legume si mamaligd
IMEDICI GARDA- S < Ciorba tdrdneasca Pulpa de pui la gratar cu piure de cartofi si salata de
MENIU HALAL Ceai, paine, gemX2, tofu Banand Mancirici de varzi cu mimalig laurt ridicinoase 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Piure de fructe C e Clorba ;araneasga ot o laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ficatei de pui cu legume si mamaliga i i
IPANCREATITA Ceai, paine prajitd, lapte Grisine A SuPa de raldacmciasg - laurt 0
Branza de vaci cu mamaliga
IPRACTICI RELIGIOASE Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana s Sgpa crema de radaCl'nozise <1iox Napolitana Paste cu tofu si sos de rosii 0
i Ficatei de pui cu legume si mamaliga 7
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana e Clo‘.ﬂba ;araneasc'a et o laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
7 Ficatei de pui cu legume si mamaliga 7 i
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Grisine SuP 2 crema d.e radacvln?a.sei Lapte cu gris 0
Branzd de vaci cu mamaliga
TBC Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert x2, muschi afumat, castraveti Banana Ciorba taraneasca Lapte cu gris Paste cu carne, legume si sos de rosii 0

Ficatei de pui cu legume si mamaliga

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 09.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
S < Ciorba tardneasca
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu pilaf de orez Orez cu lapte 0
S < Ciorba tardneasca «
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez Mdr Orez cu lapte 0
S < Ciorba tardneasca «
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Mar Orez cu lapte 0
ICOMUN SI A . < Ciorba tardneasca < A s X ) .
i > ; o t
INSOTITORI Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banand Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu mazire sote Mar Ménciricd de cartofi cu soia 0
C A . « Ciorba tardneasca N
0, >
IDESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana Chiftele din carne de porc & viti la cuptor cu pilaf de orez Napolitana Orez cu lapte 0
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana . . Supd cremd de.r’i\dacmoase « Mancdrica de cartofi cu pulpa de pui 0
i Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazare sote
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Ardei . . Ciorba ;ar.ar}easca o laurt Mancarica de cartofi cu soia 0
i Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazare sote
IDIABET DESODAT Ceali, paine prdjita, branzd telemea Ardei . . Ciorbd ;ar.ar}easca < laurt Mancdricad de cartofi cu soia 0
Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazare sote
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea . Ciorbd ;aranleasca « . laurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert cu brinza de vaci Chiftele din carne de porc & vitd la cuptor cu mazdre sote Méncérica de cartofi cu pulpd de pui 0
IDIABET+HEPATIC Ceali, paine prajita, iaurt Albus de ou fiert . Ciorba ;aran(.aasca « . Taurt Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prajita, ou fiert, branza telemea Banana . Supa de radaqnoasev . Sticks-uri Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti ) Supd de radaqnoasev . Sticks-uri Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
GASTRIC CHIRURGIE- Ceali, piine prajita, iaurt Biscuiti . Supd crema de raFlacmciase . Sticks-uri Cartofi natur cu branza telemea 0
oP Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine prdjita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana . Ciorba ;aran(.easca « . Sticks-uri Orez cu lapte 0
7 Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase Compot fir4 fructe 0
Compot fard fructe
. Cis o Supa de radacinoase <
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Compot fard fructe Orez cu lapte 0
X © A . Terci de ovaz cu gem de| Ciorba taraneasca « A s x . .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g caise Chiftele din carne de porc & vita la cuptor cu pilaf de orez Banana Mancarica de cartofi cu soia 0
IMEDICI GARDA Ceai, péine, unt, miere, mU§C'h i de porc afumat, cascaval, ou Banana Ciorbd ;ar'aneasca Banana Mancdrica de cartofi cu ceafd la gratar si muraturi 0
fiert Carne de pui la cuptor ’
IMEDICI GARDA POST | Ceai, pine, crem3 vegetald tartinabild, gem, biscuiti simpli Terci de ovaz cu gem de X V__C.lorba ;ar?neasca < Mancdrica de cartofi cu soia 0
7 caise Cartofi prajiti cu salatd de varza si morcov
IMEDICI GARDA- Ceai, pdine prdjita, oua fierte, rulada de pui dieteticd, cagcaval Banani Ciorba taraneasca Banani Mancirics de cartofi cu soia 0
IMENIU HALAL castraveti Snitel de pui cu piure de cartofi si salata de raddcinoase
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Terci de ovaz cu gem de . Ejlorba ;araneafca . Banana Mancdrica de cartofi cu soia 0
caise Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana X Supa de radaqnoasev . Mancarica de cartofi cu pulpa de pui 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
PANCREATITA Ceai, paine prajits, iaurt Supa de radacinoase Orez cu lapte 0
Carne de pui la cuptor
PRACTICI RELIGIOASE Terci de oviz cu gem de caise Banani _ Ciorba tardneasca Sticks-uri Mancirici de cartofi 0
Pilaf de orez cu broccoli
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana . (Elorba ;araneafca . Sticks-uri Orez cu lapte 0
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, muschi de porc, ardei Terci de ovaz cu gem de . (Elorba ;araneafca . Banana Mancdrica de cartofi cu pulpa de pui 0
i caise Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 10.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba .de legufnehcuvorez Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
Pui cu smantana
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd .de legufnehcuvorez Napolitana Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
Pui cu smantana
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba .de leguineAcuvorez Napolitana Piure de cartofi cu carnaciori la cuptor 0
Pui cu smantana
ICOMUN SI Ceai. paine, unt, ou fiert, urds Banans Ciorba de legume cu orez Napolitani Piure de cartofi, carnaciori de vita&porc la cuptor si 0
INSOTITORI cal, paine, unt, ou flert, urca anana Pui cu smantani apolitand murituri
IDESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Banana Ciorbd .de legu{neAcuvorez Napolitana Lapte cu paste si vanilie 0
Pui cu smantana
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Ciorb de legl.lme cu orez Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 0
i i i Carne de pui la cuptor
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Castraveti Ciorba .de legufneﬂcuﬂorez Chefir Piure de cartof, carnaciorl de .Vlta&porc 1a cuptor si 0
7 Pui cu smantana muraturi
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Castraveti Supa ;aral}eafcau Chefir Piure de cartofi, carnaciori la cuptori si broccoli 0
7 Pui cu smantana 7
IDIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Ciorbd de legl'lme cu orez Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 0
Carne de pui la cuptor
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Ardei X Ciorba de legumg cuorez Chefir Lapte cu paste si vanilie 0
i Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor ”
ENTEROCOLITA Ceai, paine prajitd, branza de vaci, ou fiert Banana X Supa de radaCI_noasev . Grisine Cartofi copti cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor ;
IGASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana X Ciorbd de legum_e cuorez Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC CHIRURGIE- S ) . < Ciorba de legume cu orez . . .
Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana . X < . Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
oP Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine prajita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana . Ciorbd de legum-e cuorez laurt cu fructe Cartofi copti cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radacinoase Compot fira fructe 0
Compot fard fructe
© oA s s Supd de raddcinoase . . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Banans Ciorba lde leguEneAcuvorez Napolitani Piure de cartofi, carndciori de .v1ta&p0rc la cuptor si 0
i Pui cu smantana muraturi
Ciorba de legume cu orez Piure de cartofi, cirnaciori de vita&porc la cuptor si
IMEDICI GARDA Ceali, pdine, unt X2, gem, ou fiert x2, muschi afumat, castraveti Banana Piept de pui la gratar cu legume la cuptor si salata de morcov cu Napolitana ! mursturi P ptors 0
telind
MEDICI GARDA- Ciorba de legume cu orez
MENTU HALAL Ceai, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica Banana Piept de pui la gratar cu legume la cuptor si salatda de morcov cu Napolitana Piure de cartofi cu pui la cuptor cu salatd de varza 0
telind
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Banana Ciorbd .de legufneﬂcu‘orez Napolitana Piure de cartofi, carnactort de .Vlta&pOI'C 1a cuptor si 0
Pui cu smantana muraturi
IPANCREATITA Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti Ciorbd de legl.lme cu orez Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
’ Carne de pui la cuptor i
PRACTICI RELIGIOASE Terci de oviiz cu stafide Banani Ciorbd de legume cu orez Eugenie Salati orientald 0
Salata de fasole
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana Ciorba .de legufneAcuworez Eugenie Piure de cartofi, carnactorl de .Vlta&porc la cuptor i 0
Pui cu smantana muraturi
IRENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti X Ciorba de legumg cuorez Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
; Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor ”
TBC Ceali, pdine, unt x 2, gem, pate, cascaval, castraveti Banana Ciorb de legume cu orez Lapte cu paste si vanilie| Piure de cartofi, carnaciori de vitd&porc la cuptor si 0

Pui cu smantana

murdturi

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 11.10.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii|
1-3 ANI . < ) « Ciorba tdraneasca . .
PEDIATRIE Terci de ovaz cu stafide Banana Pulpi de pui la cuptor cu orez si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
3-10 ANI . M ) o Ciorba taraneasca . .
PEDIATRIE Terci de ovaz cu stafide Banana Pulpi de pui la cuptor cu orez si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
10-18 ANI . « ) « Ciorbd tdraneasca . .
PEDIATRIE Terci de ovaz cu stafide Banana Pulps de pui la cuptor cu orez si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
© A . « Ciorba tdraneasca .
COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulp de pui la cuptor cu orez si broccoli Lapte cu gris 0
COMUN SI . « . « Ciorba tdraneasca . “iix <
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, iaurt Banana Pulp3 de pui la cuptor cu orez si broccoli Eugenie Tocanita de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
C A . < Ciorba tardaneasca . .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulp3 de pui la cuptor cu orez si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
DESODAT PASAT Bréinza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Tocanita de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
DIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Ardei < Qorba faraneasca . . laurt Tocanita de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
Pulpa de pui la cuptor cu orez si broccoli
DIABET DESODAT | Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Ardei < .Clorba taraneasca . . laurt Tocdnita de legume cu ceafa de porc slaba la cuptor| 0
Pulpa de pui la cuptor cu orez si broccoli
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt . Ciorba jcaram.easca . . laurt Piure de cartofi cu brianza de vaci 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Tocdnitd de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert . Clorb? jcaran(.easca . o . laurt Piure de cartofi cu branza de vaci 0
Pilaf de orez cu pulpd de pui la cuptor fara piele
ENTEROCOLITA Ceali, paine, branza de vaci, ou fiert Biscuiti . Supd d% radac1.noase Vv Grisine Piure de cartofi cu branza de vaci 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
C A ) < Ciorba tardaneasca . .
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 0
GASTRIC Ceali, paine pradjitd, iaurt Banana Supd de réddcinoase Grisine Lapte cu gris 0
CHIRURGIE-OP P prajitd, Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor P 5
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Banana . Ciorbd ;arelneasca. Grisine Lapte cu gris 0
Pilaf de orez cu pulpd de pui la cuptor
. Supa de raddcinoase .
HIDRIC 1L Ceai Compot de mere far3 fruct 1L Ceai 0
C A Coiis L Supa de radacinoase - .
HLZ Ceai, paine prdjitd, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Lapte cu gris 0
% . ) A . « Ciorba tdraneasca . . i
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, perle de branza, ardei Banana Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor si salati de sfecld Eugenie Terci de ovaz si iaurt 0
MEDICI GARDA Ceai, paine prajitg, ou fiert, pe.rle de branza, ardei, Banang . Clvorba jca_raneasca _ 5 § Lapte cu gris Pulpa de pui la gratar cu cavrtofl prajiti si salata de 0
castraveti Pilaf de orez cu pulpd de pui la cuptor si salatd de sfecla varza
MEDICI GARDA- Ceai, paine, unt X2, gem X2, ou fiert X2, rulada croissant Ciorba tardaneasca Lapte cu eris Tocans de lesume cu murdturi 0
MENIU HALAL dieteticd, branza telemea Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor si salata de sfecla P 5 5
S A « - o« « Ciorbd tdraneasca < iex <
NEOPLAZIC Ceali, paine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea Banana . . Ly . < « laurt Tocdnita de legume cu ceafa de porc slaba la cuptor| 0
Piure de cartofi cu pui la cuptor si salatd de sfecla
x . wiiex Ciorba tdraneasca .
PANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fir piele Lapte cu gris 0
TBC Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou Banana Ciorba taraneasca Eugenie Tocanita de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor| 0

fiert

Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor si salata de sfecla

intocmit de,
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