SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 31.08.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe o . Ciorbd de .Cafto.ﬂ - o Grisine Orez cu lapte 3
Pulpa de pui la cuptor cu conopidd si sos de smantdna slaba
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe o . Ciorba de .Cafto.ﬁ N o Grisine Orez cu lapte 1
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
10-18 ANI . . Ciorbad de cartofi .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert faurt cu fructe Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba Grisine Orez cu lapte 3
C A . e Ciorbd de cartofi
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de sméantani slabi Orez cu lapte 0
COMUN SI © A . o Ciorbd de cartofi . «
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantdna slaba croissant Mazare sote 27
S . o Ciorba de cartofi .
DESODAT Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantani slabs croissant Orez cu lapte 60
A . ) Sl - Ciorbad de cartofi . .
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 2
C A ) < « Ciorbd de cartofi < . .
DIABET Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, sunca Urda Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantani slabi laurt Mazare sote cu piept de pui 14
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert o . Ciorbd de .Cafto.ﬂ - o laurt Mazare sote cu piept de pui 18
Pulpa de pui la cuptor cu conopidd si sos de smantdna slaba
Ax . ) Ciorba de cartofi
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte 2
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert [aurt ) Ciorbd de ca‘rtoﬁ « . Chefir Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Biscuiti ) Supd de radaqnoasev . Grisine Cartofi copti cu branza telemea 8
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
LA . o Ciorbd de cartofi -
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor Grisine Orez cu lapte 3
GASTRIC C A <ix ) A s o Supd de raddcinoase - . . A s
CHIRURGIE-OP Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Grisine Cartofi copti cu branza telemea 4
HEPATIC Ceai, pdine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Biscuiti ) Ciorba de ca‘rtoﬁ < . [aurt Cartofi copti cu branza telemea 4
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
. Ciix s o Supa de radacinoase .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Orez cu lapte 0
X o . « . N Ciorba de cartofi .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Napolitana Pulpi de pui la cuptor cu conopida si sos de smantani slabi croissant Orez cu lapte 6
Ciorbad de cartofi
MEDICI GARDA Ceai, pdine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Napolitana Pulpa de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smantana slaba si Orez cu lapte Mazare sote cu piept de pui 5
cartofi natur
MEDICI GARDA POST Terci de ovaz cu banana si scortisoara Eugenie « Ehorba de (.:artof.l . Eugenie Mazdre sote 0
Salatd caldad de cartofi cu ciuperci sote
MEDICI GARDA- Ciorbd de cartofi
MENIU HALAL Ceai, pdine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica laurt cu fructe Pulpa de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smanténa slaba si Orez cu lapte Mazdre sote cu piept de pui 1
cartofi natur
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Napolitand ) Ciorba de ca}’tofl « . Orez cu lapte Mazare sote 5
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
PPANCREATITA Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Su.pa crema (.ie r-adaﬁcm? ase Grisine Orez cu lapte 1
Orez fiert indulcit si branza de vaci
PRACTICI . < < . « - Ciorbd de cartofi . «
RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoarad Napolitana Salats caldi de cartofi cu ciuperci sote Eugenie Mazdre sote 0
C A . . . N Ciorbd de cartofi . « . .
TBC Ceai, pdine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Napolitana Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantani slabi croissant Mazare sote cu piept de pui 8
intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 01.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe X Ciorbd de legume cu sma{ltana . Lapte cu gris 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe X Ciorbd de legume cu sma{ltana . croissant Lapte cu gris 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
S . Ciorba de legume cu smantana . .
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe Ceaft de porc slab cu orez si fasole verde croissant Lapte cu gris 1
S . Ciorba de legume . .
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Ceaf de pore slab cu orez si fasole verde croissant Lapte cu gris 3
ICOMUN SI © A « Ciorba de legume . . . xTiox
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, sunca laurt cu fructe Ceafi de porc slabi cu orez si fasole verde croissant Ostropel de pui cu mamaliga 23
© A . Ciorbd de legume . .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Ceaf de porc slabi cu orez si fasole verde croissant Lapte cu gris 53
A« . . . « Supd de radacinoase . o x1sx
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Ostropel de pui cu mamaliga 4
C A . A x . Ciorbd de legume « . [
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Castraveti Ceafi de pore slab cu orez si fasole verde Urda Ostropel de pui cu mamaliga 8
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Castraveti Clorba} de legum? Urda Ostropel de pui cu mamaliga 16
’ Ceafa de porc slaba cu orez si fasole verde
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Ardei X Ciorba de legume < . Urda Perle de brdnza cu smantana si mamaliga 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor 7
IDIABET PASAT Bréanzd de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Ostropel de pui cu mamaliga 2
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prajita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Ardei . Ciorbd de legume « . Chefir Perle de branza cu smantand si mamaliga 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Sticks-uri . Supd de radacgnoasev . Grisine Mamaliga cu branza telemea rasa 8
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
C A . Ciorbd de legume . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe Orez fiert cu morcov rondele si pulpé de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 4
GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Supd de radacinoase Grisine Lapte cu gris 1
oP » paine, unt, gem, Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor P s
oA e LA Ciorbd de legume .
HEPATIC 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g laurt cu fructe Orez fiert cu morcov rondele si pulp de pui la cuptor Compot cu fruct Lapte cu gris 5
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
o Supa de raddcinoase . .
HLZ laurt, biscuiti Orez fiert indulcit i branza de vaci Grisine Lapte cu gris 1
X . « . Ciorba de legume . .
ILAUZE Ceali, pdine, unt, sunca pui, cascaval, ardei Iaurt cu fructe Ceafi de porc slabi cu orez si fasole verde croissant Lapte cu gris 5
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, perle de branza, ardei Perle de branza Ciorbd de le%ume cu srr}antana Perle de branza Ostropel de pui cu mamaliga 5
Ceafd de porc slaba cu orez si fasole verde
MEDICI GARDA- Ceai, paine prajitd, unt, miere, omleta, cascaval laurt cu fructe Ciorba de legume cu smantana croissant Ostropel de pui cu mamaliga 0
IMENIU HALAL P prajitd, unt, ' P Pulpa de pui la gratar cu piure de cartofi si salata de radacinoase P P §
C A - . Ciorba de legume cu smantana . . [OR
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, sunca pui, cascaval, ardei laurt cu fructe Ceafi de porc slabii cu orez si fasole verde Lapte cu gris Ostropel de pui cu mamaliga 0
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Ostropel de pui cu mamaliga 0
5 s A Ciis Supa de radacinoase . .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Orez fiert cu morcov rondele si pulp de pui la cuptor 1L Ceai Lapte cu gris 1
PRACTICI RELIGIOASE Terci de oviz cu gem de caise Sticks-uri _ Ciorba delegume Eugenie Ciuperci sote cu mamaligi 0
Pilaf de orez cu fasole verde sote
. ) « - Ciorba de legume -
IPROTEIC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Taurt cu fructe Ceaf de porc slabi cu orez si fasole verde Lapte cu gris 1
IRENAL Terci de ovaz cu gem de caise Iaurt cu fructe . Ciorba de legume « . Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
TBC Ceai, paine, unt, ou fiert, branza telemea, castraveti, ardei Taurt cu fructe Ciorbd de legume cu smanténa Lapte cu gris Ostropel de pui cu mamaliga 7

Ceafd de porc slaba cu orez si fasole verde

intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 02.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana . ClorbaAde legume cu fmantapa Eugenie Lapte cu paste si vanilie 1
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana . ClorbaAde legume cu fmantapa Eugenie Lapte cu paste si vanilie 2
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana . ClorbaAde legume cu fmantapa Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana . Clorbakde legume cu §mantap < Eugenie Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 0
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
ICOMUN SI C A . o « Ciorba de legume cu smantana . - Ak e
iINSOTITORI Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana Pilaf de orez sarbesc cu pulpi de pui la cuptor Eugenie Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 27
IDESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana . ClorbaAde legume cu fmantapa Eugenie Lapte cu paste si vanilie 57
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 6
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana partial coaptd . ClorbaAde legume cu fmantap ? Chefir Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 7
’ ’ Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana partial coapta . ClorbaAde legume cu fmantapa Chefir Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 16
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET GASTRIC Ceali, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana partial coapta « C_lorba de legume cu smantanfi . Chefir Cartofi copti cu branza telemea 1
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
IDIABET PASAT Branzd de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 4
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coapta . Clorbakde legume cu §mantap < Chefir Cartofi copti cu branza telemea 0
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Biscuiti « . Supd de radacinoase - Grisine Cartofi copti cu branza telemea 10
Pulpad de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
s A . < Supd de raddcinoase . -
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulps de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) Lapte cu paste si vanilie 1
IGASTRIC CHIRURGIE- s A . « Supd de raddcinoase . . . A«
oP Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulp3 de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) Grisine Cartofi copti cu branza telemea 2
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana < . Supd de radicinoase . Grisine Lapte cu paste si vanilie 5
Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti S.uPa d.e radafmovase Grisine Lapte cu paste si vanilie 1
’ Cartofi copti cu branza telemea >
X S . A x < Ciorba de legume cu smantana . . .
LAUZE Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Banana Pilaf de orez sirbesc cu pulpi de pui la cuptor Eugenie Lapte cu paste si vanilie 5
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, perle de branz, ardei Banana < . Clortza de legume o svm“aptz_ma < < Chefir Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 5
Pulpa de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salatd de varza
IMEDICI GARDA- S ; < . Ciorba de legume cu smantana . -
MENIU HALAL Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti laurt cu fructe Pulpi de pui Ia gritar cu cartofi prijiti si salats de varzi Chefir Ghiveci de legume 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti laurt cu fructe . ClorbaAde legume cu §mantapa Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 3
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
< s s Supd de raddcinoase . -
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Cartofi copti cu brénz3 telemea Lapte cu paste si vanilie 1
IPRACTICI RELIGIOASE| Ceai, paine, crema vegetala tartinabild, gem, iahnie de fasole Biscuiti Su?a cremd de radacmoa.se Eugenie Ghiveci de legume 0
Pilaf de orez cu broccoli
. . s Supa crema de raddcinoase - -
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Pilaf de orez sirbesc cu pulpi de pui la cuptor Lapte cu paste si vanilie 1
TBC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urdd, castraveti Biscuiti Ciorba de legume cu smantana Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 7

Pilaf de orez sirbesc cu pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 03.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Aox erb? def Cvart.Oﬁv <1 ox Orez cu lapte 1
Brénza cu smantind si mamaligd
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Aox ClDl‘b? deA Cvart.Oﬁv [ croissant Orez cu lapte 2
Brénza cu smantind si mamaligd
10-18 ANI PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, lapte Banana A i x Florba d,e cartoff Sk sl s croissant Orez cu lapte 0
Mancdricd de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana A i x F orba d,e cartoff [ORVE croissant Orez cu lapte 0
Mancaricd de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi croissant Paste cu carne, legume si sos de rosii 29
INSOTITORI » paine, unt, gem, Mancaricd de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga 1¢8 i 7
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana A X fllorba d? cartofi (SRR croissant Orez cu lapte 60
Mancaricd de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ciorba de cartofi Paste cu carne, legume si sos de rosii 4
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Ardei A s X Florba d,e cartofi S s s1s Chefir Paste cu carne, legume si sos de rosii 6
i Mancarica de varza cu ceafa de porc slaba si mamaliga 7 7
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Ardei A s X fllorba d,e cartofi N s s1sx Chefir Paste cu carne, legume si sos de rosii 17
Mancarica de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga 7 7
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branzi Telemea  Supd deradicinoase Chefir Orez cu lapte 1
Branzd de vaci cu mamaliga
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de péine Ciorba de cartofi Paste cu carne, legume si sos de rosii 4
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, branzd de vaci 6%, albus de ou fiert Ardei - S.u?a de r?dai:moase < Chefir Orez cu lapte 1
Mamaligd cu branza telemea rasa
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Biscuiti . S.uPa de r:adaf:moase « Sticks-uri Piure de cartofi cu telemea fara grasimi addugate 8
Mamaligd cu branza telemea rasa
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, telemea Banana vsuup? cvrema (}e rf{dacmoase o Sticks-uri Orez cu lapte 2
Mamaligd cu branzd telemea rasa
GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine prajita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana ‘Su.p? crema (}e r?dacmoase - Sticks-uri Orez cu lapte 2
oP 7 Mamaligd cu branza telemea rasa
HEPATIC Ceai, paine prdjita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana ‘Suvp? crema ‘fe r?dacmoase < Chefir Orez cu lapte 6
7 Madmaligd cu branzd telemea rasa
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti < x S.uPa de r?daflnoase < Grisine Orez cu lapte 4
’ Mamaliga cu branza telemea rasa
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea, ardei Banana A C‘P“Za 96 cartof_l VR Orez cu lapte Paste cu carne, legume si sos de rosii 4
Branza cu smantana, ou ochi si mamaliga 7 7
M C A « . - « Ciorba de cartofi s . . «
IMEDICI GARDA Ceali, pdine, unt, gem, suncd, cascaval, castraveti, ardei Banana A s x < .o s s1sox Orez cu lapte Rasol de vitd cu sos, piure de cartofi si salatd de morcov 5
Mancdrica de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga
IMEDICI GARDA- C A < Ciorba de cartofi . s . . <
MENIU HALAL Ceai, paine, gemX2, tofu Banana Ousi ochiuri cu mimalig Chefir Rasol de vita cu sos, piure de cartofi si salata de morcov 1
INEOPLAZIC Ceali, pdine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea Banana A s X C}Ol"ba de cartofi < Chefir Paste cu carne, legume si sos de rosii 3
Mancarica de varza cu ceafd de porc slaba la cuptor
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, lapte Grisine A Suvpa de ra-dacmovas% . laurt 1
Branza de vaci cu mamaliga
IPRACTICI RELIGIOASE Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana (1101‘?3. dfe cartofi < croissant Paste cu tofu si sos de rosii 0
> Mancarica de varza i
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana A s C}orba de cartofi o Chefir Paste cu carne, legume si sos de rosii 1
Mancarica de varza cu ceafd de porc slaba la cuptor i i
IRENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Grisine A SuPa de ra'dacmovas? . Orez cu lapte 0
Branza de vaci cu mamaliga
'TBC Ceali, pine, unt, pate ficat pui, ou fiert, castraveti Banana A e Florba d,e cartofi PPV Orez cu lapte Paste cu carne, legume si sos de rosii 6
i Mancdricd de varza cu ceafd de porc slaba si mamaliga i 7

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 04.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe . Ciorba de cartofi cu sfecla Lapte cu gris 0
Pilaf de bulgur cu pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe . Ciorbd de cartofi cu sfecla Banana Lapte cu gris 0
Pilaf de bulgur cu pui la cuptor
S . Ciorba de cartofi cu sfecld « .
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe Pilaf de bulgur cu pui 1a cuptor Banana Lapte cu gris 0
COMUN S Ceai, paine, unt, gem, sunca laurt cu fructe Ciorbd de cartofi cu sfecld Banana Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
INSOTITORI » Paineé, unt, gem, s Pilaf de bulgur cu pui la cuptor ferdep gume 3 5
S . Ciorba de cartofi cu sfecld « .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pilaf de bulgur cu pui la cuptor Banana Lapte cu gris 0
IDESODAT PASAT Bréanza de vaci cu ou fiert si banana Supd cremd de. radacinoase Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
i Carne de pui la cuptor > 7
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Castraveti . Ciorbd de cartofi cu sfecla Chefir Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
i Pilaf de bulgur cu pui la cuptor > 7
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Castraveti . Ciorbd de cartofi cu sfecla Chefir Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
’ Pilaf de bulgur cu pui la cuptor > 7
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, urda ) Ciorbd de cartofi cusfecld Chefir Mimiligi cu branzi telemea rasi 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIABET PASAT Ou fiert cu branzi de vaci ) Ciorba de cartofi cusfecla Ficitei de pui cu legume si mamaliga 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor v i
IDIABET+HEPATIC Ceali, paine prajita, iaurt, albus de ou Branza Telemea . Ciorba de cartofl_cu Sfevda . Chefir Mamaligd cu branza telemea rasa 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banana X Supa de radaqnoasev . Sticks-uri Mamaligd cu branza telemea rasa 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
C A . o Supa de raddcinoase .
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulp de pui la cuptor Compot cu fruct Lapte cu gris 0
S <k < Ciorba de cartofi cu sfecld .
HEPATIC Ceai, paine prajita, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulp de pui la cuptor Compot cu fruct Lapte cu gris 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de radcinoase Compot fira fructe 0
Compot fard fructe
© A wix . Supd de radacinoase « .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Compot fard fructe Lapte cu gris 0
ILAUZE Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert laurt cu fructe . Ciorba de cartofi c.u sfecla Banana Lapte cu gris 0
i Pilaf de bulgur cu pui la cuptor
IMEDICI GARDA Ceai, paine préjita, oud fierte, ruladz'l de pui dietetica, cagcaval Iaurt cu fructe . . Cl(?rba de Cam)f.l cu Sfed.a s Banana Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
castraveti Snitel de pui cu piure de cartofi si salatd de raddcinoase > 7
IMEDICI GARDA POST Terci de ovdz cu gem de caise Banana Ciorbd de Cart.oﬁ cu sfecla Banana Ciuperci sote cu mamaliga 0
Bulgur cu broccoli si morcov sote
IMEDICI GARDA- Ceai, piine prijita, oua fierte, rulada de pui dieteticd, cagcaval laurt cu fructe Ciorba de cartofi cu sfecld Banan Ficitei de pui cu leeume si mimslies 0
IMENIU HALAL castraveti Snitel de pui cu piure de cartofi si salatd de radacinoase 7 p g 7 5
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Taurt cu fructe . Ciorbd de cartofi o sfecla Banana Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
Pilaf de bulgur cu pui la cuptor ” 7
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana X Supa de radaqnoasev . Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
7 Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor ” 7
X S <x Supa de raddcinoase .
IPANCREATITA Ceai, paine prajita, iaurt Carne de pui la cuptor Lapte cu gris 0
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Ciorbd de cartpﬁ cu sfecla Eugenie Ciuperci sote cu mamaliga 0
Bulgur cu broccoli si morcov sote
o ) Ao Ciorba de cartofi cu sfecld < .
IPROTEIC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea laurt cu fructe Pilaf de bulgur cu pui la cuptor Banana Lapte cu gris 0
TBC Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Taurt cu fructe Ciorbd de cartofi cu sfecld Banana Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 0

Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 05.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana si biscuiti Ciorba .de legufnef\{orez Lapte cu paste si vanilie 0
> Pui cu smantana
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana si biscuiti Ciorbd .de legufnef\{orez Napolitana Lapte cu paste si vanilie 0
Pui cu smantana
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana si biscuiti Ciorba .de leguEneAcuvorez Napolitana Lapte cu paste si vanilie 0
Pui cu smantana
ICOMUN S$I c A . < Ciorba de legume cu orez N Piure de cartofi, carndciori de vita&porc la cuptor si
INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pui cu smAntans Napolitana mursturi 0
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorbd .de leguEneAcuvorez Napolitana Lapte cu paste si vanilie 0
Pui cu smantana
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Ciorbd de legl.lme cu orez Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 0
i i i Carne de pui la cuptor
IDIABET Ceai, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza telemea Ardei Ciorba .de leguEneAcuworez Chefir Piure de cartof, carnaciorl de .Vlta&pOI'C 1a cuptor si 0
Pui cu smantana muraturi
IDIABET DESODAT Ceali, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza telemea Ardei Supa jtaral}eafcau Chefir Piure de cartofi, carnaciori la cuptori si broccoli 0
Pui cu smantana 7
A« . X Ciorba taraneasca < . <
IDIABET PASAT Bréanza de vaci, ou fiert Carne de pui la cuptor Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
IDIABET+HEPATIC Ceali, pdine, iaurt, branza telemea Ardei < . Supd fdrdneasca - Chefir Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 7
ENTEROCOLITA 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Banana « . Supa de rédacinoase - Grisine Cartofi copti cu branza telemea 0
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) ’
(GASTRIC Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana « . Ciorb de legume cu orez - Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
IGASTRIC CHIRURGIE- S . . Ciorba de legume cu orez . . .
op Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Chefir Pulpi de pui cu legume la cuptor (cartofi i morcov) Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
HEPATIC Ceali, paine prajita, iaurt Terci de ovaz cu stafide « . Ciorb de legume cu orez - Taurt cu fructe Cartofi copti cu branza telemea 0
Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase Compot fara fructe 0
Compot fard fructe
© oA s . Supd de raddcinoase . . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi copti cu brénzi telemea Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Banans Ciorba lde legu{nefl{orez Napolitani Piure de cartofi, carndciori de .v1ta&p0rc la cuptor si 0
i Pui cu smantana muraturi
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschl de porc afumat, cascaval, ou Banans ) . le)rba de legun?e cuorez o Lapte cu gris Piure de cartofi, carndciori de .v1ta&p0rc la cuptor si 0
fiert Snitel de pui cu piure de cartofi si salata de radacinoase muraturi
IMEDICI GARDA- C A . T < Ciorba de legume cu orez N . ) . < <
IMENIU HALAL Ceai, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica Banana Snitel de pui cu piure de cartofi si salata de ridicinoase Napolitana Piure de cartofi cu pui la cuptor cu salata de varza 0
INEOPLAZIC Ceali, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza telemea Banana Ciorba .de legufneﬂcuvorez Napolitana Piure de cartofi, carnactorl de .Vlta&porc la cuptor i 0
Pui cu smantana muraturi
PANCREATITA Ceai, paine prajits, iaurt Biscuiti Ciorbd de legume cu orez Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
. Carne de pui la cuptor 7
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovaz cu stafide Banana Ciorbd de !egume cuorez Eugenie Salatd orientald 0
Salata de fasole
IRENAL Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Ciorb de legume cu orez Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
Legume la cuptor
TBC Ceal, paine, unt, sunca pui, cascaval, ardei Banani Ciorba de legume cu orez Napolitani Piure de cartofi, carnaciori de vitd&porc la cuptor si 0

Pui cu smantana

murdturi

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 06.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Pilaf de orez cu ficatei de pui la cuptor si broccoli

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
. « Ax . < Ciorba de pui cu legume . .
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
. < Ax . < Ciorba de pui cu legume . .
3-10 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
. < Ax . < Ciorba de pui cu legume . .
10-18 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
S . < Ciorba de pui cu legume .
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Lapte cu gris 0
ICOMUN SI C A . < Ciorba de pui cu legume . < S AvpAx <
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Paste cu suncd, mazadre si sos de smantana slaba 0
© A . « Ciorba de pui cu legume . .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
IDESODAT PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste cu sunca si sos de smantana slaba 0
. . « s . « Ciorba de pui cu legume . < - ArAx <
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Urda . s - . . Chefir Paste cu sunca, mazdre si sos de smantand slaba 0
Pilaf de orez cu ficatei de pui la cuptor si broccoli i 7
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Urda . Clor.b% d? purcu legume . . Chefir Paste cu sunca, mazdre si sos de smantand slaba 0
Pilaf de orez cu ficatei de pui la cuptor si broccoli > 7
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt . Clor_b% d? purcu legume . . Chefir Paste cu branza 0
Pilaf de orez cu ficatei de pui la cuptor si broccoli
IDIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste cu suncd, mazare si sos de smantana slaba 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert C19rba de pui C:l levgume Chefir Paste cu branza 0
Cartofi natur cu branza telemea
ENTEROCOLITA Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert Biscuiti Supd de radacinoase Grisine Paste cu bréanza 0
7 Cartofi natur cu branza telemea
© A . « Ciorba de pui cu legume . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulp3 de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 1]
IGASTRIC CHIRURGIE- C A Cis < Supd de radacinoase . < .
op Ceai, paine prajita, iaurt Banana Cartofi copti cu brinzi telemea Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Banana Clc?rba d.e pueu legume Grisine Lapte cu gris 0
i Cartofi copti cu branza telemea
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fara fruct
© A <ix . Supa de raddcinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi copti cu brénza telemea Grisine Lapte cu gris 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana . Ciorba de.ptn o 'eg“?“e Eugenie Paste cu sunca si sos de smantana slaba 0
Pilaf de orez cu ficatei de pui la cuptor
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana < . Clvorba de pui cu leggrpe_ < < Chefir Piure de cartofi, ceafd de porc la tigaie cu sos si muraturi 0
7 Pulpa de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salatd de varza 7
IMEDICI GARDA- Ceali, pdine, unt X2, gem X2, ou fiert X2, rulada dietetica, croissant Ciorba de pui cu legume Chefir Paste cu piept de pui. ciuperci si sos de smantana 0
IMENIU HALAL branza telemea Pilaf de orez cu ficatei de pui la cuptor si broccoli piep pul, clup 7
C < R < Ciorba de pui cu legume . .
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Chefir Lapte cu gris 0
X R <k Ciorba de pui cu legume .
IPANCREATITA Ceai, paine prgjita, iaurt Cartofi copti cu brénz3 telemea Lapte cu gris 0
TBC Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana Ciorba de pui culegume Eugenie Paste cu suncd, mazare si sos de smantana slaba 0

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



