SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 21.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana < . Ciorbd de .Cafto.ﬂ A rAx < Grisine Orez cu lapte 5
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana o . Ciorba de .Cafto.ﬁ A < Grisine Orez cu lapte 3
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi Grisine Orez cu lapte 3
PEDIATRIE » Paine, unt, gem, ou Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba % culap
ICOMUN PALIATIVE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana < . Ciorbd de .Cafto.ﬁ ArAx « Orez cu lapte 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
COMUN SI . . - « Ciorba de cartofi . . sk
INSOTITORI Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantani slaba croissant Ostropel de pui cu mamaliga 43
C A . « Ciorba de cartofi .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de sméantani slabi croissant Orez cu lapte 77
Ao . ) Sl - Ciorba de cartofi . )
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Carne de pui, ou fiert si sup3 de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 3
DIABET Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, sunca Perle de branza « . Ciorbd de .Cafto.ﬁ ArAnx « laurt Ostropel de pui cu mamaliga 9
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
C A . « o -~ A x Ciorba de cartofi . s«
DIABET DESODAT Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Perle de branza < . s s A bAx < laurt Ostropel de pui cu mamaliga 15
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba
Ax . . Ciorba de cartofi
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Orez cu lapte 2
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert laurt . Ciorbd de Ca.rmﬁ < . Chefir Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Banana ) Supd de radaqnoasei . Grisine Branza de vaci cu mamaligad 5
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
o . « Ciorba de cartofi -
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Orez cu lapte 3
GASTRIC C A <iix ) A s « Supad de raddcinoase - A . . sliox
CHIRURGIE-OP Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Grisine Branza de vaci cu mamaliga 3
HEPATIC Ceai, pdine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banand . Ciorba de Ca.rmﬁ < . laurt Branza de vaci cu mamaliga 10
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rddicinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
. Ciix s L Supa de radacinoase ..
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Orez cu lapte 0
X oA ) « . « Ciorba de cartofi .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Pulpi de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slabi croissant Orez cu lapte 5
Ciorba de cartofi
MEDICI GARDA Ceai, pdine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana Pulpa de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smantana slaba si Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 5
cartofi natur
MEDICI GARDA- Ciorba de cartofi
MENIU HALAL Ceai, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica Iaurt cu fructe Pulpa de pui la cuptor cu ciuperci sote, sos de smantana slaba si Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 0
cartofi natur
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana . Ciorbd de ca'rtofl < . Orez cu lapte Ostropel de pui cu mamaliga 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
PPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Su.pa CArema ('ie ljadaAcm?ase . Grisine Orez cu lapte 0
Orez fiert indulcit si branza de vaci
PRACTICI Terci de ovaz cu banana si scortisoara Banana Ciorbd de cartofi Eugenie Fasole verde cu mamaliga 0
RELIGIOASE vaz cu i 7 Salatd caldd de cartofi cu ciuperci sote us M v §
Ciorba de cartofi
RENAL Ceai, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpa de pui la gratar cu conopidd, broccoli si sos de smantana laurt Ostropel de pui cu mamaliga 1
slaba
TBC Ceai, pdine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana Ciorba de cartofi croissant Ostropel de pui cu mamaliga 7

Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantind slabd

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 22.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, péine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe . Ciorbd de pui culegume Lapte cu gris 4
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe ) Ciorba de pui v legurfle . croissant Lapte cu gris 5
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI C ) Ciorba de pui cu legume . .
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Iaurt cu fructe Pilaf de orez cu pulpé de pui si broccoli croissant Lapte cu gris 3
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe . Ciorbd de pu cu legg me . croissant Lapte cu gris 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
(COMUN SI s A . « - Ciorba de pui cu legume . A AL a1 o
INSOTITORI Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Eugenie Pilaf de orez cu pulpi de pui si broceoli croissant Fasole verde cu smantana si mamaliga 40
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe . Ciorbd de pui cu legl'lrr.le . croissant Lapte cu gris 76
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
. < A x . Supa de raddcinoase A x A AN i s T X
IDESODAT PASAT Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Branza cu smantand si mamaliga 3
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Ardei . Ciorbd de pui cu legl_lrr_le . Branza Telemea Fasole verde cu smantana si mamaliga 10
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Ardei . Ciorba de pu{cu legt.m.le . Branza Telemea Fasole verde cu mamaliga 17
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
IDIABET GASTRIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci, iaurt ) Ciorbd de pui o legurfle . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IDIABET PASAT Terci de ovaz cu brinza de vaci (dulce) Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Branza cu smantana si mamaliga 4
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, branza de vaci, iaurt . Clorbi de put cu. legurfle . Chefir Branza de vaci cu mamaliga 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
ENTEROCOLITA 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Sticks-uri ) Supd de radaqnoasev . Grisine Branza de vaci cu mamaliga 5
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe ) Ciorba de pu cu. legurfle . Grisine Lapte cu gris 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
(GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt Supd de rédicinoase Grisine Lapte cu gris 0
oP » paine, unt, gem, Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor P g
. ciiex s o Ciorba de pui cu legume .
HEPATIC Ceai, paine prajitd, iaurt, albus de ou Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor Compot cu fruct Lapte cu gris 7
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
o Supa de raddcinoase . .
HLZ [aurt, biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Lapte cu gris 5
X s A - . . Ciorba de pui cu legume . .
ILAUZE Ceai, paine, unt, sunca pui, cascaval, ardei Eugenie Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccoli croissant Lapte cu gris 2
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, perle de branzd, ardei croissant « . Clvorba de pui . leﬁ‘."?‘e. « < Lapte cu gris Ceafa de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga 5
Pulpa de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salatd de varza
MEDICI GARDA- Ceai, paine prdjitd, unt, miere, omleta, cagcaval Iaurt cu fructe Ciorbd de pui cu legume croissant Fasole verde cu smantana si mamaliga 1
IMENIU HALAL P prajita, unt, ! C Pulpa de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salatd de varza i 5
INEOPLAZIC Ceali, paine, unt, sunca pui, cascaval, ardei Iaurt cu fructe . Ciorbd de pu cu leggrr}e . Lapte cu gris Fasole verde cu smantana si mamaliga 1
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
INEOPLAZIC PASAT Brinza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Branza cu smantana si mamaligd 0
% C A ST Supa de raddcinoase . .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor 1L Ceai Lapte cu gris 0
IPRACTICI . « . . Ciorba de legume . «x]iox
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Eugenie Pilaf de orez cu ciuperci sote Eugenie Fasole verde cu mamaliga 0
LA ) . Ciorba de pui cu legume .
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate, iaurt Eugenie Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccoli Lapte cu gris 1
. - . . Ciorba de pui cu legume .
RENAL Terci de ovaz cu gem de caise Eugenie Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Lapte cu gris 1
TBC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Eugenie . Ciorba de pul cu legl.m}e . Lapte cu gris Fasole verde cu smantana si mamaliga 8
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 23.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
LA ) « Ciorba de legume . . o
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Tocknits de ardei cu ceafd de porc slabs la cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 4
C Al ) « Ciorba de legume . . .
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Tocanita de ardei cu ceafi de porc slab Ia cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 6
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Ciorba de legume Eugenie Lapte cu paste si vanilie 5
IPEDIATRIE » Paine, unt, gem, ou i pu Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez s ptecup v
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana Ciorbd de legume Eugenie Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 0
» aine, unt, gem, Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez 8 g P
I(COMUN SI S . « Ciorba de legume . . Avox o
INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Bananad Tocénith de ardei cu ceafi de pore slabi la cuptor si pilaf de orez Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 43
© Al . « Ciorba de legume . . .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Tocanita de ardei cu ceaf de porc slab la cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 75
IDESODAT PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addugat 7
s A ) . Ciorba de legume ) . Ax i
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti Tocénith de ardei cu ceafi de pore slabi la cuptor si pilaf de orez Chefir Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 12
© Al . . Ciorba de legume ) Lo A e
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Castraveti < ix . “ « - Chefir Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 17
Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt . Cmrb:a de legume < s s Chefir Cartofi copti cu branza telemea 2
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 2
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea . erb,a de legume “ s Chefir Cartofi copti cu branza telemea 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fira piele
[ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti . Supd d% radaqnoase < s Grisine Cartofi copti cu branzd telemea 5
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fara piele
© Al . « Supa de radacinoase . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Lapte cu paste si vanilie 3
GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana . Sl}pa de radacm?ase . Grisine Cartofi copti cu branza telemea 0
oP Pilaf de orez sarbesc cu pulpd de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana . Supd d% radaqnoase . Grisine Lapte cu paste si vanilie 3
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor fira piele
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 3
Compot fard fructe
S oA A x s Supa de radacinoase . . .
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Lapte cu paste si vanilie 3
X C A . « . « Ciorba de legume . . .
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Tocanita de ardei cu ceafi de porc slab Ia cuptor si pilaf de orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 4
IMEDICI GARDA Ceai, paine préjitd, unt, miere, oud fierte, muschi de porc, Banand - . Clvorba de legunvle - Chefir Ghiveci de legume cu carndciori la cuptor 5
telemea Tocanitd de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez
IMEDICI GARDA- N ) . ) . Ciorba de legume ) o
MENIU HALAL Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana Tocanita de ardei cu pulp3 de pui si orez Chefir Ghiveci de legume 0
s Al . « . « Ciorba de legume . . A
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana Tociniti de ardei cu ceafi de porc slab 1a cuptor si pilaf e orez Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 1
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
M oA Siiw Supd de raddcinoase . o
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Pilaf de orez cu pulp3 de pui la cuptor fir piele Lapte cu paste si vanilie 0
IPRACTICI . « ) « Ciorba de legume
IRELIGIOASE Terci de oviz cu stafide Banand Tocanita de ardei cu ceafd de porc slabd la cuptor si pilaf de orez !
IRENAL Terci de ovaz cu stafide Biscuiti S‘up.)a‘crema d.e rada.cmoase Lapte cu paste si vanilie 1
Tocanitd de ardei cu pilaf de orez
© Al . « . « Ciorba de legume . - A
TBC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana Tociniti de ardei cu ceafi de porc slab 1a cuptor si pilaf e orez Eugenie Ghiveci de legume cu carnaciori la cuptor 8

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 24.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorbd iie Fim cu leAngevsl .Smfmt,a r.lavSlaba Lapte cu gris 3
Branza cu smantana si mamaliga
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorbd (Aie pu cu leAgurzleﬁl 'smvantva rlla“slaba Napolitana Lapte cu gris 6
Branza cu smantand si mamaliga
10-18 ANI . . « Ciorbd de pui cu legume si smantana slaba o .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Mancirics de varzi cu mim3lig Napolitana Lapte cu gris 4
(COMUN PALIATIVE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Clorbafi epuicu legum? st sm?ntfx r}avslaba Napolitana Lapte cu gris 0
Mancdricd de varzd cu mamaliga
I(COMUN SI C A ) « Ciorbd de pui cu legume si smantana slaba o .
INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Mincirics de varzi cu mamaligi Napolitana Lapte cu gris 40
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd fi epulcu legum% st sm?ntfx r}avslaba Napolitana Lapte cu gris 68
Mancdricd de varzd cu mamaliga
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de pdine Ciorbd de pui cu legume si smantana slaba Paste cu carne, legume si sos de rosii 5
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Ardei Clorbafie E)m (iu legumei sl Sm?nt?r.laflaba laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 11
Mancdrica de varza cu mamaliga
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Ardei Ciorbd fie purcu legum% st sm?ntflr}avslaba laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 17
Mancdricd de varzd cu mamaliga
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Branza Telemea X SuPa de ra.dacmovaStE . laurt Lapte cu gris 2
Branza de vaci cu mamaliga
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de pdine Ciorba de pui cu legume si smantana slaba Paste cu carne, legume si sos de rosii 5
C A i 1A« . ) . Supa de radacinoase .
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Ardei “ slix A s < laurt Lapte cu gris 0
Mamaligd cu brdnza telemea rasa
[ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Biscuiti . x SUP d de ra daf tnoase < Sticks-uri Piure de cartofi cu telemea fdra grasimi adaugate 4
Mamaligd cu branza telemea rasa
IGASTRIC 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Banana « C,".)r?a de puicu legume « Sticks-uri Lapte cu gris 4
Mamaligd cu brinza telemea rasa
(GASTRIC CHIRURGIE- 1L ceai, paine prdjitd, branzd telemea 200g Banand < ql?rPa de pﬁm cvu legume « Sticks-uri Lapte cu gris 3
oP Mamaligd cu branza telemea rasa
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana « (il(_)r})a de puicu legume « laurt Lapte cu gris 3
Mamaligd cu brinza telemea rasa
HIDRIC 1L Ceai Supd de réddcinoase 1L Ceai 2
Compot fard fructe
© Al Ciix . Supa de raddcinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Mamalies cu branz3 telemea rasi Grisine Lapte cu gris 2
LAUZE Ceali, paine, unt, gem, pate, castraveti Banana Cmf ba‘de pul Su lAe gume 1 sr.na.nta‘n s l.abva Napolitana Paste cu carne, legume si sos de rosii 6
Branza cu smantand, ou ochi si mamaligd
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, muschi de porc, ardei Perle de branza A VCI.OI:ba de pul cu legume si smantaria slabva [~ laurt Rasol de vita cu sos, piure de cartofi si salata de morcov 5
Mancarica de varza cu ceafa de porc slaba si mamaliga
IMEDICI GARDA POST Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana hSu}za.m:ema de ra dacmf) ase Napolitana Paste cu tofu si sos de rosii 0
Mancdrica de varzad cu mamaliga
IMEDICI GARDA- C A < Ciorba de pui cu legume si smantana slaba s . - <
MENIU HALAL Ceai, paine, gemX2, tofu Banana Méncéirics de varzd cu mamalig Taurt Rasol de vitd cu sos, piure de cartofi si salatd de morcov 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana Ciorba de pl.u cu 'leg'ume §1vsn3a.ntvana slaba laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 1
Ouad ochiuri cu mamaliga
IPANCREATITA Ceai, paine prdjitd, lapte Grisine A SUP d de ra‘d acinoase Taurt 0
Branza de vaci cu mamaliga
IPRACTICI C A . < Supa crema de radacinoase - . .
RELIGIOASE Ceali, paine, gem, hummus, castraveti Banana Manciirics de varzi cu mamaligi Napolitana Paste cu tofu si sos de rosii 0
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Clorbafi epucu legum% sl sm§nt:a rllavslaba Taurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 1
Mancdricd de varzd cu mamaliga
RENAL Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Grisine SuP a crema d? radagm(v)a'sev Lapte cu gris 1
Branza de vaci cu mamaliga
TBC Ceali, paine, unt, gem, pate, cascaval, castraveti Bananad Cmrbafi epurcu legumei sl Smfmt? r.la,Slaba Lapte cu gris Paste cu carne, legume si sos de rosii 8
Mancdrica de varza cu mamaliga

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 25.09.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
s A < Ciorba de cartofi
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Pilaf de orez sarbesc cu pulpi de pui la cuptor Orez cu lapte 0
© A < Ciorba de cartofi <
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor Banana Orez cu lapte 1
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, lapte Banand Ciorbd de cartofi Banana Orez cu lapte 7
IPEDIATRIE » Paine, unt, gem, fap Pilaf de orez sdrbesc cu pulpa de pui la cuptor u'ap
(COMUN SI C A . o « Ciorba de cartofi « s . AR
INSOTITORI Ceai, paine, unt X2, gem x2, iaurt 2,8% Banana Pilaf de orez sarbesc cu pulp3 de pui la cuptor Banana Ficatei de pui cu legume si mamaliga 36
IDESODAT Ceai, paine, unt X2, gem x2, iaurt 2,8% Banana . AClorba de cart? fi . Banana Orez cu lapte 75
Pilaf de orez sdrbesc cu pulpa de pui la cuptor
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Supd cremd de. radicinoase Ficatei de pui cu legume si mamaliga 7
7 Carne de pui la cuptor 7 7
. ) . Ciorba de cartofi s . L e
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Ardei Pilaf de orez srbesc cu pulps de pui la cuptor laurt Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 7
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea, ardei Ardei . AClorba de cart?fl . laurt Ficatei de pui cu legume si mamaliga 16
Pilaf de orez sdrbesc cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET GASTRIC Ceai, pine, unt, ou fiert Perle de branza ) Ciorba de calrtofl . . laurt Mamaligd cu brinza telemea rasa 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci ) Ciorb de calrtofl < . Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor 7 7
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt Albus de ou fiert ) Ciorba de calrtofl « . laurt Mamaligd cu brinza telemea rasa 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Banana ) Supd de radaqnoasev . Sticks-uri Mamaligd cu branza telemea rasa 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
S A . o Supa de raddcinoase
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor Compot cu fruct Orez cu lapte 6
gAPSTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti 0
HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana ) Ciorba de Ca.I'tOfl « . Compot cu fruct Orez cu lapte 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de réddcinoase Compot fira fructe 3
Compot fara fructe
© A Ciix S Supa de raddcinoase <
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Compot fara fructe Orez cu lapte 3
M Ca . Terci de ovaz cu gem Ciorba de cartofi «
ILAUZE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g de caise Pilaf de orez srbesc cu pulpi de pui la cuptor Banana Orez cu lapte 7
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, musc.hl de porc afumat, cagcaval, ou Taurt cu fructe . . . Ciorbd de clart.ofl « < 1x Banana Ficatei de pui cu legume si mamaliga 5
fiert Snitel de pui cu piure de cartofi si salatd de raddcinoase
IMEDICI GARDA POST | Ceai, pine, cremi vegetali tartinabil3, gem, biscuiti simpli Terci de ovaz cu gem . e (.:mrba devcarmﬁ . Ciuperci sote cu mamaliga 0
de caise Cartofi prdjiti cu salatd de varza si morcov
IMEDICI GARDA- Ceai, paine prdjita, oua fierte, rulada de pui dietetica, laurt cu fructe Ciorba de cartofi Banans Ficstei de pui cu lesume si mamalies 0
IMENIU HALAL cascaval, castraveti Snitel de pui cu piure de cartofi si salatd de raddcinoase i P g 7 &
A . Terci de ovdz cu gem Ciorba de cartofi < s . VR
INEOPLAZIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g de caise Pilaf de orez sirbesc cu pulps de pui la cuptor Banana Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 1
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana ) Supd de radaqnoasev . Ficatei de pui cu legume si mamaliga 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Supd de r34301noase Orez cu lapte 0
Carne de pui la cuptor
PRACTICI Terci de ovaz cu gem de caise Banana Ciorbd de cartofi Eugenie Ciuperci sote cu mamaliga 0
IRELIGIOASE 8 Pilaf de orez cu broccoli 5 p 5
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea laurt cu fructe . AClorba de cartf) fi . Banana Orez cu lapte 0
Pilaf de orez sdrbesc cu pulpa de pui la cuptor
s A . . . Ciorba de cartofi « s . RV
TBC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, muschi de porc, ardei Iaurt cu fructe Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor Banana Ficatei de pui cu legume si mamaliga 8
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REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba qe Cart(iﬁ cu ffECla Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
Pui cu smantana
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba ('ie cart(ifl (iu ffeda Napolitana Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
Pui cu smantana
10-18 ANI S . < Ciorba de cartofi cu sfecla - . . Acx o
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Bananad Pui cu smAntani Napolitana Piure de cartofi cu carndciori la cuptor 0
(COMUN SI Ceai. piine, unt. ou fiert. urds Banan Ciorba de cartofi cu sfecla Napolitans Piure de cartofi, carndciori de vita&porc la cuptor si 0
INSOTITORI » paine, unt, ! Pui cu sméntana P muraturi
IDESODAT Ceali, paine, unt, ou fiert, urda Bananad Ciorbd Qe Camiﬁ cu ffeda Napolitana Lapte cu paste si vanilie 0
Pui cu smantana
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Ciorba de cart'ofl cu sfecla Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
Carne de pui la cuptor
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Castraveti Ciorbd (.ie Carniﬁ CAu ffECla Chefir Piure de cartofi, carnacwr} de .Vlta&pOI‘C la cuptor si 0
7 Pui cu smantana muraturi
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branza Castraveti Supa tarar}eafczi Chefir Piure de cartofi, carndciori la cuptori si broccoli 0
Pui cu smantana
IDIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Ciorba de cart.ofl cu sfecla Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addugat 0
Carne de pui la cuptor
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Ardei . Ciorbd de cartoﬁ‘cu sfevcla . Chefir Lapte cu paste si vanilie 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
[ENTEROCOLITA Ceali, paine prdjitd, branza de vaci, ou fiert Banana . Supd de radac%noase“ . Grisine Cartofi copti cu brdnza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana . Ciorba de cartoﬁlcu sfeicla . Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
(GASTRIC CHIRURGIE- Ceali, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecld Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
oP » paine, unt, . Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor P P i
HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana . Ciorbd de cartofl.cu sfeicla . Taurt cu fructe Cartofi copti cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase Compot firi fructe 0
Compot fard fructe
C A S s Supad de radacinoase - . -
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branzi de vaci Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunc de pui Banan Ciorba ('ie cart(ifl cu ffecla Foietaj cu branza Piure de cartofi, carndciori de ylta&porc la cuptor si 0
Pui cu smantana dulce muraturi
C A . . Ciorba de cartofi cu sfecla R A x . A s . s .
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt X2, gem, ou flelrt x2, muschi afumat, Banan Piept de pui la gréitar cu legume la cuptor si salati de morcov cu Foietaj cu branza Piure de cartofi, carndciori de _vnta&porc la cuptor si 0
castraveti telind dulce muraturi
MEDICI GARDA- Ciorba de cartofi cu sfecld
MENIU HALAL Ceai, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada dietetica Banana Piept de pui la gratar cu legume la cuptor si salata de morcov cu Napolitand Piure de cartofi cu pui la cuptor cu salata de varza 0
telina
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ou fiert, perle de branzi Banan Ciorba ('ie cart(zfl cu ffecla Foietaj cu branza Piure de cartofi, carndciori de ylta&porc la cuptor si 0
Pui cu smantana dulce muraturi
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Ciorba de car'soﬁ cu sfecld Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
Carne de pui la cuptor
IPRACTICI . « . « Ciorba de cartofi cu sfecla . - «
RELIGIOASE Terci de ovaz cu stafide Banana Salats de fasole Eugenie Salatd orientala 0
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Banana Ciorba Fle cartciﬁ CAu ffECla Eugenie Piure de cartofi, Carnamorj de ylta&porc la cuptor i 0
Pui cu smantana muraturi
C A . e Ciorba de cartofi cu sfecla - . -
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulps de pui la cuptor Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
TBC Ceal, paine, unt x 2, gem, pate, cagcaval, castraveti Banan Ciorba c-ie cartciﬁ cAu ffecla Lapte cu.p-aste si Piure de cartofi, camacmrj de ylta&porc la cuptor si 0
Pui cu smantana vanilie muraturi
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. < A x . < Ciorba tdraneasca . .
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana Pilaf de orez cu ficiitei de pui la cuptor si broceoli Eugenie Lapte cu gris 0
. « - . < Ciorba taraneasca . .
3-10 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
10-18 ANI . < A x . « Ciorba tdraneasca . .
PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana Pilaf de orez cu ficitei de puila cuptor si broceoli Eugenie Lapte cu gris 0
A . « Ciorba tdraneasca .
(COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Lapte cu gris 0
I(COMUN SI . < . < Ciorba tdraneasca . . - <
INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, sunca de pui, iaurt Banana Pilaf de orez cu ficitel de pui la cuptor si broceoli Eugenie Tocdnita de legume cu ceafa de porc slaba la cuptor 0
C A . « Ciorba tdraneasca . .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Lapte cu gris 0
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Tocanitd de legume cu ceafd de porc slabd la cuptor 0
IDIABET Ceali, paine, unt X2, ou fiert, ruladd de pui dietetica Ardei . C.mvrb".i ,taran.easca . . Chefir Tocdnita de legume cu ceafa de porc slaba la cuptor 0
Pilaf de orez cu ficdtei de pui la cuptor si broccoli
© Al . « G . Ciorba tdraneasca ) o «
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Ardei . IR ) . . Chefir Tocanita de legume cu ceafd de porc slaba la cuptor 0
Pilaf de orez cu ficdtei de pui la cuptor si broccoli
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt . C.m,rb:.i ,taran.easca . . Chefir Piure de cartofi cu branza de vaci 0
Pilaf de orez cu ficdtei de pui la cuptor si broccoli
IDIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Tocanitd de legume cu ceafa de porc slaba la cuptor 0
IDIABET+HEPATIC Ceali, paine, unt, telemea, ou fiert .erba ‘tararlean:a Chefir Piure de cartofi cu branza de vaci 0
Cartofi natur cu branza telemea
[ENTEROCOLITA Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert Biscuiti Supa de radagmovase Grisine Piure de cartofi cu branza de vaci 0
Cartofi natur cu branza telemea
C A ) « Ciorba tdraneasca L. .
IGASTRIC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 0
IGASTRIC CHIRURGIE- S A Ciis s « Supd de radacinoase - .
op Ceai, paine prdjita, iaurt Banana Cartofi copti cu brinzi telemea Grisine Lapte cu gris 0
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Banana .erb.a ,tarar}easvca Grisine Lapte cu gris 0
Cartofi copti cu branzd telemea
HIDRIC 1L Ceai Supd de rédicinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fara fruct
© Al Ciix s o Supa de raddcinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi copti cu brinzi telemea Grisine Lapte cu gris 0
ILAUZE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, perle de branza, ardei Banana . erba. ‘tz}rapeasca. Eugenie Terci de ovaz si iaurt 0
Pilaf de orez cu ficdtei de pui la cuptor
IMEDICI GARDA Ceai, paine préjita, ou fiert, pgrle de branz3, ardei, Banana . Clorb‘a ,targmveas‘ca} o Lapte cu gris Pulpad de pui la gratar cu cartofi prdjiti si salata de varza 0
castraveti Piure de cartofi cu ficdtei si muraturi
IMEDICI GARDA- Ceai, paine, unt X2, gem X2, ou fiert X2, rulada dietetica, croissant Ciorba taraneasca Lapte cu gris Tocani de lesume cu murdturi 0
IMENIU HALAL branza telemea Pilaf de orez cu ficatei de pui la cuptor si broccoli P g g
. < L . < Ciorba tardneasca . . - <
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana . s ) . . Chefir Tocanita de legume cu ceafa de porc slaba la cuptor 0
Pilaf de orez cu ficdtei de pui la cuptor si broccoli
M C Al ciiex s Ciorba tdraneasca .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Cartofi copti cu brinz3 telemea Lapte cu gris 0
C A . . . < Ciorba tdraneasca . 5w < <
TBC Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banand Pilaf de orez cu ficitei de pui la cuptor si broccoli Eugenie Tocdnita de legume cu ceafa de porc slaba la cuptor 0
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