SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 04.08.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana ) Ciorbd de lf:gume_ Napolitana Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana . Ciorbd de lvegumeA Napolitana Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
S . < Ciorba de legume N
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, chefir Banana Ceafi de porc slab cu sos si fasole verde Napolitana Orez cu lapte 1]
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Clorbavde legum-e Paste cu sunca, mazdre si sos de smantand slaba 0
Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde
ICOMUN SI C A « < Ciorba de legume N < P ArAx <
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ceafi de porc slab cu sos si fasole verde Napolitana Paste cu suncd, mazadre si sos de smantana slaba 0
s A . < Ciorba de legume N
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ceaf de porc slab cu sos si fasole verde Napolitana Orez cu lapte 0
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand . Supz'i de r.adactnoase Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
i Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT i 7
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui laurt - Clorba“de legum'e Branzi Telemea Paste cu sunci, mazire si sos de smantana slaba 0
i Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde i 7
IDIABET DESODAT Ceali, pdine, unt, ou fiert, telemea laurt Clorbavde legu m'e Branza Telemea Paste cu suncd, mazare si sos de smantina slaba 0
Ceafa de porc slaba cu sos si fasole verde i 7
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea laurt ) Ciorba de lvegume' Branza Telemea Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Bréanzd de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Bréanzd de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, pdine prdjita, iaurt, albus de ou . Ciorb de lvegumeA Chefir Orez cu lapte 1]
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Banana ) Supd de radzicmoas.e Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana . Ciorbd de lf:gume. Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Supa de rddacinoase Grisine Orez cu lapte 0
oP » paine, unt, gem, Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor P
© A s < Ciorba de legume
HEPATIC Ceali, paine prajita, iaurt, albus de ou Banana Cartofi natur cu pulpi de pui I cuptor Compot cu fruct Orez cu lapte 0
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu banana Cartofi natur cu branza de vaci Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de radacinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Taurt, biscuiti Supa de radcinoase < Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
X S ) - . < Ciorba de legume .
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Piure de cartofi cu ceafi de pore si sos de rosii Chefir Orez cu lapte 0
IMEDICI GARDA Ceai, pdine prdjitd, unt, miere, oud fierte, muschi de porc, Banana Ciorbd de legllxme cu smar}tana < Napolitana Cartofi prdjiti cu snitel de pui si salata de varza cu morcov 0
telemea Ceafd de porc cu piure si salata de varza
IMEDICI GARDA POST Terci de ovaz cu gem de caise Biscuiti Clorb% de legume Napolitana Cartofi prdjiti cu salata de varza si morcov 0
Salata de fasole
IMEDICI GARDA- A x ) .. B Ciorbd de legume cu smantana . e ) o N N
MENIU HALAL Ceai, pdine prdjita, unt X2, miere, omletd, iaurt Banana Pulpi de pui la gréitar cu piure de cartofi si salatd de ridicinoase Napolitana Cartofi prajiti cu snitel de pui si salata de varza cu morcov 1]
C A ) A x < Ciorba de legume - < S ApAx <
INEOPLAZIC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, brinza telemea Banana o . Napolitana Paste cu suncd, mazare si sos de smantana slaba 0
Ceafd de porc slaba cu sos si fasole verde i 7
IPANCREATITA Ceai, paine prajitd, iaurt Bréanza Telemea Sulpa de radcinoase - 1L Ceai Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovdz cu gem de caise Banana Clorbav delegume Eugenie Pilaf de orez cu legume mexicane 0
Salata de fasole
S « « Ciorba de legume
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, sunca Banand Ceafi de porc slabi cu sos si fasole verde Orez cu lapte 0
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti (;10rba de legume < Orez cu lapte 0
’ Cartofi natur cu telemea rasa
TBC Ceai, pdine, unt, gem, sunca de pui, cagcaval Banana Ciorb de legume Napolitana Paste cu suncd, mazare si sos de smantana slaba 0

Ceafa de porc slaba cu sos si fasole verde

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 05.08.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu stafide Banana . Ciorbd de pui o legqme Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu stafide Banana . Ciorbd de pui w legulme Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu stafide Banana . Ciorbd de pui ch legulme Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
© A . < Ciorba de pui cu legume . « < . < < C
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulp3 de pui la cuptor Eugenie Salatd calda de cartofi, sunca slaba de pui si legume proaspete| 0
ICOMUN SI C A . « Ciorba de pui cu legume . « < . < < .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulp3 de pui la cuptor Eugenie Salata calda de cartofi, sunca slaba de pui si legume proaspete| 0
© A . « Ciorba de pui cu legume . . o
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pilaf de orez cu pulp3 de pui la cuptor Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
IDESODAT PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana partial coapta . Ciorbd de pui cu legllm'le . Chefir Salata calda de cartofi, sunca slaba de pui si legume proaspete| 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana partial coapta . Ciorba de pui cu leg1.mr'1e . Chefir Salata calda de cartofi, sunca slaba de pui si legume proaspete| 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt Banana partial coapta . Ciorbd de pui o legqme Chefir Cartofi copti cu branza telemea 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte adaugat 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coapta . Ciorbd de pui o legulme Chefir Cartofi copti cu branza telemea 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Biscuiti . Supd de radaC{noasev . Grisine Cartofi copti cu branza telemea 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
© A . « Supd de radacinoase . o
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Lapte cu paste si vanilie 1]
GASTRIC CHIRURGIE- Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Banana . Supd de radac1.n0ase“ . Grisine Cartofi copti cu branza telemea 0
oP Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana . Supd de radz‘icmoasle Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
7 Pilaf de orez cu pulpd de pui la cuptor i
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
Coa Ax . Supa de raddcinoase . . .
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti Orez fiert indulcit i branza de vaci Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt x2, ou fiert, iaurt Terci de ovaz cu stafide . Ciorbd de pui o legqme Eugenie Salata calda de cartofi, sunca slaba de pui si legume proaspete| 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
IMEDICI GARDA Ceali, pdine, unt X2, gem, ou fiert x2, muschi afumat, castraveti|Terci de ovaz cu stafide « . « ClOI‘ba- de pui cu 'eg.‘”?le « <k Eugenie Salatd calda de cartofi cu legume proaspete si snitel de pui 0
Pulpa de pui la gratar cu piure de cartofi si salata de radacinoase
IMEDICI GARDA POST Terci de ovaz cu stafide Banana . Ciorbd de legume . Eugenie Salata caldd de cartofi cu ciuperci sote 0
Pilaf de orez cu broccoli
IMEDICI GARDA- A . « . < Ciorba de pui cu legume . « « . Lo .
MENIU HALAL Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urda, castraveti Banana Pulpi de pui la griitar cu piure de cartofi §i salati de ridicinoase Eugenie Salatd calda de cartofi cu legume proaspete si snitel de pui 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urd3, castraveti Banana - Ciorba de pulvcu leggn.le . Eugenie Salatd calda de cartofi, sunca slaba de pui si legume proaspete| 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
5 s A Ciis Supa de radacinoase . .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor firi piele Lapte cu paste si vanilie 0
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovaz cu stafide Banana Su]?a crema de radac1noa§e Eugenie Salata calda de cartofi cu ciuperci sote 0
Pilaf de orez cu broccoli
. . Supa crema de raddcinoase - .
IRENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Orez fiert indulcit i branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
TBC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, urdd, castraveti Banana Ciorbd de pui cu legume Eugenie Salatd calda de cartofi, sunca slaba de pui si legume proaspete| 0

Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 06.08.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Ciorba de vitd cu !egume_ §i smantand Lapte cu gris 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, lapte Banana Ciorba de vitd cu !egumg si smantand Napolitana Lapte cu gris 0
Bulgur cu pulpd de pui la cuptor
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorba de vita cu !egumg sl smantana Napolitana Lapte cu gris 1]
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de vitd cu !egumg sl smantdnd Napolitana Lapte cu gris 0
Bulgur cu pulpd de pui la cuptor
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd de vita cu legume si sméntana Napolitana Lapte cu gris 0
INSOTITORI » paineé, unt, gem, s Bulgur cu pulpi de pui la cuptor p P s
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de vita cu !egume. sl smantdna Napolitand Salatd de paste cu ou si legume 0
Bulgur cu pulpd de pui la cuptor
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de pdine Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat Paste cu pui si sos de smantana slaba 0
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Urda Ciorbd de vita §ullegunle s smantana Chefir Salatd de paste cu ou, telemea si legume 0
7 Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 7
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Ciorba de vita §ullegunle 5! Sm'antana Chefir Salatd de paste cu ou, telemea si legume 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 7
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea ) Supd de radavcmoas_e Chefir Salatd de paste cu ou, telemea si legume 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat Paste cu pui si sos de smanténa slaba 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Brénza Telemea X Supd devradac1{10‘else Ax Bréanza Telemea Salata de paste cu albus de ou si legume 0
Cartofi natur cu pulpa de pui si brdnza telemea
ENTEROCOLITA Ceai, paine prajitd, branzi de vaci, ou fiert Banani ) Supd de réddcinoase Sticks-uri Paste simple cu ou fiert 0
Cartofi natur cu pulpa de pui si brdnza telemea
© A < Supd crema de radacinoase . . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, telemea Banana Cartofi natur cu pulpd de pui si brinzi telemea Sticks-uri Lapte cu gris 0
IGASTRIC CHIRURGIE- L s A - o . o Supa crema de radacinoase . . .
op Ceai, paine prajita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana Cartofi natur cu pulpd de pui si brénzi telemea Sticks-uri Lapte cu gris 0
HEPATIC Ceai, paine prdjita, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Banana . Supd Cremaude rad'ac.lnoz:se < Lapte cu gris Salata de paste cu albus de ou si legume 0
Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea
HIDRIC 1L Ceai Supd de réddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
© A “ix o Supa de raddcinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi natur cu branzi telemea Grisine Lapte cu gris 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cagcaval Banana Ciorba de vitd cu !egume_ $i smantana Napolitana Salatd de paste cu ou, telemea si legume 0
i 7 Bulgur cu pulpd de pui la cuptor 7
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert x2, muschi afumat, castraveti Banana Ciorba de vitd §u.legunie 51 smantana Chefir Pulpa de pui la gratar cu cartofi prajiti si salata de varza 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
IMEDICI GARDA POST Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana Supd cremd de-raldacmuase Napolitana Cartofi prdjiti cu salata de varza si morcov 0
Bulgur cu broccoli si morcov sote
IMEDICI GARDA- S . < Ciorba de vita cu legume si smantana . < . < SV < <
MENIU HALAL Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana Bulgur cu broceoli i pulpd de pui la cuptor Chefir Pulpd de pui la gratar cu cartofi prajiti si salatd de varza 0
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana Ciorbd de vita cu !egume- sl smantdna Chefir Salata de paste cu ou, telemea si legume 0
Bulgur cu pulpd de pui la cuptor
IPANCREATITA Ceali, paine prajita, iaurt Grisine Supa de radacAmovase Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Cartofi natur cu branza telemea i
IPRACTICI RELIGIOASE Ceai, paine, gem, hummus, castraveti Banana Supd cremd de.ra.dacmoase Napolitand Salata de paste cu ndut si legume 0
Bulgur cu broccoli si morcov sote
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd de vita (I:u.legurrle sl Smantana Chefir Salatd de paste cu ou, telemea si legume 0
7 Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 7
TBC Ceali, pdine, unt, pate ficat pui, ou fiert, castraveti Banana Ciorba de vita cu legume si sméntana Lapte cu gris Salata de paste cu ou, telemea si legume 0

Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor

intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 07.08.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
C . < Ciorba de legume
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ceafi de porc slabi la cuptor cu conopids, morcov rondele si sos Orez cu lapte 0
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana « Ciorb de legur‘nev . croissant Orez cu lapte 0
Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana « Ciorbd de legur‘nev . croissant Orez cu lapte 0
Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana « Ciorbd de leg““.’e, . croissant Mazare sote 0
Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de legume croissant Mazare sote 0
INSOTITORI » paine, unt, gem, Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
C . « Ciorba de legume .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ceaf de porc slab la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos croissant Orez cu lapte 0
IDESODAT PASAT Bréanza de vaci cu ou fiert si banana vSupa crema de radagr}oase . Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
i Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos i
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Castravete < Ciorbd de leg““.‘e. . Chefir Mazdre sote cu pui la cuptor 0
Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Castravete « Ciorbd de leg““.‘eu . Chefir Mazdre sote cu pui la cuptor 0
Ceafa de porc slaba la cuptor cu conopida, morcov rondele si sos
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, urda < . Ciorba de legume . Chefir Pilaf de orez cu pulpd de pui la cuptor 0
Pulpd de pui la cuptor cu cartofi natur si morcov
IDIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci < Supd de radacmo_asve . Pilaf de orez cu pulpd de pui si broccoli 0
Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos >
. Six A Ciorba de legume . . « .
IDIABET+HEPATIC Ceali, paine prajita, iaurt, albus de ou Branza Telemea « . . . Chefir Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 0
Pulpa de pui la cuptor cu cartofi natur si morcov
ENTEROCOLITA Ceai, paine prajitd, ou fiert, branza de vaci Banana < . Supd de radacmogse . Sticks-uri Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 0
Pulpa de pui la cuptor cu cartofi natur si morcov
S . « Supa de raddcinoase
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui la cuptor cu cartofi natur si morcov Compot cu fruct Orez cu lapte 0
HEPATIC Ceai, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Banana « . Ciorbd de legume . Compot cu fruct Orez cu lapte 0
Pulpa de pui la cuptor cu cartofi natur si morcov
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase Compot fird fructe 0
Compot fard fructe
© A <iiex . Supa de raddcinoase <
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi natur cu branz3 telemea Compot fard fructe Orez cu lapte 0
ILAUZE Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert laurt cu fructe < Ciorba de leg““_‘e. . croissant Orez cu lapte 0
i Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
MEDICI GARDA Ceai, paine prajita, oud fierte, ruladz'i de pui dieteticd, cagcaval Banans 3 Ciorba de legurpeu . Banans Mazire sote cu piept de pui 0
castraveti Ceafa de porc slaba la cuptor cu conopida, morcov rondele si sos
IMEDICI GARDA POST Terci de ovdz cu gem de caise Banana S Qlorba de“legume o Banana Mazare sote 0
Cartofi prajiti cu salatd de varza si morcov
IMEDICI GARDA- Ceai, piine prijita, oud fierte, rulada de pui dieteticd, cagcaval Banani Ciorba de legume Banani Mazsire sote cu piept de pui 0
IMENIU HALAL castraveti Pulpd de pui la gratar cu cartofi prajiti si salatd de varza piep p
S ) A s < Ciorba de legume . < .
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Banana < x . croissant Mazare sote cu pui la cuptor 0
Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana < Supd de radacmo_as; . Pilaf de orez cu pulpd de pui si broccoli 0
Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos
IPANCREATITA Ceai, paine prgjita, iaurt Supd de racllacmoase Orez cu lapte 0
Carne de pui la cuptor
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana < Clort.)a de legurlnev . Eugenie Mazare sote 0
Salata de cartofi cu conopida si morcov
© A ) A Ciorba de legume .
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Ceafi de porc slab la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos Eugenie Orez cu lapte 0
TBC Ceali, pdine, unt, pate ficat pui, ou fiert, castraveti Banana Ciorba de legume croissant Mazare sote cu pui la cuptor 0

Ceafd de porc slaba la cuptor cu conopidd, morcov rondele si sos

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 08.08.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe . Ciorba Qe Carmﬁ, cu Sfe.da Banana Lapte cu gris 0
Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe . Ciorba (.je Carth{ e sfe(-:Ia Banana Lapte cu gris 0
Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe . Ciorba (.ie cartoﬁv e sfer-:la Banana Lapte cu gris 0
Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, sunca laurt cu fructe . ClorPa de cartofi o sfeclal Banana Ostropel de pui cu mamaliga 0
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe Ciorbd de cartofi cu sfecla Banana Ostropel de pui cu mamaliga 0
INSOTITORI » paine, unt, gem, Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor P P §
S . Ciorba de cartofi cu sfecld . .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pilaf de orez sirbesc cu pulpi de pui la cuptor Eugenie Lapte cu gris 0
IDESODAT PASAT Branzd de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor Ostropel de pui cu mamaliga 0
S A ) < . < . « Ciorba de cartofi cu sfecld ) . . sliox
IDIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Banana partial coapta Pilaf de orez sarbesc cu pulpi de pui la cuptor Chefir Ostropel de pui cu mamaliga 0
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urda Banana partial coapta . ClorPa de cartofi o Sfeda. Chefir Ostropel de pui cu mamaliga 0
i Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
IDIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Ostropel de pui cu mamaliga 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Albus de ou fiert . Ciorbd (.ie cartoﬁv cu sfer-:la Chefir Lapte cu gris 0
Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor
ENTEROCOLITA Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Biscuiti . Supd de radalcmoas‘e Banana Bréanza de vaci cu mamaliga 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC Ceali, pdine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Florba de cartovfl cu sf.ecla Banana Branza de vaci cu mamaliga 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
IGASTRIC CHIRURGIE- S X X Ciorba de cartofi cu sfecld A s . < XTiox
Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Chefir . o . Branzd de vaci cu mamaliga 0
oP Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine prajitd, iaurt, albus de ou Biscuiti Florba de Cartofl cu Sf.ecla Chefir Branza de vaci cu mamaliga 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase Compot fir4 fructe 0
Compot fard fructe
C A Cis o Supa de radacinoase . -
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi natur cu branzs telemea Grisine Lapte cu gris 0
. o . . . . Ciorba de cartofi cu sfecla o . PR
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Pilaf de orez sarbesc cu pulpi de pui la cuptor Banana Ostropel de pui cu mamaliga 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, musc_hl de porc afumat, cascaval, ou laurt cu fructe . .ClorbAa _de cartofi cu sfe_cla 3 Banani Ostropel de pui cu mamaliga 0
fiert Piure de cartofi cu parjoale la cuptor si salatd de morcov
IMEDICI GARDA POST Terci de ovaz cu stafide Banana . ClorPa de cartofi o Sfeda. Banana Fasole verde cu mamaliga 0
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
MEDICI GARDA- Ceai, paine prajitd, unt, miere, omletd, cascaval Banana Ciorbd de cartofi cu sfecla Banana Ostropel de pui cu mamaliga 0
IMENIU HALAL P prajitd, unt, ! P Pilaf de orez sdrbesc cu pulpa de pui la cuptor si salatd de varza P P 5
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea laurt cu fructe . ClorPa de cartofi Cl,l sfeclg Banana Ostropel de pui cu mamaliga 0
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor
X R <k o Ciorba de cartofi cu sfecld . .
IPANCREATITA Ceai, paine prgjita, iaurt Biscuiti Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor Grisine Lapte cu gris 0
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovaz cu stafide Banana .Clorba de cartofl cu Sf?da Eugenie Fasole verde cu mamaliga 0
Pilaf de orez cu ciuperci sote
s . . Ciorba de cartofi cu sfecld . .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Pilaf de orez sirbesc cu pulpi de pui la cuptor Eugenie Lapte cu gris 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Iaurt cu fructe Ciorba de cartofi cu sfecla Banana Ostropel de pui cu mamaliga 0

Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 09.08.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Ficdtei de pui cu legume si mamaliga

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana s C“’_rba ;araneasc_a . xTiox Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficatei de pui cu legume si mamaligd 7
3-10 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana ok C“’Tb"" ;araneasga . sTiox Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficatei de pui cu legume si mamaligd
10-18 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu branza de vaci (dulce) Banana ok Clo?ba garaneasga . sTiox Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficatei de pui cu legume si mamaliga
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana s Clo.rba :[araneasc.a st w Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd taraneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
INSOTITORI » painé, unt, gem, s Ficitei de pui cu legume si mamaliga s pte cu paste 5
IDESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana s C'O.rba 'garaneasc.a ORI Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga i
IDESODAT PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Urda s C"’.rba ',caraneasga S xTiox Chefir Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga ”
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica Urda s C“’.rba ;araneasc'a . xTiox Chefir Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 7
IDIABET GASTRIC Ceali, paine, unt, ou fiert, iaurt ks C“’_rba ;araneasc_a . xTiox Chefir Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea 0
Ficatei de pui cu legume si mamaligd 7
IDIABET PASAT Branzad de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert ‘C1orba ‘,[aranAeasvc d Chefir Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
Cartofi natur cu branza telemea
ENTEROCOLITA Ceali, pdine, branza de vaci, ou fiert Biscuiti S.upa de radacAmovase Grisine Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
Cartofi natur cu branza telemea
s . < Ciorba taraneasca . -
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pulpi de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 1]
IGASTRIC CHIRURGIE- s Cas < Supa de radacinoase . < .
op Ceai, paine prajita, iaurt Banana Cartofi copti cu brinza telemea Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Banana 'Clorb'a ',taral}easvca Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
i Cartofi copti cu branza telemea 7
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fard fruct
© A s . Supa de raddcinoase - . -
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi copti cu brénzi telemea Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana ok C“’_rba ;araneasc_a . xTiox Eugenie Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea 0
7 Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 7
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana . CK.)rba ftafan_ea_sca < < Chefir Frittata + salatd de morcov cu telina 0
Piure de cartofi cu ficatei si salata de varza
IMEDICI GARDA POST Ceai, paine prajita, branza tofu, banana Eugenie Ehorba ‘,Earalneastl:a . Eugenie Salata de paste cu naut si legume 0
Salata de cartofi cu ciuperci
IMEDICI GARDA- s AL o . <. . Ciorba taraneasca . . < -
MENIU HALAL Ceai, pdine prdjita, unt X2, miere, omletd, iaurt croissant Piure de cartofi cu ficitei si salati de varzi Chefir Frittata + salata de morcov cu telina 0
INEOPLAZIC Ceali, pdine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea Banana e Clo?ba :[araneasc.a s w Chefir Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
< © A s Ciorba taraneasca . s
IPANCREATITA Ceai, paine prgjita, iaurt Cartofi copti cu brénzi telemea Lapte cu paste si vanilie 0
IPRACTICI RELIGIOASE Terci de ovdz cu gem de caise croissant - (Elorba 'gara.neasc.a . Eugenie Salatd de paste cu ndut si legume 0
Salata caldd de cartofi cu ciuperci sote 7
TBC Ceali, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert Banana Ciorba taraneascd Chefir Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



