SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 25.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Ostropel de pui cu mamaligd

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI . ) . Ciorba de cartofi cu sfecla . .
PEDIATRIE Ceai, pine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe Ostropel de pui cu mimligs Grisine Lapte cu gris 0
3-10 ANI Ceai, pine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de cartofi cu sfecld Grisine Lapte cu gris 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ostropel de pui cu mamaliga P 5
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi cu sfecld Grisine Lapte cu gris 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ostropel de pui cu mamaligi ptecug
COMUN Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecla Bulgur cu pulpa de pui la cuptor 0
PALIATIVE » PaIne, unt, gem, Ostropel de pui cu mamaliga gurcupuipadep P
COMUN SI . ' « Ciorba de cartofi cu sfecla . .
INSOTITORI Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana Ostropel de pui cu mim3ligh croissant Lapte cu gris 0
DESODAT Ceali, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana Ciorbd de carFofl cuusfe“cl.av croissant Lapte cu gris 0
Ostropel de pui cu mamaliga
A x . . . < Ciorba de cartofi cu sfecla . « .
DESODAT PASAT | Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0
DIABET Ceali, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Ciorba de carFofl Cu,Sfe,Cl.a, laurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0
Ostropel de pui cu mamaliga
DIABET C . A Ciorba de cartofi cu sfecla . < .
DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Ostropel de pui cu mamaligi laurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0
A x . . Banana partial Ciorba de cartofi cu sfecld o « .
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert coapti Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0
DIAREE Ceai, péine, unt, ou fiert, telemea Banang R Sup;;l d(i radacmoase~ § Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la 0
Mamaligd cu branza telemea rasa (fard sare) cuptor
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana C1Aorbva de car_toﬁ Cquﬁic.l 4 Grisine Lapte cu gris 0
Branzd de vaci cu mamaligad
HEPATIC Ceai, pdine, gem x2, branza telemea, albus de ou Banang C{orbva de car_tofl cu sfgc.lav laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la 0
x2 Branzd de vaci cu mamaligad cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rddicinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti A Su,p dde ra.d acnoase Grisine Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu mamaliga
. o . N . . Ciorba de cartofi cu sfecla . .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Ostropel de pui cu mimaligs croissant Lapte cu gris 0
< | Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, Ciorba de cartofi cu sfecla .. . .
MEDICI GARDA ) [aurt cu fructe . PR Orez cu lapte Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0
ou fiert Ostropel de pui cu mamaliga i
NEOPLAZIC Ceai, péine, unt, gem, o f}ert, rulad de pui Banana Ciorbd de carFofl cuvsfevcl.av Solutie enterald | Bulgur cu broccoli si pulpd de pui la cuptor 0
dietetica Ostropel de pui cu mamaliga ’ i
- — TR 0 ” " e
PANCREATITA Ceai, paine prdjita, bran.za de vaci 6%, albus de Su.pa cremd Qe ljadaAcmE)ase . Grisine Lapte cu gris 0
ou fiert Orez fiert indulcit si branza de vaci
ITBC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui croissant Ciorbd de cartofi cu sfecla [aurt Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor 0

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 26.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii|
1-3 ANI . . s Ciorba tdraneasca .
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt Biscuiti Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Orez cu lapte 0
3-10 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Biscuiti Ciorbd tdrdneasca Eugenie Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, ’ Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde s P
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, sunca Biscuiti Ciorbd tdrdneasca Eugenie Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » Pane, unt, gem, 5 ’ Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde g P
C A ) . Ciorba tdraneasca . < .
COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ceaf de porc Ia cuptor cu fasole verde Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 0
COMUN $I Ceai, paine, unt, gem, sunca croissant Ciorba faraneasca Eugenie Orez cu lapte 0
INSOTITORI » Pane, unt, gem, 5 Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde 8 P
A ) . Ciorba tardneasca .
DESODAT Ceai, pine, unt, gem, ou fiert croissant Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Orez cu lapte 0
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana . SuPE.l de r.adac1vnoase Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
’ Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT 7 7
. A« Ciorba tdraneasca « . « o .
DIABET Ceai, paine, unt, pate Bréanzd Telemea Ceafi de porc Ia cuptor cu fasole verde sunca Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert [aurt < Ciorba fardneasca Branza Telemea Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde
DIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
P s LA P < T
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prajitd, bran.za de vaci 6%, albus de ou . Supa de radzicmoas.e Taurt Orez cu lapte 0
fiert Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prajitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti ) Supd de radaicmoas.e Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti . Ciorba ',caravneasca. Grisine Orez cu lapte 0
’ Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
= s A Py PR =
HEPATIC Ceai, paine prajitd, bran.za de vaci 6%, albus de ou Biscuiti . Ciorba jcaravneasca. laurt Orez cu lapte 0
fiert Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu banana Cartofi natur cu branza de vaci Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
HLZ Ceali, paine prdjitd, branza de vaci 6% Biscuiti Su.pa de radacinoase < Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
X © A < . . Ciorba tdrdneasca
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval croissant Ceafi de pore la cuptor cu fasole verde laurt Orez cu lapte 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, I.I’IU$Ch1 de porc afumat, ou laurt § Ciorba taraneasca Napolitans Pulpa de pui la gratarVCLvl piure de cartofi si salata 0
fiert Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde de rdddcinoase
. ) A x . « Ciorba tdraneasca - . « o .
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Solutie enterala Piure de cartofi cu ceafi de porc la cuptor si fasole verde Napolitana Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
PANCREATITA Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6% Biscuiti Su.pa de raddcinoase < 1L Ceai Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
C A . Ciorba tdraneasca
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate croissant Ceaf de pore la cuptor cu fasole verde Orez cu lapte 0
oA ) s Ciorba de orez
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Cartofi natur cu telemea rass Orez cu lapte 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval croissant Ciorba fardneasca Orez cu lapte Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0

Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 27.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Pulpa de pui la cuptor cu conopidi si sos de sméintdna slaba

vanilie

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
. ) Ciorba de legume . . -
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantani slabs Eugenie Lapte cu paste si vanilie 1
3-10 ANI L ) Ciorbd de legume . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pulpi de pui la cuptor cu conopida i sos de sméntani slabi Eugenie Lapte cu paste si vanilie 5
10-18 ANI LA . Ciorba de legume . . .
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pulpi de pui la cuptor cu conopidi si sos de smantini slabs Eugenie Lapte cu paste si vanilie 4
oA . Ciorba de legume <
COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Pulpi de pui la cuptor cu conopida i sos de smAntani slabs Mazare sote 2
COMUN SI . . Ciorbd de legume . «
INSOTITORI Ceal, péine, unt, gem, iaurt 400g Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba Eugenie Mazdre sote 41
. . Ciorbd de legume . . .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Pulpi de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba Eugenie Lapte cu paste si vanilie 93
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si branza de vaci proaspata] 5
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, urda, castraveti Rulada pui dietetica . . Ciorba de I.Eg,un.]e AA s .| Branzade vaci Mazare sote 11
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantdnad slaba
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, urda, castraveti Rulada pui dietetica . . Ciorbd de l.eg“urr.le AA s .| Branza de vaci Mazare sote 13
i Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantdna slaba
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert, iaurt . . Ciorbd de l.eg“urr.le A A s .| Branzi de vaci Lapte cu paste si vanilie 1
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smintana slaba §
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si branza de vaci proaspata| 4
IDIABET+HEPATIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea . Ciorba de lyegumeI Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 1
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor Y
DIAREE Ceai, pine prdjita, ou fiert, branza telemea Biscuiti . Supa devradacn.lo.ase A Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la 14
Cartofi natur cu pulpa de pui si branza telemea cuptor
. . o Ciorbd de legume . .
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Cartofi natur cu pulps de pui la cuptor Lapte cu paste si vanilie 6
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Biscuiti . Ciorbd de lfegume' laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la 7
Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 8
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti Supa de radacAmovase laurt Lapte cu paste si vanilie 4
i Cartofi natur cu branza telemea §
< Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou Ciorba de legume Sandm/}ch Ca]fi (:‘u . .
ILAUZE . < . RO ArA «| suncade pui si Lapte cu paste si vanilie 3
fiert Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba| ~ cascaval 7 7
Ciorbd de legume Salatd de morcov si
IMEDICI GARDA Ceai, paine, unt, ou fiert, urdd, castraveti laurt cu fructe Pulpa de pui la gratar cu conopidd, broccoli si sos de telind ¥ Mazare sote cu piept de pui 5
smantand slaba i
INEOPLAZIC Ceai, pine, unt, ou fiert, urda, castraveti . . Ciorba de I.Eg,un.]e AA s .| Branzade vaci Mazare sote 3
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantdna slaba
INEOPLAZIC PASAT Branzd de vaci cu ou fiert si banana Solutie enterala Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Paste pasate cu lapte cald si branza de vaci proaspata| 1
PANCREATITA 1L ceai, paine prajits, branza telemea 200g Biscuiti Supd de réddcinoase Lapte cu paste si vanilie 2
’ Branza de vaci i
. . Ciorba de legume . -
IRENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Cartofi natur cu branzs telemea Lapte cu paste si vanilie 1
TBC Ceai, pdine, unt, ou fiert, urda, castraveti Eugenie Ciorba de legume Lapte cu paste 5i Mazare sote 6

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 28.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
C A . < Ciorba de legume cu smantina .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ceaf de porc slabi cu sos de rogii, orez si legume Lapte cu gris 1
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorba d? legume cu srr?fmtana . Sticks-uri Lapte cu gris 2
Ceafd de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume
10-18 ANI C A . < Ciorba de legume cu smantina . . .
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banand Ceafd de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume Sticks-uri Lapte cu gris 6
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, branza de vaci Banana Ciorbd d? legume cu sn?-antana . Biscuiti Lapte cu gris 2
Ceafa de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume
ICOMUN SI C Al . Ciorbd de legume cu smantana . . . C AiA X
iNSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, pate croissant Ceaf de porc slabi cu sos de rosii, orez si legume Sticks-uri Paste cu ciuperci si sos de smantana 37
C A . . Ciorba de legume cu smantina . .
DESODAT Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Ceafi de porc slabi cu sos de rosii, orez si legume Eugenie Lapte cu gris 94
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Ceafd de porc slabi cu sos de rosii, orez si legume Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor 7
DIABET Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Pate ficat de pui/porc Ciorbd d% legume cu srr?'antana . Branza Telemea Paste cu ciuperci si sos de smantand 10
Ceafa de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert Ciorbd d% legume cu srr?'antana . Branza Telemea Paste cu ciuperci si sos de smantand 13
Ceafa de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert . Ciorbd de legume c.u sma{ltana . Branza Telemea Lapte cu gris 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine « Clorb“a de legume cu smanta.na . Paste cu sos alb si cascaval 2
Ceafd de porc slaba cu sos de rosii, orez si mix de legume
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Albus de ou fiert . Ciorbd de legume C.u sma{ltana . Branza Telemea Lapte cu gris 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prdjita, branza de vaci, ou fiert Biscuiti . Supa de radac%noasev . Sticks-uri Paste cu branza telemea 6
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
A ) - Supa de raddcinoase - . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Sticks-uri Lapte cu gris 5
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Banana . Supa de radaCIInoasev . Lapte cu gris Paste cu branza telemea 8
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 7
Compot fard fructe
© A ciis s s Supa de raddcinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Grisine Lapte cu gris 2
< © A . . . Ciorba de legume cu smantana . .
LAUZE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Pate ficat de pui/porc Ceafi de porc slabi cu sos de rogii, orez si legume croissant Lapte cu gris 7
MEDICI GARDA Ceai, péine prdjitd, oud fierte, rulada.\ de pui dieteticd, Banana Ciorba d? legume cu sn?fmtana . croissant Piept de pui cu ciuperci la tigaie si piure de cartofi 6
cascaval, castraveti Ceafd de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea croissant Ciorba d? legume cu sn?fmtana . Solutie enterald Paste cu ciuperci si sos de smantana 2
Ceafd de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume
PPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Grisine le:ba Eie legume cu s“mavnFaPa Lapte cu gris 1
Branza de vaci cu mamaliga
A ) . . Ciorba de legume cu smantina - .
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Pate ficat de pui/porc Ceafi de porc slabi cu sos de rosii, orez si legume Branza Telemea Lapte cu gris 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, pate Castraveti Ciorba de legume cu smantana Lapte cu gris Paste cu ciuperci si sos de smantana 6

Ceafa de porc slaba cu sos de rosii, orez si legume

intocmit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 29.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe Ciorba ;,a raneasca Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba ;uaranea.sca Sticks-uri Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI C Al . < Ciorba tardneasca . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Bulgur cu pulpi de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
ICOMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd ;,a raneasca Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
ICOMUN SI C Al . < Ciorba tardneasca . .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Bulgur cu pulpi de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd ;va raneasca croissant Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
A x . ) . < Ciorbd taraneasca < . «
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addaugat 0
DIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert Branza Telemea Ciorbd ;Varanea‘sca laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIABET DESODAT Ceai, pdine, unt, ou fiert Branza Telemea Ciorbd ;?ranea‘sca laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea Ciorbd ;fxranea§ca laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
. A x . Supa de raddcinoase . .
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt, albus de ou Branza Telemea Supd ;avraneas_ca laurt Paste cu branza telemea 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banana < . Supd de“ravd af:moase Sticks-uri Paste cu brinza telemea 0
Pulpa de pui la cuptor fara piele cu morcov rondele
oA . Supa de raddcinoase
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Cartofi pasati cu brénz3 telemea rasi Compot cu fruct Orez cu lapte 0
HEPATIC Ceai, paine prajita, iaurt, albus de ou Banana Supd getraneasFa Compot cu fruct Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpd de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radaicmoase Compot fdra fructe 0
Compot fara fructe
s A ciix s Supa de rdddcinoase .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi pasati cu brénz3 telemea rasi Compot fara fructe Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ciorbd ;? ranea.sca Orez cu lapte Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, oud fierte, iaurt Banana . Ciorbd ;ara'neasc‘a . laurt Ceafd la grétar cu prure de cartofi si salatd de 0
Bulgur cu mix de legume si pulpd de pui la cuptor raddcinoase
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala Ciorbd ;?ranea§ca laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
A . - . < Supd de radacinoase < . <
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si sup de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
X oA . Supd de radacinoase
0,
IPANCREATITA Ceali, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Cartofi pasati cu brinzX telemea rasi Orez cu lapte 0
PRACTICI © A < « s . « Ciorba tardneasca s S x1iox
RELIGIOASE Ceai, pine, crema vegetala tartinabild, gem x2, eugenie Banana Bulgur cu broceoli si morcov sote Biscuiti Fasole verde cu mamaliga 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Ciorba ;?ranea§ca Eugenie Orez cu lapte 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
C A . o Ciorba tardneasca
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Biscuiti Cartofi pasati cu branz3 telemea rasi Orez cu lapte 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Napolitand Ciorba térineasca Orez cu lapte Paste cu carne, legume si sos de rosii 0

Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
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Meniul zilei de 30.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

fiert

Pui cu sos de smantanad si mamaliga

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana . Ciorbd de cirmﬁﬁ S u.sfeslav L. Grisine Orez cu lapte 0
Pui cu sos de smantand si mamaliga
3-10 ANI . . « Ciorba de cartofi cu sfecla -
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Pui cu sos de smantin si mimiligk Grisine Orez cu lapte 0
10-18 ANI Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecla Grisine Orez cu lapte 0
IPEDIATRIE » paine, » 8em, Pui cu sos de smantanad si mamaliga P
ICOMUN PALIATIVE Ceai, pdine, branza de vaci, ou fiert Banana . Ciorbd de CaArtOAﬁ S:u.sfeslav L . Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazare 0
Pui cu sos de smantana si mamaliga ’
COMUN SI Ceali, pdine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorbd de cartofi cu sfecla Eugenie Orez cu lapte 0
INSOTITORI » Pane, » Bem, Pui cu sos de smantand si mamaligd g P
IDESODAT Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana . Ciorbd de Ceirtofl S u.sfeglav L. Eugenie Orez cu lapte 0
Pui cu sos de smantand si mamaligd
IDESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Orez cu lapte si ou fiert 0
DIABET Ceali, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Banand paj,tlal . Ciorbd de ceirtoAfl ¢ u.sfeslav - laurt Pulpad de pui cu broccoli si legume mexicane 0
i coaptd Pui cu sos de smantand si mamaliga
DIABET DESODAT Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banand pavr,tlal . Ciorbd de Calrmfl N u.sfe(v:lav - laurt Pulpad de pui cu broccoli si legume mexicane 0
coapta Pui cu sos de smantanad si mamaliga i
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 0
= s A P < - P—— - <
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, bran.za de vaci 6%, albus de ou Banana pavr,tlal . Ciorba de cartofl.cu sfevcla . laurt Orez cu lapte 0
fiert coaptd Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
c A i . A« . < Supa de radacinoase L. < . .
IDIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banand Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
GASTRIC Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana ) Ciorbd de Cartofl.cu sfevcla . [aurt Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
. i « Ciorba de cartofi cu sfecla < . .
HEPATIC Ceai, pdine prdjita, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor laurt Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase Compot firi fructe 0
Compot fara fructe
oA S o Supd de radacinoase .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci Grisine Orez cu lapte 0
X . . « Ciorbd de cartofi cu sfecla Foietaj cu branza < . -
ILAUZE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Pui cu sos de sméntini gi mimalig dulce Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, mugc.hl de porc afumat, [aurt cu fructe 5 C101."ba de cartofi cu sfeclav o Foietaj cu branza | Pulpa de pui la gratar cu sal.ata (vie naut, morcov si 0
cascaval, ou fiert Ceafd la gratar cu piure de cartofi si salata de raddcinoase dulce ceapd marinata
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala . Ciorbd de Cairtofl ¢ u.sfetvzlav - Eugenie Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
Pui cu sos de smantand si mamaliga
IPANCREATITA Ceai, paine prijits, iaurt Biscuiti . Ciorba de cartofi cusfecla Grisine Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
PRACTICI Terci de ovaz cu banana si scortisoara Banana Ciorbd de cartofi cu sfecld Eugenie Legume la cuptor 0
IRELIGIOASE § 7 Pilaf de orez cu broccoli 8 g P
. . . Ciorba de cartofi cu sfecla .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g croissant Orez fiert indulcit si branza de vaci Eugenie Orez cu lapte 0
TBC Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat,ou Iaurt cu fructe Ciorbd de cartofi cu sfecla Banana Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
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Meniul zilei de 31.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI . . « Ciorba tdraneasca . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficitei de pui cu legume si mamaliga Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
3-10 ANI C . < Ciorba taraneasca . . -
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficitei de pui cu legume si mamaliga Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
10-18 ANI © A . « Ciorbd tdraneasca . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana Ficitei de pui cu legume si mimaligd Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
COMUN PALIATIVE Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banana s Clo.rba jcaraneasc.a “ st Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
COMUN $I Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorba tardneasca Eugenie Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
INSOTITORI » Paine, unt, gem, 5 Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 5 168 7 §
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana s ol Clmjba ,taraneasc.a e ere s Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 7
DESODAT PASAT Bréinza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Lapte cu paste si vanilie 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert Perle deA brAanvza cu C e C‘°.rba ,taraneasc.a e ere s laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
smantand Ficatei de pui cu legume si mamaliga § i
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Perle de; brfln?a cu el C‘O.rba ,taraneasc.a et s laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
smantand Ficdtei de pui cu legume si mamaliga i i
DIABET PASAT Brédnza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supad de legume- PASAT Paste cu branza 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert Banana palr)tlal . Clo.r ba tdraneasca et s laurt Paste cu branza 0
coaptd Pulpa de pui la cuptor cu mamaligd
DIAREE Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert . Supg de radacmoasev e o Grisine Paste cu branza 0
Pulpa de pui la cuptor cu mamaligd
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt 400g Banand < Clo.r b3 tardneasca o ar o Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui la cuptor cu mamaligd
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti < Clo.rba faraneasca . x1i x Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
i ’ Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga 7
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fdra fruct
. “iix Supa de raddcinoase . . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Mimiligs cu branz3 telemea ras3 (fird sare) Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui laurt cu fructe s C“’_rba ,taraneasc.a . x1i x Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaligd
MEDICI GARDA Sandwich cald cu sunca de pui si cascaval laurt R Clo.rba ,taraneasc.a <X x laurt Pulpd de pui la gratar cu s:alata de cartofi si 0
7 v Ficdtei de pui cu legume si mamaliga cruditati
NEOPLAZIC Ceali, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea| Solutie enterala o Clo'rba jcaraneasc'a ‘s x laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu legume si mamadliga
PANCREATITA Ceai, pdine prdjit3, iaurt N C} orba ,ta.r aneasca laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaliga
PRACTICI . < . < Ciorba tdraneasca . < < ) . .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Bananad Mancirics de pistii cu mamaligi Eugenie Salata calda de cartofi cu ciuperci sote 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca Perle de branzd cu Ciorbd tdrdneasca Eugenie Paste cu carne, legume si sos de rosii 0

smantana

Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
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