SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 04.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI C ) . Ciorba de cartofi cu sfecla . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe Ostropel de pui cu mimligi Grisine Lapte cu gris 0
3-10 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi cu sfecla Grisine Lapte cu gris 0
PEDIATRIE » PAIne, unt, gem, Ostropel de pui cu mamaliga P &
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorb de cartofi cu sfecld Grisine Lapte cu gris 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, ou Ostropel de pui cu mamaliga precug
COMUN SI S ) . Ciorba de cartofi cu sfecla . .
iNS OTITORI Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Eugenie Ostropel de pui cu mamaligs croissant Lapte cu gris 0
DESODAT Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Eugenie Ciorbd de car’.cofl Cqufe,Cl.av croissant Lapte cu gris 0
Ostropel de pui cu mamaliga
DESODAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si Ciorba de cartofi cu sfecla Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte 0
PASAT banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT addugat
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Ciorbd de car‘.cofl cuvsfevcl_av [aurt Pilaf de orez cu broccoli si pui la cuptor 0
Ostropel de pui cu mamaliga
DIABET S A ) A« Ciorba de cartofi cu sfecla . Lo
DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea Ostropel de pui cu mimligs [aurt Pilaf de orez cu broccoli si pui la cuptor 0
DIABET PASAT Bréanzi de vaci, ou fiert Banana pavr;lal Cllorba.de ca.rtoflvcu sfecla Cartof copt cu pulpal de pui- pasat cu lapte 0
coaptd Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT addugat
DIAREE Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana o w1e w SUp? dev radacmoasev . Grisine Orez fiert cu mo.r“’" rondele si pulpd de 0
Mamaliga cu branza telemea rasa (fara sare) pui la cuptor
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Caorbva de car.tofl cuvsf%c.l aw Grisine Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu mamaliga
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus Banani ClAOI'bVa de car.tofl cu sf%c'lav laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de 0
de ou x2 Branza de vaci cu mamaligad pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti R Su? 4 de ra.d ac1n(ias¢3 - Grisine Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu mamaliga
< C ) < . . Ciorba de cartofi cu sfecla . i
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Ostropel de pui cu m3miligs croissant Lapte cu gris 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschl de porc Jaurt cu fructe Ciorba de car.tofl cuvsfevc1.3V Orez cu lapte Pulpa de pui la gratar E:u salfita Ele naut, 0
afumat, ou fiert Ostropel de pui cu mamaliga morcov si ceapa marinata
NEOPLAZIC Ceal, paine, unt, gem, ou fvlert, ruladd de pui Banana Ciorbd de car.tofl Cqufevd.av Solutie enterald | Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0
dietetica Ostropel de pui cu mamaliga
. - PP 0 ” = T
PANCREATITA Ceali, paine prajita, bran_za de vaci 6%, albus Su_pa crema (_ie r.adancmf)ase _ Grisine Lapte cu gris 0
de ou fiert Orez fiert Indulcit si branza de vaci
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui croissant Ciorba de cartofi cu sfecld [aurt Pilaf de orez cu pulpa de pui si broccoli 0

Ostropel de pui cu mamaliga

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 05.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI C A . s Ciorba taraneasca s
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Biscuiti Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Biscuiti Orez cu lapte 0
3-10 ANI C A . s Ciorba taraneasca s
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Biscuiti Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Biscuiti Orez cu lapte 0
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, sunca croissant Ciorbd fardneasca Biscuiti Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » BAING, unt, gem, 5 Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde i P
COMUN S5l Ceai, paine, unt, gem, sunca croissant Ciorbd fardneasca Eugenie Orez cu lapte 0
INSOTITORI » BAINe, unt, gem, 5 Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde 5 P
© A . . Ciorba taraneasca .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Orez cu lapte 0
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana . Supz.a de r.adac1vn0ase Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
§ Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT > >
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea 9 Ciorba tardneasca sunca Paste cu ciuperci si sos de smantana 0
Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Taurt - Ciorba firaneasca Branza Telemea Paste cu ciuperci si sos de smantana 0
Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde
DIABET PASAT Bréanza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
— PR Py < P
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjits, branlza de vaci 6%, albus de ou . Supa de radzicmoas.e [aurt Paste cu branzs 0
fiert Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti ) Supd de radzicmoas.e Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti . Ciorba ,taraun easca. Grisine Orez cu lapte 0
’ Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
—y PR 0 N <
HEPATIC Ceai, paine prdjits, branlza de vaci 6%, albus de ou Biscuiti . Ciorba ,tarauneasca. [aurt Orez cu lapte 0
fiert ’ Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu banana Cartofi natur cu branza de vaci Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6% Biscuiti Su.pa de raddcinoase « Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
X oA . . Ciorba taraneasca
LAUZE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert croissant Ceaft de porc la cuptor cu fasole verde Taurt Orez cu lapte 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, r.nugchl de porc afumat, ou laurt . . Ciorba taraneasca . Napolitani Pulpa de pui la grataryctul piure de cartofi si salata 0
fiert Piure de cartofi cu ceafd de porc la cuptor si fasole verde de rddacinoase
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Solutie enterala |. ) Ciorbd tardneasca . Orez cu lapte Paste cu sos alb si cascaval 0
Piure de cartofi cu ceafd de porc la cuptor si fasole verde
PANCREATITA Ceai, paine prajits, branza de vaci 6% Biscuiti Supd de rdddcinoase 1L Ceai Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
LA . Ciorba taraneasca
PROTEIC Ceali, paine, unt, gem, pate croissant Ceaft de porc la cuptor cu fasole verde Orez cu lapte 0
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti . Ciorba de orez . Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu telemea rasa
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval Banana 9 Ciorba tardneasca Orez cu lapte Paste cu ciuperci si sos de smantana 0
Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 06.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert [aurt cu fructe . Ciorbd de Vl.ta cu legum.e §1.smantana slabd . Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane 7
3-10 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Ciorbd de vitd cu legume si smantand slaba Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane 5 P P 7
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert [aurt cu fructe Ciorbd de vitd cu legume si smantand slaba Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
PEDIATRIE » Paine, unt, gem, Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane & P p >
COMUN Sl Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd de vitd cu legume si smantand slaba Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
INSOTITORI » baine, unt, gem, Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane 5 P P 7
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana . Ciorbd de v1.ta cu legumv.e sl.smantana slabd . Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane 7
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Ciorbad de vita cu legume si smantand slaba Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
DIABET Ceai, paine, unt, pate Branza Telemea . Ciorba de Vl.ta cu legum.e sl.smantana slabd . Branza de vaci Mazare sote 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert laurt . Ciorbd de Vl.ta cu legum(.e 51.smantana slaba . Branza de vaci Mazare sote 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, ou fiert laurt Clor.ba de vita cu legumve st smgntana slaba Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 7
DIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Ciorba de vitd cu legume si smantand slaba Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana pairglal Supa de zarzavat Cl{taltel .$l cartofi Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
coapta Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor 7
DIAREE Ceai, paine prajitd, branza telemea Biscuiti ; Supd de radac%noasev . Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Biscuiti . Supd de zarzavat cu téltel $£ cartof.l Lapte cu paste si vanilie 0
’ Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor >
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Biscuiti , Supd de zarzavat cu taiel 3 cartof.l laurt Orez fiert cumorcov rondele si pulpd de pui la 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
S A x o Supad de raddcinoase . -
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Lo s . « Sandwich cald cu
% . . . Ciorba de vitd cu legume si smantana slaba < S . -
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant . . L. . sunca de pui si Lapte cu paste si vanilie 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane " cascaval Y
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, r:nuschl de porc afumat, ou laurt Ciorba deVVIta cu legflmelsl smantdna slaba laurt Mazre sote cu pui la cuptor 0
fiert Salatd de tofu, ndut si fasole boabe
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea croissant . Ciorbd de v1.ta cu legum.e $1.smantana slabd . Branza de vaci Mazdre sote 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane
NEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Solutie enterala Ciorba de vitd cu legume si smantdnd slaba laurt Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
PANCREATITA 1L ceai, paine prdjita, branza telemea 200g Biscuiti Supd iie rvadacmo.a se Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant . Ciorba de Vl.ta cu legumv‘e sl.smantana slaba . Mazare sote 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane
. . Supad de zarzavat cu tditei si cartofi . -
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt Orez fiert indulcit si branzs de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
TBC Ceali, paine, unt, gem, pate, telemea Eugenie . Ciorba de Vl.ta cu legum.e $1'smantana slaba . Lapte cu'p.aste 51 Mazare sote 0
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane vanilie

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 07.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana o Ciorba de legume e et s Lapte cu gris 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
3-10 ANI Ceali, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd de legume Sticks-uri Lapte cu gris 0
PEDIATRIE » baine, unt, gem, 3 Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga P gr
10-18 ANI . « < Ciorba de legume . . .
PEDIATRIE Ceal, pdine, unt, gem, suncd Banand Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga Sticks-uri Lapte cu gris 0
COMUN Sl Ceali, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd de legume Sticks-uri Lapte cu gris 0
INSOTITORI » baine, unt, gem, 3 Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaligad P gr
C A . < Ciorba de legume . .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ceafi de pore la cuptor cu sos de rosii si mamaligs Eugenie Lapte cu gris 0
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Branza cu smantand si mamaligd Cartof copt cu pulpd de pui- pasat cu lapte addugat | 0
DIABET Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ruladi pui dietetics y Ciorbd de legume s Brénzd Telemea | ©1af deorezcupuila cuptor simix delegume |
Ceafd de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga mexicane
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert - Clorba. de legume . Branza Telemea Pilaf de orez cu pui la (.:uptor si mix de legume 0
Ceafa de porc cu sos si fasole verde cu mamaliga mexicane
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert A C}orba d? legur{le <o x Branza Telemea Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu mamaliga
) - A Ciorba de legume « . «
DIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Brénz cu smAntana si mamaligs Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat | 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Albus de ou fiert A Cvlorba d? legur{le < x Branza Telemea Lapte cu gris 0
i Branza de vaci cu mamaliga
DIAREE Ceai, pine prajits, branzi de vaci, ou fiert Banani  Supd de rdddcinoase Sticks-uri Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
Branza de vaci cu mamaliga i
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana N Cl?rba de 'legume o Sticks-uri Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu banana
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Banana A s Clork.)a de lgguvm.e . . Sticks-uri Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la 0
7 Branza de vaci cu mamaliga si iaurt cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radcinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti A Su}) a de ra'd acioase Grisine Lapte cu gris 0
’ Branza de vaci cu mamaligad
X S A ) < . « Ciorba de legume )
LAUZE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Ceafi de porc la cuptor cu sos de rosii si mimiliga laurt Lapte cu gris 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, mu$ch1 de porc afumat, ou Banang § Ciorba de legume L croissant Pulpa de pui la gratar cu sal.ata (}e naut, morcov si 0
fiert Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga ceapd marinatd
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana < Ciorba de legume VY Solutie enteralad Pilaf de orez cu pui la (.:uptor si mix de legume 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga mexicane
PANCREATITA Ceali, pdine prdjitd, iaurt Grisine A C}orba d? legur?e U Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu mamaliga
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Rulada pui dietetica < Ciorbd de legume G s sns Branza Telemea Lapte cu gris 0
Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga
TBC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Banana Ciorba de legume croissant Pilaf de orez cu pui la cuptor 5i mix de legume 0

Ceafd de porc la cuptor cu sos de rosii si mamaliga

mexicane

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 08.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Piure de fructe . Ciorbd tara.neascva . Orez cu lapte 0
Bulgur cu mix de legume si pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI C A . « Ciorbd tardneasca . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Bulgur cu mix de legume si pulpa de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
10-18 ANI . . « Ciorba tardneasca . .
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Bulgur cu mix de legume si pulpé de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
ICOMUN SI C A ) « Ciorbd taraneasca . .
iNSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Fasole scazuti cu carniciori la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana . Ciorba tare}neascua . croissant Orez cu lapte 0
Bulgur cu mix de legume si pulpa de pui la cuptor
A x . ) . « Ciorba taraneasca « . «
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si sups de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
IDIABET Ceali, paine, unt, ou fiert Brinza Telemea ,Clotba ;aranvea.sca‘ [aurt Branza de vaci cu mamaliga 0
Fasole scdzuta cu cirndciori la cuptor
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea . Ciorbd tara.neascva . laurt Branza de vaci cu mamaliga 0
Bulgur cu mix de legume si pulpa de pui la cuptor
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea . Ciorba gara'meascva . laurt Branza de vaci cu mamaliga 0
Bulgur cu mix de legume si pulpad de pui la cuptor
. A . Supd de rdddcinoase Ax . «xTiox
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Branza de vaci cu mamaliga 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Branzd Telemea Supd ;a“raneas.ca laurt Branzd de vaci cu mamaliga 0
7 Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
IDIAREE Ceai, pdine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Banana « . Supd defafla;moase Sticks-uri Branza de vaci cu mamaliga 0
Pulpa de pui la cuptor fara piele cu morcov rondele
IGASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, iaurt . Supa. de raclaclzloase < Compot de mere cu Orez cu lapte 0
Cartofi pasati cu branza telemea rasa fruct
HEPATIC Ceai, paine prajitd, iaurt, albus de ou Banand Supd ;avraneas.m Compot de mere cu Branza de vaci cu mamaliga 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor fruct
HIDRIC 1L Ceai Supd de radavcmoase Compot de mere fara fruct 0
Compot fara fructe
C Cois s L Supa de radacinoase «
HLZ Ceali, paine prajitd, iaurt Biscuiti Cartofi pasati cu brinz3 telemea rasi Compot fara fructe Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana . Ciorba ;ara}neascva . Orez cu lapte Branza de vaci cu mamaliga 0
Bulgur cu mix de legume si pulpa de pui la cuptor
IMEDICI GARDA Ceai, pdine, unt, oua fierte, iaurt Banana vClol:ba tafantvea.sca. laurt Ceafa la gratar CuP 1E1r.e de cartofi i salaté de 0
Fasole scdzutd cu carndciori la cuptor radacinoase
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala . Ciorbd gare}neascva . laurt Branza de vaci cu mamaliga 0
Bulgur cu mix de legume si pulpad de pui la cuptor
A . ) . « Supd de raddcinoase « . <
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
PANCREATITA Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g)  Supd de raddcinoase . Orez cu lapte 0
Cartofi pasati cu branza telemea rasa
IPRACTICI s A « « s Las . « Ciorba taraneasca o ‘o s1sx
RELIGIOASE Ceai, paine, crema vegetald tartinabila, gem x2, eugenie Banana MAncirics de fasole Biscuiti Fasole verde cu mamaliga 0
IPROTEIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea ,Cwl:ba tafanfa.sca. Eugenie Orez cu lapte 0
Fasole scdzutd cu carndciori la cuptor
oA . o Ciorba tardneasca
IRENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt Biscuiti Cartofi pasati cu brinz3 telemea rasi Orez cu lapte 0
'TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Napolitana Ciorba fardneasca Orez cu lapte Branza cu smantana si mamaliga 0

Fasole scazuta cu carnaciori la cuptor
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BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI C A . < Ciorba de cartofi cu sfecla .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Pui cu SmAntans Grisine Orez cu lapte 0
3-10 ANI Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banand Ciorba de cartofi cu sfecla Grisine Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » baine, unt, gen, Pui cu smantani p
10-18 ANI S . < Ciorba de cartofi cu sfecla .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Pui cu SmANtAn Grisine Orez cu lapte 0
COMUN S$I © A . < Ciorba de cartofi cu sfecla .
iNS OTITORI Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Pui cu smANtans Eugenie Orez cu lapte 0
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorbd (.ie cart(ifl CAu ffeda Eugenie Orez cu lapte 0
Pui cu smantana
DESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Orez cu lapte si ou fiert 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Banana p;{r;lal Ciorbd (.ie Cart(iﬁ cu ffECla [aurt Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazare 0
coaptd Pui cu smantand
DIABET DESODAT| Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banana pavrpal Ciorbd (.ie cartofl cu ffecla laurt Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazare 0
coaptd Pui cu smantand
DIABET PASAT Ou fiert cu brinza de vaci Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 0
e PTPSEEP— 0 = : P - =
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prajita, bran.za de vaci 6%, albus de | Banana pairpal . Ciorba de cartofl.cu sfevcla . laurt Orez cu lapte 0
ou fiert coapta Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceali, paine pr3jita, ou fiert, branza de vaci Banana ) Supa de radac%noaseu . Grisine Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor morcov)
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana ) Ciorbd de cartofl'cu sfevcla . laurt Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, paine prajits, iaurt, albus de ou Banans . Ciorba de cartoﬁ.cu sfevcla . laurt Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor morcov)
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase Compot Birs fructe 0
Compot fara fructe
oA Ciinx s e Supa de radacinoase .
HLZ Ceai, paine prajita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branzi de vaci Grisine Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorba Qe cart(ifl CAu ffecla Eugenie Orez cu lapte 0
Pui cu smantana
MEDICI GARDA Ceal, paine, unt, miere, mu,sclh i de porc afumat, laurt cu fructe < .Clorb;a de C.artOﬁ et Sf,e.(.zl.a e Banana Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazare 0
cascaval, ou fiert Pulpa de pui la gratar si cartofi prajiti cu muraturi
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala Ciorba (.ie cart(iﬁ cu §fecla Eugenie Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazare 0
Pui cu smantana
PANCREATITA Ceai, pdine prdjita, iaurt Biscuiti ) Ciorba de cartofl.cu sfevcla . Grisine Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
PRACTICI . « < . < « Ciorba de cartofi cu sfecla . < .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Banana Pilaf de orez cu broccoli Eugenie Salata de tofu, naut si fasole boabe 0
A . . Ciorba de cartofi cu sfecla .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant Orez fiert indulcit si branza de vaci Eugenie Orez cu lapte 0
TBC Ceai, pdine, unt, miere, ?“‘*SC}“ de porc afumat,ou laurt cu fructe Ciorbd (.ie Cart(iﬁ CAu f fecld Banana Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazare 0
fiert Pui cu smantana

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 10.05.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd tdrdneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
PEDIATRIE » baine, unt, gem, Ficitei de pui cu legume si mamaliga g pte cupaste s
3-10 ANI Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd taraneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ficitei de pui cu legume si mamaliga 8 pte cu paste s
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd taraneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ficitei de pui cu legume si mamaliga g pte cupaste s
COMUN SI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Ciorbd taraneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
INSOTITORI » paine, unt, gem, i P Ficatei de pui cu legume si mamaliga 8 P P 7
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana ok Clo.rba ‘taraneasc'a w1 s Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficatei de pui cu legume si mamaliga
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu paste si vanilie 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana p;{rglal C e Clo.rba ‘taraneasc.a e ere u laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
coapta Ficatei de pui cu legume si mamaliga
DIABET DESODAT| Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana pavrpal C o C“’.rba jcaraneasc.a o ere o laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii 0
coapta Ficatei de pui cu legume si mamaliga
DIABET PASAT Brinza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste cu brianza 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert Banana pairglal < ClO.I‘ ba faraneasca e o laurt Paste cu branza 0
coapta Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
DIAREE Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert o Supg de radacmoasev e e Grisine Paste cu branza 0
Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana < ClO.F b fardneascd . s1s x Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti < Clo.rba taraneasca o are s Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
. Supa de radacinoase .
HIDRIC 1L Cea Compot de mere fara fruct 1L Ceai 0
C A Ciiix s Supa de radacinoase - . -
HLZ Ceai, paine prajita, iaurt Mimaligh cu brénz telemea ras3 (fir sare) Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui laurt cu fructe C e Clo.rba jcaraneasc.a “ere s Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
MEDICI GARDA Sandwich cald cu sunca de pui si cascaval laurt C e C‘°.rba jcaraneascla “sre s [aurt Pulpd de pui la gritar cu s.alata de cartofi si 0
Ficatei de pui cu legume si mamaliga cruditati
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, Solutie enterala C e . Clo.rba ,taraneasc.a e o Jaurt Lapte cu paste si vanilie 0
telemea Ficatei de pui cu legume si mamaliga
PANCREATITA Ceai, paine prajita, iaurt A C} orba jca.r aneasea [aurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaliga
PRACTICI . o . < Ciorba taraneasca . < o ) . .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Méncérici de pistéi cu mamaligs Eugenie Salata calda de cartofi cu ciuperci sote 0
'TBC Ceai, pdine, unt, gem, sunca de pui, cascaval laurt cu fructe Ciorbd taraneasca Eugenie Paste cu carne, legume si sos de rosii 0

Ficatei de pui cu legume si mamaliga

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia



