SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 15.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe C}orba de legumeAcu orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 3
Cartofi la cuptor cu brinza telemea
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Taurt cu fructe C.10rba de legumeAcu orez Eugenie Lapte cu paste si vanilie 2
Cartofi la cuptor cu branza telemea
10-18 ANI C A . Ciorba de legume cu orez . . s
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert [aurt cu fructe Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
ICOMUN SI . ) < o o < Ciorba de legume cu orez . . .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Banana Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde Eugenie Lapte cu paste si vanilie 30
oA ) < Ciorba de legume cu orez . . e
IDESODAT Ceali, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana Ceafd de pore la cuptor cu fasole verde Eugenie Lapte cu paste si vanilie 66
IDESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Ciorba de orez cu smantana Orez fiert indulcit si branza de vaci 2
. Carne de pui la cuptor 7
C Al < L C Ao < . N Ciorba de legume cu orez A« . . < .
DIABET Ceai, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza telemea |Banana partial coaptd Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Branza de vaci Bulgur cu mazare si pulpa de pui la cuptor 8
oA ) < . « Ciorba de legume cu orez Ao . S < .
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coaptd| Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Branza de vaci Bulgur cu mazare si pulpa de pui la cuptor 14
IDIABET GASTRIC Ceali, pdine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coaptd| C.10rba de legumeAcu orez Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
i Cartofi la cuptor cu branza telemea 7
IDIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Ciorbd de orez cu smantana Orez fiert indulcit si branza de vaci 2
7 Carne de pui la cuptor 7
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coaptd C'10rba de legumeAcu orez Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
Cartofi la cuptor cu brinza telemea
IDIAREE Ceali, paine prdjitd, branza telemea Banana ) Supd de radacn}oaie Biscuiti Orez fiert indulcit si branza de vaci 6
Cartofi la cuptor cu branza telemea 7 7
© A . « Ciorbd de legume cu orez . s
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Cartofi copti cu branzi telemea Lapte cu paste si vanilie 2
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Banana Clo'rba d(? legurxle cu orez [aurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor | 5
Cartofi copti cu brianza telemea
HIDRIC 1L Ceai Supd de réddcinoase 1L Ceai 1
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine, iaurt, branza telemea Biscuiti S.upa d.e radaslnc{ase Taurt Lapte cu paste si vanilie 5
Cartofi copti cu branza telemea
Ciorba de legume cu orez Sandwich cald cu
LAUZE Ceali, pine, unt, gem, iaurt Banana s sunca de pui si Lapte cu paste si vanilie 4
Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde cascaval
MEDICI GARDA Ceali, paine, untx2, gemx2, oud fierte, rulada dietetica, Banan Ciorbd de legume cu orez croissant Bulgur cu mazire si pulpd de pui la cuptor 5
cascaval Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde
. ) < Ciorba de orez cu smantana .« « .
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Banana Cartofi la cuptor cu brinz3 telemea Bulgur cu mazare si pulpa de pui la cuptor 0
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Solutie enterala Ciorbd de orez cu smantana laurt Orez fiert indulcit si branza de vaci 1
Carne de pui la cuptor
X . ek LA« o Supa de rdddcinoase . -
IPANCREATITA 1L ceai, paine prdjita, branza telemea 200g Biscuiti Cartofi capti cu branzi telemea Lapte cu paste si vanilie 3
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd de legume cu orez Mazdre sote 0
Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde
. . Ciorba de legume cu orez . .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt Cartofi la cuptor cu brénzi telemea Lapte cu paste si vanilie 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, pate, telemea Banana Ciorba de legume cu orez Lapte cu paste si Bulgur cu mazdre si pulpa de pui la cuptor 7

Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde

vanilie

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomandadrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd,

adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 16.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
C A . . Ciorba de legume .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Eugenie Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Lapte cu gris 2
C A < . Ciorba de legume . . .
3-10 ANI PEDIATRIE| Ceai, paine, unt, gem, sunca Eugenie Orez fiert cu morcov rondele si pulp3 de pui Ia cuptor Sticks-uri Lapte cu gris 3
10-18 ANI s A < . Ciorbd de legume . . .
IPEDIATRIE Ceal, pdine, unt, gem, suncd Eugenie Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor Sticks-uri Lapte cu gris 2
ICOMUN SI . < . Ciorba de legume . . .
INSOTITORI Ceal, pine, unt, gem, suncd Eugenie Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor Sticks-uri Lapte cu gris 27
o . < Ciorba de legume . .
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Pilaf de orez cu ciuperci si pulp3 de pui Ia cuptor Eugenie Lapte cu gris 74
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste cu suncd de pui si broccoli la cuptor 5
DIABET Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Rulada pui dietetica . C¥orba Qe .legumve . Branzd Telemea Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 8
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert . C¥orba Qe -legumve . Branza Telemea Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 14
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
IDIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert ) Ciorba de legume o . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
y - A Ciorba de legume < . .
DIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Paste cu suncd de pui si broccoli la cuptor 1
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Albus de ou fiert ) Ciorba de legume « . Branza Telemea Lapte cu gris 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
IDIAREE Ceai, paine prajit3, branza de vaci, ou fiert Banana ) Supa de radac%noasev . Sticks-uri Cartofi natur cu telemea rasa 7
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
© A . « Ciorba de legume . . .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Sticks-uri Lapte cu gris 3
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Biscuiti ) Ciorba de legume < . Sticks-uri Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 4
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
oA Ciiex s o Supd de raddcinoase - .
HLZ Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz3 de vaci Grisine Lapte cu gris 5
< . . < . . Ciorbd de legume . .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Pilaf de orez cu ciuperci si pulp de pui la cuptor croissant Lapte cu gris 5
Ciorba de legume
IMEDICI GARDA Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica laurt Pulpa de pui la gratar cu piure de cartofi si salatd de Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 5
raddcinoase
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, ruladd de pui dietetica, telemea Eugenie ) Ciorba de legume < . Solutie enterala Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
% C Al G L. Ciorba de legume .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Grisine Orez fiert indulcit si branzi de vaci Lapte cu gris 0
PRACTICI Terci de ovaz cu vanilie si cocos-ve, Eugenie Ciorba de legume Eugenie Paste cu legume 0
RELIGIOASE > 5 g Pilaf de orez cu ciuperci sote 5 su
IPROTEIC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Rulada pui dietetica . C¥orba qe .legumve . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor
TBC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea Eugenie . C¥orba d.e _legumve . Lapte cu gris Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 8
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd,

adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 17.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovdz cu banand si scortisoara Clorbg ?araneuasca . Orez cu lapte 0
7 7 Bulgur cu broccoli si pulpd de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Napolitana Clorbg ;aranevasca . Sticks-uri Orez cu lapte 3
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI © A . N Ciorbad taraneasca . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Napolitana Bulgur cu broccoli si pulpi de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 2
COMUN SI . ) N Ciorba tardaneasca . .
INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Napolitana Bulgur cu broccoli gi pulpd de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 30
DESODAT Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Napolitana Clorbg ?araneuasca . croissant Orez cu lapte 76
Bulgur cu broccoli si pulpd de pui la cuptor
A« . ) . < Ciorba taraneasca < . «
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addaugat 4
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert Branzd Telemea Clorpa ;araneVa sea Taurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 10
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert Branza Telemea C10rb§ §arane“a sea Taurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 15
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea . Clo%’ba ;aranf: asca . laurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Piure de cartofi cu pulpd de pui la cuptor
. A s . Supd de raddcinoase < . «
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addaugat 6
DIABET+HEPATIC Ceali, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Branzd Telemea Supd ;avranean:a [aurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 2
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prajitd, ou fiert, branza de vaci Biscuiti « . Supd de ravda.cmoase Sticks-uri Cartofi la cuptor cu branza telemea 7
Pulpa de pui la cuptor fara piele cu morcov rondele
C Al . Supa de radacinoase Compot de mere cu
(GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Cartofi pasati cu brinza telemea rasa fruct Orez cu lapte 2
HEPATIC Ceali, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Biscuiti Supd ;alvraneas'(:a Compot de mere cu Cartofi la cuptor cu branza telemea 2
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor fruct
HIDRIC 1L Ceai Supd de rafl acinoase Compot de mere fara fruct 3
Compot fara fructe
. < o Supd de rdddcinoase <
HLZ Ceai, paine prajita, iaurt Biscuiti Cartofi pasati cu branz3 telemea rasi Compot fara fructe Orez cu lapte 2
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, iaurt Ter€l ‘?e ovaz' cu . Ciorba ;:’slranea.sca Orez cu lapte Cartofi la cuptor cu branza telemea 5
banand si scortisoara Bulgur cu pulpad de pui la cuptor
MEDICI GARDA Ceali, pdine, unt, oua fierte, iaurt Tercvl “.'e ovazcu Clorbg ;aranevasca . [aurt Ceafd la gratar cu piure de cartofi si salatd de raddcinoase| 5
banana si scortisoara Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala Clorpa ;arane?sca . Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
A x . ) . « Supd de rdddcinoase « . «
NEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 2
% . . Supa de radacinoase
0,
PANCREATITA Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Cartofi pasati cu brénz3 telemea rasi Orez cu lapte 2
PRACTICI . N . . . < o Ciorba taraneasca .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Biscuiti Salats de tofu, niut si fasole boabe Eugenie Legume la cuptor 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Clorpa ;araneVa sea Eugenie Orez cu lapte 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
RENAL Terci de ovdz cu banand si scortisoara laurt . C“’.rba ‘tar? neascd « Orez cu lapte 0
Cartofi pasati cu branza telemea rasa
TBC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Napolitana Ciorbd tardneasca Orez cu lapte Cartofi copti cu branza telemea 7

Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd, adecvatd
necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 18.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd de cartofl.cu sfecla Grisine Orez cu lapte 2
Paste cu sos alb si cascaval

3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, iaurt Banana vClorba. de Cafwﬁ A sfecla A LA x « Grisine Orez cu lapte 1
Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba

10-18 ANI Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorbd de cartofi cu sfecld Grisine Orez cu lapte 3

PEDIATRIE » paine, » 8, Paste cu sunca de pui, mazdre si sos de smantana slaba P

COMUN $I Ceali, pdine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorbd de cartofi cu sfecld Eugenie Orez cu lapte 30

INSOTITORI » paine, » Bem, Paste cu suncad de pui, mazdre si sos de smantana slaba S P

DESODAT Ceali, pdine, unt x2, gem, iaurt Banana ‘C10rba. de caftOﬂ .cu sfecla - o Eugenie Orez cu lapte 75
Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba

DESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Orez cu lapte si ou fiert 7

DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Banana partial coapta VC1orba. de Cafmﬁ o sfecl ApA X « [aurt Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 10
Paste cu sunca de pui, mazdre si sos de smantana slaba

DIABET DESODAT Ceali, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Banana partial coapta vClorba. de CaftOfl o sfecld ArAx « laurt Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 14
Paste cu suncad de pui, mazdre si sos de smantana slaba

DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 4

DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert |Banand partial coapta ) Ciorbd de Cartofl.cu sfefla . [aurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 2
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor

© A cx . A s . < Supa de radacinoase . . « .

DIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Grisine Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor 8

GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana ) Ciorbd de CartOfl.CLl Sfevda . laurt Orez cu lapte 3
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor

oA ik s « Ciorba de cartofi cu sfecld . « .
HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor [aurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 2
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase Compot firs fructe 1
Compot fird fructe
Ca S S Supd de raddcinoase .

HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branz de vaci Grisine Orez cu lapte 4

LAUZE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana vClorba. de CaftOfl o sfecld ArA s « Eugenie Orez cu lapte 5
Paste cu suncad de pui, mazdre si sos de smantana slaba

MEDICI GARDA Ceai, paine préjitd, omletd cu suncd de pui si cascaval, Tercil ‘.19 ovazcu < 'Clorb? de c.artofl cu Sf,efl? o Banana Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 5

chefir banand si scortisoara Pulpa de pui la gratar si cartofi prajiti cu muraturi

NEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branzd telemea Solutie enterald vClorba. de Cafwﬁ A sfecla A LA x « Eugenie Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba

PPANCREATITA Ceai, paine prajitd, iaurt Biscuiti . Ciorbd de Cal’tOfl.CLl Sfe,da . Grisine Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor

PRACTICI . « < . « « Ciorbad de cartofi cu sfecld . « N

RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Banana Pilaf de orez cu broccoli Eugenie Salatd de tofu, naut si fasole boabe 0

LA . . Ciorba de cartofi cu sfecld .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant Orez fiert indulcit si branza de vaci Eugenie Orez cu lapte 0
TBC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Terci de ovaz cu Ciorba de cartofi cu sfecla Banana Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov) 7

banana si scortisoard

Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd, adecvatd
necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 19.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd tdrdneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 3
PEDIATRIE » PAIne, unt, gem, Ficitei de pui cu legume si mamaliga & pte cupaste s
3-10 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd tardneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 1
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ficitei de pui cu legume si mamaliga g pte cu paste s
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd tdrdneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 4
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ficitei de pui cu legume si mamaliga g pte cupastes
COMUN S$I A ) « . « Ciorba taraneasca . - .
INSOTITORI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Ficitei de pui cu legume si mamalig Eugenie Lapte cu paste si vanilie 33
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana ok Clo.rba taraneasc.a w1 s Eugenie Lapte cu paste si vanilie 80
Ficatei de pui cu legume si mamaliga
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu paste si vanilie 3
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana pavr,tlal o Clo.rba ‘taraneasc.a R laurt Paste cu bran%aula.cuptor si salata de 9
coapta Ficatei de pui cu legume si mamaliga radacinoase
DIABET DESODAT| Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Banand pa‘rjclal s C“’.rba jcaraneasc.a ‘o xlsox laurt Paste cu bran%a} a.cuptor si salatd de 15
coapta Ficatei de pui cu legume si mamaliga radacinoase
DIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste cu branza 7
DIABET+HEPATIC Ceai, péine, unt, telemea, ou fiert Banana pavrjclal 5 Clolrba taraneasca . laurt Paste cu bran%a}a‘cuptor si salatd de 2
coapta Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga radacinoase
DIAREE Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert . Supa. de radacmoasev e e Grisine Paste cu branza 7
Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana < ClO.F b fardneascd . a1 s Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 3
Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti < Clo.rba taraneasca S s1s o Compot cu fruct Paste cu bran%avla.cuptor si salatd de 4
Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga raddcinoase
. Supa de radacinoase .
HIDRIC 1L Ceai Compot de mere firi fruct 1L Ceai 3
C A Ciis s Supa de radacinoase . . -
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Mimaligh cu brénz telemea ras3 (fir sare) Grisine Lapte cu paste si vanilie 1
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui laurt cu fructe s Clo.rba jcaraneasc.a “ere s Eugenie Lapte cu paste si vanilie 5
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
MEDICI GARDA Sandwich cald cu sunca de pui si cascaval [aurt C e C‘°.rba jcaraneascla “sre s laurt Pulpd de pui la grtar cu s.alata de cartofi si 5
Ficatei de pui cu legume si mamaliga cruditati
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, Solutie enterala e . Clo.rba ,taraneasc.a e w Taurt Lapte cu paste si vanilie 0
telemea Ficatei de pui cu legume si mamaliga
PANCREATITA Ceai, paine prajita, iaurt A C} orba jca.r aneasea laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaliga
PRACTICI . o . o Ciorba taraneasca . < o ) . .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Méncérici de pistéi cu mamaligs Eugenie Salatd calda de cartofi cu ciuperci sote 0
'TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval Solutie enterala Ciorbd faraneasca Eugenie Paste cu branza la cuptor si salata de 7

Ficatei de pui cu legume si mamaliga

raddcinoase

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o
alimentatie echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 20.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de cartofi cu sfecla Grisine Lapte cu gris 3
PEDIATRIE » PAINE, Uik, gem, Ostropel de pui cu mamaliga P &
3-10 ANI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorba de cartofi cu sfecla Eugenie Lapte cu gris 1
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ostropel de pui cu mamaliga 5 P §
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ciorbd de cartofi cu sfecla Eugenie Lapte cu gris 4
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ostropel de pui cu mamaliga 5 P 5
COMUN S$I A ) « Ciorba de cartofi cu sfecla - .
INSOTITORI Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert Banana Ostropel de pul cu mimiligd Eugenie Lapte cu gris 36
DESODAT Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Banana Ciorbd de car'tofl cuvsfevcl'av Eugenie Lapte cu gris 81
Ostropel de pui cu mamaliga
DESODAT PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana C?orba.de ca_rtoflvcu sfecla Cartof copt cu pulpal de pui- pasat cu lapte 5
i Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT addugat
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunci de pui Banand pavrtlal Ciorba de carjcoﬁ cuvsfeucl.av [aurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor si fasole 9
coapta Ostropel de pui cu mamaliga verde sote
DIABET Ceai. paine. unt. telemea. ou fiert Banana partial Ciorba de cartofi cu sfecla laurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor si fasole 17
DESODAT » PAIne, Ui, i coapta Ostropel de pui cu mamaliga verde sote
DIABET PASAT Bréanza de vaci, ou fiert Banana pa}"jclal Cllorba.de ca.rtoflucu sfecla Cartof copt cu pulpau de pui- pasat cu lapte 4
coapta Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT adaugat
DIAREE Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana ‘< s1ix SUP? deu radacmoasev < = Grisine Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 6
Mamaligd cu branza telemea rasa (fard sare)
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana Clerbva de car.tofl Cl{SﬁiC.l 4 Grisine Lapte cu gris 6
Branza de vaci cu mamaliga
HEPATIC Ceai, paine prajita, iaurt Banana si biscuiti Clerbva de car.tofl Cl{Sfe,C.l 4 Chefir Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 6
Branza de vaci cu mamaliga
HIDRIC 1L Ceai Supd de raddcinoase 1L Ceai 2
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti A SuP d de ra.d acmouas% - Grisine Lapte cu gris 0
Branza de vaci cu mamaliga
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Ciorba de carFofl cuvsfevcl_a“ croissant Lapte cu gris 4
Ostropel de pui cu mamaliga
MEDICI GARDA Ceai, paine prajlt.a, unAtXZ: gem, omletd, rulada de Banans Ciorba de cartcoﬁ cuﬂsfeucl.av Orez cu lapte Cartofi prdjiti cu ceafa .la. gratar si muraturi 5
pui, branza telemea Ostropel de pui cu mamaliga (medici)
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ge.m’ Ol.l fvlert, rulada de pui Biscuiti Ciorba de carFof1 cuvsfevcl_av Solutie enterala Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
dietetica Ostropel de pui cu mamaliga
. —y PSR — — < = ST
PANCREATITA Ceai, paine prdjita, bran?a de vaci 6%, albus de Su.pa cremd Qe r.adaAcm?ase . Grisine Lapte cu gris 0
ou fiert Orez fiert indulcit si branza de vaci
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Napolitana Ciorbd de cartofi cu sfecla Eugenie Cartofi natur cu pulpd de pui si branza telemea | 7

Ostropel de pui cu mamaliga

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o
alimentatie echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 21.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banani _ Ciorbd fdrdneascd 3 Biscuiti Orez cu lapte 0
Piure de cartofi cu ceafd de porc si sos de rosii §
3-10 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorba faraneasca Biscuiti Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Piure de cartofi cu ceafd de porc si sos de rosii > P
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorbd tdrdneasca Biscuiti Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, 5 Piure de cartofi cu ceafd de porc la cuptor si fasole verde § P
COMUN Sl Ceai, paine, unt, gem, sunca Banana Ciorba faraneasca Eugenie Orez cu lapte 0
INSOTITORI » baine, unt, gem, 3 Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde 8 P
C A ) < Ciorba taraneasca .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ceafi de pore la cuptor cu fasole verde Eugenie Orez cu lapte 0
) - A Supa de rdddcinoase A x . ) . <
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
DIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert, muschi de porc afumat Banand p%r‘tlal < Ciorbd tardneasca laurt Pulpa de pui cu broccoli si legume mexicane 0
i coapta Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde i
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt x2, ou fiert, branz de vaci Banand partial _ Clorbi tardneasca Taurt Pulpi de pui cu broccoli si legume mexicane 0
coapta Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde §
DIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
— TR = - - < T
DIABET+HEPATIC Ceal, pdine prdjitd, bran_z 4 de vaci 6%, albus de ou Banand pavrpal ) Supd de radzicmoas.e laurt Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
fiert coapta Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
. . ) - < Supa de radicinoase L. < . ..
DIAREE Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza telemea Banana Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor Grisine Pulpd de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banani _ Clorbd gardneascd Grisine Orez cu lapte 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
— T As vy R <
HEPATIC Ceai, paine prajits, bran.z  de vaci 6%, albus de ou Banana ) Ciorbd ,taravneasca. [aurt Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
fiert Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
HEPATIC PASAT Branza de vaci cu banana Cartofi natur cu branza de vaci Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de radcinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
HLZ Ceai, pine prajitd, branzi de vaci 6% Biscuiti Supd de réddcinoase Grisine Orez cu lapte 0
’ Cartofi natur cu telemea rasa
< C A ) < Ciorba taraneasca
LAUZE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Banana Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde laurt Orez cu lapte 0
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschl de porc afumat, ou laurt . . Ciorba taraneasca . Napolitani Pulpa de pui la grataryctyl piure de cartofi si salatd de 0
fiert Piure de cartofi cu ceafd de porc la cuptor si fasole verde radacinoase
NEOPLAZIC Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Solutie enterala Ciorba faraneasca Orez culapte  |Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
» baine, unt, gem, ’ i Piure de cartofi cu ceafd de porc la cuptor si fasole verde P P P g P i
PANCREATITA Ceai, paine prajitd, branza de vaci 6% Biscuiti Supd de raddcinoase 1L Ceai Orez cu lapte 0
> Cartofi natur cu telemea rasa
C A . Ciorba tdaraneasca
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate croissant Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Orez cu lapte 0
RENAL Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti ) Ciorba de orez . Orez cu lapte 0
’ Cartofi natur cu telemea rasa
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval Banana Ciorbd tdrdneasca Orez cu lapte Pulpa de pui cu broccoli si legume mexicane 0

Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie
echilibratd, adecvatd necesitdatilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 22.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pulpi de pui Eﬁ?;g}iﬁzrctggtgg ch(;ilti fi si morcov) Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pulp3 de pui Eﬁ?;g}iclzrctﬁgtzg ch(;ilti fi i morcov) Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
10-18 ANI o ) Ciorba de cartofi cu sfecld ’ . . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert laurt cu fructe Pui cu smAntans Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
COMUN SI Ceai, pdine, unt, gem, iaurt croissant Ciorba de cartofi cu sfecla Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
INSOTITORI » paine, unt, gem, Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantand slaba s p P 7
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant Clorl;’au?ija;;igzt;igfecla Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Clg;?ifg:;;tiolf; Eﬁpstfzila Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
DIABET Ceai, paine, unt, rulada de pui dieteticd, branza telemea |Banana partial coapta Clorgi?f;iﬁ;ﬁ;néorez Branza de vaci Bulgur cu mazdre si pulpa de pui la cuptor 0
. ) « . « Ciorba de legume cu orez A x . S « .
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coapta Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantani slab Branza de vaci Bulgur cu mazdre si pulpa de pui la cuptor 0
DIABET GASTRIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Banand partial coapta < . Ciorbd de legurpg cuorez A LA X « Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smanténa slaba
DIABET PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Clocr:fncie dzrgtzxicli SCT;?: :ma Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana partial coapta Carto ficrllgigi 31? :)i%:;n(iec;u(;rlzzcuptor Branza de vaci Lapte cu paste si vanilie 0
DIAREE Ceai, paine prdjita, branza telemea Biscuiti Cartofi natur i?lp;u(li;ér?iia;;?(;?;iénzé telemea Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Biscuiti Car(é:)(;irg?)sg ]cigﬁfa}lizc;tzli:rznea Lapte cu paste si vanilie 0
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, branza telemea, albus de ou x2 Biscuiti Car(é:)(;irkézsg Ligagizcz;lt::rznea laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot fara fructe
HLZ Ceai, paine, iaurt, brinza telemea Biscuiti Cartofsiu(i)ap(tjfcr:?)?ﬂglnnz(;a::lemea laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Ciorba d)e legume cu orez Sandwich cald cu
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant Pui cu s%n Antan sunca de pui si Lapte cu paste si vanilie 0
cascaval
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, miere, muschi de porc afumat, ou fiert [aurt < < Ciorba de.legume cuorez laurt Bulgur cu mazdre si pulpa de pui la cuptor 0
Ceafa la gratar cu cartofi, morcov si broccoli la cuptor
C A ) . Ciorbd de orez cu smantand ‘o « .
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea croissant Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantani slabi Bulgur cu mazdre si pulpa de pui la cuptor 0
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Solutie enterald Clocr;)fncie dzrgiicf; SCT:?; :ma laurt Orez fiert indulcit si branza de vaci 0
PPANCREATITA 1L ceai, paine prdjitd, branza telemea 200g Biscuiti Cartofsiucpoap(tiiecrs%iglzoéats;emea Lapte cu paste si vanilie 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant Clorgi??;iilgli;;mez Mazare sote 0
C A . Ciorba de legume cu orez . s
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt Cartofi la cuptor cu branzi telemea Lapte cu paste si vanilie 0
'TBC Ceai, paine, unt, gem, pate, telemea Eugenie Ciorba de legume cu orez Lapte cu paste i Bulgur cu mazdre si pulpa de pui la cuptor 0

Pulpa de pui la cuptor cu conopida si sos de smantana slaba

vanilie

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd,

adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 23.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
C A . . Ciorba de legume .
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Eugenie Orez fiert cu morcov rondele si pulp3 de pui Ia cuptor Lapte cu gris 0
c Al < . Ciorba de legume . . .
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, sunca Eugenie Orez fiert cu morcov rondele si pulp3 de pui Ia cuptor Sticks-uri Lapte cu gris 0
10-18 ANI Ceai, pdine, unt, gem, sunca Eugenie Ciorbd de legume Sticks-uri Lapte cu gris 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, § 8 Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor P 8
COMUN SI Ceai, pdine, unt, gem, sunca Eugenie Ciorbd de legume Sticks-uri Lapte cu gris 0
INSOTITORI » paine, unt, gem, 3 8 Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor P &
C A . < Ciorba de legume . .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor Eugenie Lapte cu gris 0
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Paste cu suncad de pui si broccoli la cuptor 0
DIABET Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Rulada pui dietetica . CFOFba ‘?‘e l egume . Branza Telemea Paste cu suncd de pui si broccoli la cuptor 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert . C¥0rba c'le .legum“e . Branza Telemea Paste cu suncd de pui si broccoli la cuptor 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Ou fiert . Ciorba de legume o . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
. - A Ciorbd de legume < o .
DIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert gi sup3 de legume- PASAT Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Albus de ou fiert . Ciorba de legume « . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prdjita, branza de vaci, ou fiert Banana . Supd de radac%noasev . Sticks-uri Cartofi natur cu telemea rasa 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
C A ) « Ciorba de legume . - .
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor Sticks-uri Lapte cu gris 0
HEPATIC Ceai, paine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Biscuiti y Ciorbd de legume < . Sticks-uri Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot fard fructe
© A Ciix s o Supa de radacinoase . .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branzi de vaci Grisine Lapte cu gris 0
< C A ) < . . Ciorba de legume . .
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de puila cuptor croissant Lapte cu gris 0
< © A ) < C o Ciorba de legume < o .
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica laurt Pulpi de pui la griitar cu piure de cartofi i salati de ridicinoase Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 0
© A < C o . Ciorba de legume . < < . .
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea Eugenie . > « . Solutie enterala Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
< C Al ciis s L. Ciorba de legume .
IPANCREATITA Ceai, paine prdjita, iaurt Grisine Orez fiert indulcit si branzi de vaci Lapte cu gris 0
PRACTICI Terci de ovaz cu vanilie si cocos-ve Eugenie Ciorbd de legume Eugenie Paste cu legume 0
RELIGIOASE 7 g 8 Pilaf de orez cu ciuperci sote 8 su
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Rulada pui dietetica . C¥orba C.le l egume . Branza Telemea Lapte cu gris 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
TBC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dietetica, telemea Eugenie Ciorba de legume Lapte cu gris Paste cu sunca de pui si broccoli la cuptor 0

Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomandadrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd,

adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 24.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Clorb.a ;laraneva sea Orez cu lapte 0
i 7 Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Napolitana Clorb.a ;larane“asca . Sticks-uri Orez cu lapte 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
10-18 ANI C Al . S Ciorba taraneasca . .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Napolitana Bulgur cu broccoli i pulps de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
ICOMUN SI s Al . S Ciorba taraneasca . .
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Napolitana Bulgur cu broccoli i pulps de pui la cuptor Sticks-uri Orez cu lapte 0
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Napolitana Clorb.a ;laranevasca . croissant Orez cu lapte 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
A« . ) . « Ciorbd tdraneasca « . «
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte adaugat 0
DIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert Branza Telemea Clorb.a ;laranevasca . laurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
DIABET DESODAT Ceai, pdine, unt, ou fiert Branza Telemea Clorb.a ;laranevasca . laurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
DIABET GASTRIC Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Branza Telemea . Clo?ba ;aranfzasca . laurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Piure de cartofi cu pulpa de pui la cuptor
. A x . Supa de raddcinoase « . «
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prdjita, iaurt, albus de ou Branza Telemea Supd ;avraneas‘ca laurt Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prajita, ou fiert, branza de vaci Biscuiti < . Supd devr an acinoase Sticks-uri Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Pulpa de pui la cuptor fara piele cu morcov rondele
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt . Supa' de radAamfl oase o Compot de mere cu Orez cu lapte 0
Cartofi pasati cu branza telemea rasa fruct
HEPATIC Ceai, paine prajita, iaurt, albus de ou Biscuiti Supd ;etraneasFa Compot de mere cu Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Bulgur cu pulpa de pui la cuptor fruct
HIDRIC 1L Ceai Supd de radaicmoase Compot de mere fard fruct 0
Compot fara fructe
s A wiix s Supa de raddcinoase .
HLZ Ceai, paine prdjita, iaurt Biscuiti Cartofi pasati cu brénz3 telemea rasi Compot fara fructe Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Ter€1 ‘?e ovaz. cu . Ciorbd ;? ranea.sca Orez cu lapte Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
banana si scortisoara Bulgur cu pulpa de pui la cuptor
MEDICI GARDA Ceai, paine, unt, ou fierte, jaurt Ter(il Qe ovazecu Clorb.a ?arane“asca . laurt Ceafd la gratar cu piure de cartofi si salatd de 0
banana si scortisoara Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor raddcinoase
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala ClOI‘b.a ;arane“asca . Cartofi la cuptor cu branza telemea 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
A% . ) . < Supd de radacinoase « . <
INEOPLAZIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si sups de legume- PASAT Cartof copt cu pulpa de pui- pasat cu lapte addugat 0
X s A . Supd de radacinoase
0,
IPANCREATITA Ceai, paine, unt, iaurt 2,8% (400g) Cartofi pasati cu branzi telemea rasi Orez cu lapte 0
PRACTICI . < . . . < L Ciorba taraneasca .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Biscuiti Salat3 de tofu, niut si fasole boabe Eugenie Legume la cuptor 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branzd telemea Clorb.a Faranefi sca . Eugenie Orez cu lapte 0
Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor
RENAL Terci de ovaz cu banana si scortisoara laurt ’ erba tarAa neascd « Orez cu lapte 0
Cartofi pasati cu branza telemea rasa
'TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Napolitand Ciorbd tardneasca Orez cu lapte Cartofi copti cu branza telemea 0

Bulgur cu broccoli si pulpa de pui la cuptor

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomandadrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd,
adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 25.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorba de Cartofl.cu sfecla Grisine Orez cu lapte 0
Paste cu sos alb si cascaval
3-10 ANI Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecld Grisine Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba P
10-18 ANI Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecld Grisine Orez cu lapte 0
PEDIATRIE » paine, » 8EM, Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smintina slaba P
COMUN Sl Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana Ciorba de cartofi cu sfecld Eugenie Orez cu lapte 0
INSOTITORI P ’ » 8emm, Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba g P
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana vClorba. de CaftOﬂ .cu sfecla AA s o Eugenie Orez cu lapte 0
Paste cu suncad de pui, mazare si sos de smintana slaba
DESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Orez cu lapte si ou fiert 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunca de pui Banand pairglal ‘C10rba. de CaEtOﬁ .cu sfecld AA s o laurt Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
i coapta Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smintina slaba i
DIABET DESODAT Ceai, paine prdjita, ou fiert, branza de vaci Banana pa“r,tlal “C1orba. de Cafmﬁ o sfecla A A x < laurt Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
coapta Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba
DIABET PASAT Ou fiert cu brinza de vaci Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 0
— TP EEr— o = - < - =
DIABET+HEPATIC Ceai, paine pr3jita, bran.za de vaci 6%, albus de ou Banana paur,tlal ) Ciorba de cartofl.cu sfeucla . laurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
fiert coapta Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
DIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, branza de vaci Banana . Supd de radaqnoase‘ . Grisine Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Banana . Ciorbd de cartofl.cu sfe“cla . laurt Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
© A Ciix < Ciorba de cartofi cu sfecla ) < .
HEPATIC Ceai, paine prdjitd, iaurt, albus de ou Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor laurt Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase Compot fird fructe 0
Compot fard fructe
. Cois L Supa de radacinoase .
HLZ Ceai, paine prdjitd, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit i branza de vaci Grisine Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana 'C1orba. de CaftOﬁ .cu sfecla N o Eugenie Orez cu lapte 0
Paste cu suncd de pui, mazare si sos de smantana slaba
A <iirx « « L Terci de ovaz cu Lo ) «
MEDICI GARDA Ceai, pdine prdjitd, omletd cu sunca de pui si banana si < .Cmrb? de c.artofl cu Sf,ef].a — Banand Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
cascaval, chefir Lo Pulpa de pui la gratar si cartofi prajiti cu muraturi K
scortisoara
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branza telemea Solutie enterala vClorba‘ de CaftOﬁ .cu sfecla AA s o Eugenie Cartofi natur cu pui la cuptor si broccoli 0
’ Paste cu suncd de pui, mazdre si sos de smantana slaba i
PANCREATITA Ceai, pine prajits, iaurt Biscuiti i Ciorbd de cartofi cu sfecla Grisine Orez cu lapte 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
PRACTICI . « < . « « Ciorba de cartofi cu sfecla . « <
RELIGIOASE Terci de ovaz cu banana si scortisoara Banana Pilaf de orez cu broccoli Eugenie Salata de tofu, ndut si fasole boabe 0
. . . Ciorba de cartofi cu sfecla .
RENAL Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant Orez fiert indulcit i brinz de vaci Eugenie Orez cu lapte 0
Terci de oviz cu Ciorba de cartofi cu sfecla
TBC Ceai, paine, unt, gem, iaurt banana si « . . AiA x « Banana Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi si morcov)| 0
scortisoe{ré Paste cu sunca de pui, mazare si sos de smantana slaba K

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie
echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 26.04.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana s Clo?ba taraneasc.a < xTi o x Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaliga §
3-10 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorba tardneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 8 P P >
10-18 ANI Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana Ciorbd tdrdneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
PEDIATRIE » paine, unt, gem, Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 8 p P ”
COMUN Sl Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Ciorba tardneasca Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
INSOTITORI » aine, unt, gem, i P Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 8 P P 7
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt 2,8% Banana e . Clo.rba ;araneasc.a o ure Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
Ficatei de pui cu legume si mamaliga .
DESODAT PASAT Branza de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Lapte cu paste si vanilie 0
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana petrjclal C e . Clo.rba ;araneasc.a N laurt Paste cu branza la cuptor si salata de radacinoase 0
coapta Ficdtei de pui cu legume si mamaliga §
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banand pavr,tlal e Clo.rba ;araneasc.a o et o laurt Paste cu branza la cuptor si salata de radacinoase 0
coapta Ficdtei de pui cu legume si mamaliga
DIABET PASAT Branza de vaci cu albus de ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Paste cu brinza 0
DIABET+HEPATIC Ceali, paine, unt, telemea, ou fiert Banand pavr‘tlal . Clo.r ba faraneasca P laurt Paste cu branza la cuptor si salatd de radacinoase 0
coapta Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
DIAREE Ceai, paine, branza de vaci, ou fiert o SUP? de radacmoasev U Grisine Paste cu branza 0
Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga
GASTRIC Ceai, paine, unt, gem, iaurt Banana < Clo.rba taraneasca ot o Compot cu fruct Lapte cu paste si vanilie 0
Pulpd de pui la cuptor cu mamaliga
HEPATIC Ceai, paine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti < Clo.r ba ardneasca o et Compot cu fruct Paste cu branza la cuptor si salata de radacinoase 0
7 i Pulpa de pui la cuptor cu mamaliga ’
HIDRIC 1L Ceai Supd de radicinoase 1L Ceai 0
Compot de mere fara fruct
A Ciiis Supa de radacinoase . . -
HLZ Ceai, paine prdjitd, iaurt Mzmiligs cu branz3 telemea rasi (firs sare) Grisine Lapte cu paste si vanilie 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui laurt cu fructe o C“’_rba ;araneasc.a . X1 ox Eugenie Lapte cu paste si vanilie 0
i Ficdtei de pui cu legume si mamaliga §
MEDICI GARDA Sandwich cald cu sunca de pui si cagcaval laurt o C“’.rba ;araneasc.a 1w laurt Pulpa de pui la gratar cu salatd de cartofi si cruditatii 0
i v Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 7
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea | Solutie enterala e . lejba ;araneasc.a o a1 laurt Lapte cu paste si vanilie 0
i Ficdtei de pui cu legume si mamaliga 7
PANCREATITA Ceai, paine prajitd, iaurt N C} orba ;a.r aneasvca <1 x laurt Lapte cu paste si vanilie 0
Branza de vaci cu mamaliga
PRACTICI . N . < Ciorba taraneasca . < < ) . .
RELIGIOASE Terci de ovaz cu gem de caise Banana Ménciirics de pistsi cu mamalig Eugenie Salata caldd de cartofi cu ciuperci sote 0
TBC Ceali, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval Solutie enterala Ciorba tardneasca Eugenie Paste cu branza la cuptor si salatd de radacinoase | 0

Ficdtei de pui cu legume si mamaliga

intocmit de,

Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie
echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.




