SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 23.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CEDN

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA
p-2AN] Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banand Ciorbd de legume Grisine Lapte cu gris
PEDIATRIE L ! Ceafi de porc slabd cu orez si mix de legume P &
3-10 ANI o i g o - Ciorba de legume . ;
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Ceafi de porc slaba cu orez si mix de legume Eugenie Lapte cu gris
10-18 ANI o S % Ciorba de legume ; ;
PEDIATRIE Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Ceafi de porc slaba cu orez si mix de legume Eugenie Lapte cu gris
COMUN S1 o g N ; Ciorba de cartofi cu sfecla :
iNS OTITORI Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Ceafi de porc slab cu orez si mix de legume laurt Lapte cu gris
e -y . Ciorba de cartofi cu sfecld .
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Ceafi de porc slab cu orez i mix de 1egiime Taurt Lapte cu gris
DESODAT PASAT | Branzi de vaci cu albug de ou fiert i banana Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Lapte cu gris
DIABET Ceai, pdine, unt, ou fiert, sunca de pui laurt Crotk n_mc cartofl cu Mmm.n_m Branzd Telemea Paste cu ciuperci §i sos de smintand
Ceafi de porc slabd cu orez si mix de legume
DIABET o : Ciorba de cartofi cu sfecld P ; - i o w
DESODAT Ceai, paine, unt, telemea, ou fiert laurt Ceafd de porc slab cu orez si mix de legume Branzi Telemea Paste cu ciuperci §i sos de smintina
DIABET PASAT Bréinzi de vaci, ou fiert mmswwwwﬁm%r& Carne de pui, ou fiert §i supa de legume- PASAT Lapte cu gris
DIAREE Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Banana . S s qmmmnmbommm: 2 Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci
Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, piine, unt, ou fiert, iaurt Grisine ; Gl e nmaﬁom.n: mmm&m . Grisine Lapte cu gris
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
HEPATIC Ceai, piine prijits, chefir, branza telemea Banana ; Clorbade nm:,wo:.n: mmmn_m . Chefir Orez fiert Indulcit si branza de vaci
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
. Supa de radacinoase .
HIDRIC 1L Ceai Compot firs fructe 1L Ceai
. S ) P . Supi de raddcinoase 5 .
HLZ Ceai, paine prijiti, chefir, branza telemea Grisine Orez fiert indulcit si brinz3 de vaci Grisine Lapte cu gris
LAUZE Ceali, piine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banand Ciorbd am: Ctvo n:.mmm.ﬁm croissant Paste cu ciuperci si sos de sméntana
Ceafi de porc slabd cu orez si mix de legume
MEDICI GARDA Ceali, pdine _uqm:ﬂ.m. Emnxmh gem, omletd, ruladd de Yemybien casale Ciorba mm( cartofi nc.m_nm.n_m Lapte cu gris Snitel de pui cu ﬁ(Em.m.Qm cartofi si salata de
pui, branza telemea Ceafi de porc slabd cu orez si mix de legume radacinoase
NEOPLAZIC Ceal, paine, unt, gem, ou mm:ﬁ, rulada de pui Biscuiti Ciorba mmz cartofi cu mmm.n_m Solutie enterals Lapte cu gris
dietetica Ceafi de porc slabi cu orez si mix de legume
B — e ——= s = % T
PANCREATITA Ceai, paine prijitd, branzi de vaci 6%, albug de ou Grising m:.@m cremd ﬂ.wm _”mam,n_nmmmm . Grisine Lapte cu gris
fiert Orez fiert indulcit si brinza de vaci
ERAETICT Ceai, piine, margarind, gem x2, eugenie Biscuiti Ciorbi. de-cartofi cusfecld Grisine Paste cu legume
RELIGIOASE  Pakticy & & »eug i Pilaf de orez cu legume mexicane gl
Ceai, paine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulada . Ciorba de cartofi cu sfecla . : oL T
TBC R Eugenie % . croissant Paste <u ciuperci si sos de sméntana
dietetica Ceafi de porc slabi cu orez si mix de legume

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare §i recoman
alimentatie echilibratd, adecvatd necesitatilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesu
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI BLOCUL ALIMENTAR Cl
Meniul zilei de 24.02.2026 (Spital)
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana n:w_._u.m wmwmsmmmn,m % u Biscuiti Orez cu lapte
Paste cu sunci si sos de sméntani slabi
13-10 ANI 5 as . W Ciorba térdneasca i
t
PEDIATRIE Ceai, péine, unt X2, gem, ou fiert Banani Paste cu sunca si sos de sméntini slabi Bisculli (hrez:cu lJapte
10-18 ANI R Ciorbd taraneasci .
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert Banani Paste cu sunci si sos de smantang slabs Biscuiti Orez cu lapte
COMUN SI o ) « . ; Ciorba taraneasci . ; ; S5
s 7 t
INSOTITORI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Eugenie Paste cu sunci si sos de smantan slaba laurt Pilaf de orez cu pui la cuptor §i murituri
ICONSTIPATIE ¢ oo i Ciorbd taraneasci 5 ; . R
% t L
HIPOSODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Paste cu sunci si sos de smAntang slabs laurt Pilaf de orez cu pui la cuptor si murituri
DESODAT Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, iaurt croissant n._ou.cm wm_.,m:mmmom R laurt Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor
Paste cu ciuperci si sos de smintini
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de péine Clorby jaraneased Orez cu lapte
? Carne de pui la cuptor
DIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, ruladi de pui dietetici [aurt n_c‘}_m E_.msmmmn,m - . Chefir Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi
Paste cu sunci si sos de sméntini slabi
IDIABET DESODAT Ceai, péine, unt X2, ou fiert, branza telemea laurt n_c.._&.m o % & Chefir Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor
Paste cu sunc si sos de sméntani slabi
1 _ s Ciorba tdrineasci . % 5
2 1 1 t
IDIABET PASAT Ou fiert, lapte $i miez de piine Carne de pui la cuptor laurt Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor
. ) P Supa de radicinoase 5 : « .
E I t
IARER Ceai, paine, oy flert, telemes Bischig Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Grisine Pilaf de orez cu pulpa de pui la cuptor
s ) ) e Ciorbd de orez - §
GASTRIC Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui Ja cuptor Grisine Orez cu lapte
HEPATIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Biscuiti ) CiorhR de e : Chefir Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor
Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
HIDRIC 1L Ceai Supé de yaddclimack 1L Ceai
Compot fard fructe
e = - Supad de ridicinoase o
L
IHLZ Ceali, paine, iaurt, branzi telemea Biscuiti Orez fiert indulcit si brénza de vaci Grisine Orez cu lapte
5 P ) « . i i Ciorbd tidraneasci . . ; ’ G
; : B 1 t
ILAUZE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Napolitana Paste cu sunci si sos de smantang slabii Eugenie Pilaf de orez cu pui la cuptor si muraturi
MEDICI GARDA Coal piline ﬁﬁ&_.nm, E_Hm.zmma, oud ochtirl, rulad laurt cu cereale Gooi wmamsmmm.nm ; Chefir Pilaf de orez cu pui la cuptor si murituri
dieteticd, cascaval Legume la cuptor cu snitel de pui
o s o : % Ciorba tarineasca » z .
d
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, faurt Solugie enteral Paste cu suncA si sos de smAntand slabs laurt Pilaf de orez cu pulpi de pui la cuptor
5 _— G S Supd de radicinoase .
lapt
PANCREATITA Ceai, paine prijit3, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si branzi de vaci 1L Ceai Orez cu lapte
PRACTICI § . o : " Ciorba tirineasca .
LIGIOASE Ceai, paine, margarini, gem, biscuiti simpli Banana Paste cu legume Eugenie Legume la cuptor
— ¢ I Ciorba tadrineasca A
E lapt
PROTEIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Napolitana Paste cu sunci si sos de smantang slabs Eugenie Orez cu lapte
- S ) s g Ciorba tarineasca .
t
RENAL Ceali, pdine préjit3, chefir Biscuiti Paste ciubrinss telemiea Eugenie Orez cu lapte
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Solutie enterala Dﬁwlu,m .nm:,m:mmmn,m 5% g Eugenie Pilaf de orez cu pui la cuptor si murituri
” Paste cu sunci si sos de smantini slabi

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hran
adecvatd necesitdtilor nutrifionale si terapeutice ale pacientilor,

d in vigoare si recomandirilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Sco,
in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI BLOCUL ALIMENTAR CE
Meniul zilei de 25.02.2026 (Spital)
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA
1-3 ANI PEDIATRIE Ceali, paine, unt x2, gem, iaurt croissant m_o_.wm n.um Rk . Mér Branza cu smantind si mamaliga
Pulpa de pui la cuptor cu broccoli
BEL0ANT Ceai, pine, unt x2, gem, iaurt croissant Clarbiae legnme coores Mar Branza cu smantind i mamaliga
PEDIATRIE . S  BEI, Pulpi de pui la cuptor cu broccoli § e
#0-15.AN1 Ceai, pdine, unt, gem, sunca croissant Ciorhat de leguime. ot o Mar Branza cu sméntina si mamaliga
IPEDIATRIE ik Ceafd de pore la cuptor cu fasole verde i &
ICOMUN SI o sois 8 i 5 " Ciorba de legume cu orez o . . I [
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, iaurt Napolitana Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Mar Ciulama de ciuperci cu smantani gi mamaligd
DESODAT Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt croissant Clrrbade legume i ores Napolitand Brinza cu smantina si mamaliga
Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde
o ; Supd de radacinoase A g G ER L G g
IDESODAT PASAT Qu fiert cu brénza de vaci Carne de pui, ou fiert gi supd de legumes PASAT Branza cu smintana si mamaligd
DIABET Ceai, paine, unt x2, rulada de pui dieteticd, telemea Brinza Telemea Ciorbd de legume cu orez Chefir Ciulama de ciuperci cu smintini $i maméligd
Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde
DIABET DESODAT Ceali, paine, unt X2, branza telemea, iaurt laurt Ciartiaelpptte cmes Chefir Ciulama de ciuperci cu sméntind si mimaligd
Ceafd de porc la cuptor cu fasole verde
DIABET PASAT Ou fiert cu branzi de vaci Taurt Ciarbide legume puipres Chefir Branzi de vaci cu mamaligs
Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT
DIAREE Ceai, paine prijitd, ou fiert, branza telemea Biscuiti : Supd de Emmnwsomwm : Sticks Brinza de vaci cu mamaliga
Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
GASTRIC Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Biscuiti ; Cloriyde _mmEE.w cuorez Sticks Mamaligd cu brinza telemea rasd (fira sare)
/ Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
HEPATIC Ceali, piine, gem x2, brinzd telemea, albus de ou x2 Biscuiti Clortstde Mmmzam S Compot cu fruct Mamailigi cu brinza telemea rasa (fira sare)
Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
; Supd de raddcinoase "
Y 1L
HIDRIC 1L Ceai Compat firi fructe Ceai
[HLZ Ceai, piine, iaurt, brinzi telemea Biscuiti ; mE,u qae i Amn:_;o o g Biscuiti Mamaliga cu branza telemea rasa (fara sare)
’ Orez fiert Tndulcit si brinza de vaci
< o e = = & Ciorba de legume cu orez Compot de mere cu . . . F
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, sunci de pui, cagcaval Napolitana Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde fruct Ciulama de ciuperci cu smintind si mimiliga
MEDICI GARDA Ceai, sandwich cu suncd si cascaval x 2, iaurt cu Msir Ciorbd de legume cu orez Compot de mere cu Ousi ochiuri si cluperc! sote cu mimliga
cereale Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde fruct
. = . . = Ciorbd de legume cu orez Compot de mere cu o B CELR G N
INEOPLAZIC Ceai, pAine, unt, gem, sunci de pui, cagcaval Solutie enterala Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde fmict Branzi cu smantdnd §i mamaligd
% . i Bt = G T Supd de radacinoase S _—— < <
PANCREATITA Ceai, paine prajita, chefir Biscuiti Orez fiert indulcit si brinzs de vaci Mimiligd cu brinza telemea rasa (fara sare)
FRAGTIO Ceai, pdine, margarina, gem x2, eugenie Mar Litirisa detlegme sy Mar Ciuperci sote cu miamaliga
RELIGIOASE » paine, margarina, gem X2, eug Fasole verde cu mamaliga 4P _ &
: g : N Ciorba de legume cu orez % - ; . e T G ST
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate, iaurt Napolitand Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde Mar Ciulama de ciuperci cu smantdnd si mimaliga
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunci de pui, cagcaval Napolitana Clorba dedegutie cu orez Ll e Ciulama de ciuperci cu smantiand si mamaligd

Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde

fruct
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Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestoraleste de a E@qm@@ﬂ%ﬁ%ﬁﬂa

echilibratd, adecvati necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperqre medicala.
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 26.02.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CE

DIMINEATA

Compot fird fructe

REGIM GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Mar . Qou&m de nm.ﬂ._x.un cu immmn_m . Banana Lapte cu gris
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
3-10 ANI inlie - s Ciorbi de cartofi cu sfecld < N
PEDIATRIE Ceal, paine, unt, gem, ou fiert Mar Pilaf de orez cu ciuperci gi pulpa de pui la cuptor Banand Lapke cugris
10-18 ANI s g : . . ” Ciorbd de cartofi cu sfecld 2 :
PEDIATRIE Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, suncd de pui Mar Pllafdé orez cu ciupert gi pulps de bui 1a cuptor Banana Lapte cu gris
ICOMUN §1 - ] u . " Ciorbd de cartofi cu sfecla .
INSOTITORI Ceal, paine, unt, gem, ou fiert, suncd de pui Mar Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor et Lagks cugris
T ; ; Ciorbd de cartofi cu sfeclda .
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Pilaf de orez cu ciuperci gi pulps de pui la cuptor laurt Lapte cu gris
DESODAT PASAT Brinzd de vaci cu ou fiert si banana Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Budinca de gris cu branza de vaci
DIABET Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, ruladd de pui dieteticid laurt . Dc}m e nm._\z.um cu m?nwm . Chefir Pulpa de pui cu broccoli si legume mexicane
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor
DIABET DESODAT Ceal, pdine, unt X2, ou fiert, brinza telemea laurt 5 n_c_._um de nm._,z.u_“_ o mmmn_m ; Chefir Pulpd de pui cu broccoli §i legume mexicane
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
. ; " Ciorba de cartofi cu sfecla :
DIABE -Anzi i . ; .
T PASAT Branzi de vaci cu ou fiert si banana Carne'de pui, ou fEre i sups de legitiie- PASAT Budinci de gris cu brianzi de vaci
DIAREE Ceai, pdine prajita, ou fiert, branza telemea Grisine : Aupd de qmamnw:ommml ; Mar fiert Orez fiert indulcit i branzi de vaci
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
DIAREIC PASAT Brénz4 de vaci cu ou fiert si banang 1L Ceai . SHpRRTAGRCIRSY Orez fiert indulcit si branzi de vaci
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
B ) Ciorba de cartofi cu sfecld Compot de mere cu .
GAST!
STRIC i | D i laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor fruct Lapte cu gris
HEPATIC Ceai, piine, gem x2, albus de ou fiert, brinza telemea Banana ) Soraddle nm_.nom.nc mmm(n_m . Compot de mere cu Budincé de gris cu branza de vaci
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor fruct
[HIDRIC 1L Ceai Supd dexddicinoase Compot de mere fara fruct

Supa de radicinoase

Compot de mere cu

Meniurile sunt fntocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomandiirilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigurd lgmentatie arhilihraks
adecvatd necesitdtilor nutritionale §i terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald. .

7 .,. 5.( »: .
[HL. Ceai, pdine prajita, chefir Branza Telemea Orez fiert indulcie ¢ bidng3 ds vact " Lapte cu gris
% ¢ i : % S G Ciorba de cartofi cu sfecld Compot de mere cu « . - .
3 p ; : 1
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Mar Pilaf de orez cu ciuperci 5i pulpa de pui la cuptor fruct Pulpd de pui cu broccoli §i legume mexicane
IMEDICI GARDA Ceai, sandwich cu sunci i cagcaval x 2, iaurt cu cereale Mar SRR deaikatey m.mmn.um Lapte cu gris si rahat Pulpi de pui la gritar cu cartofi préjiti si chefir
Ceafd de porc cu sos de legume si piure de cartofi turcesc
NEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banani i Do_._um.‘ de nm._,ng cu mmmn_m ; Solutie enterald Budinci de grig cu brinzi de vaci
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor
5 —— — . i@ Ciorba de legume Compot de mere cu ;
NCREATITA o n: S y
t Ceal, paine praf| B.chixie Hapand Orez fiert indulcit si brinzi de vaci fruct Lapte.cugris
PRAGTICK Ceai, pdine, margarind, gem x2, eugenie Banana Clorbi de cartofi-cu sfecia Compot demenecy Fasole verde cu mamiliga
RELIGIOASE  Palng, 5 8 » CUB! Pilaf de orez cu ciuperci sote fruct &
- . Ciorba de cartofi cu sfecld ;
IPROTEI i, pé a L
C Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Mar Pilaf de orez cu cluperci gt pulp3 de pui la cuptor [aurt apte cu gris
i : D Ciorba de cartofi cu sfecld .
RENAL i 1 Z . 3 Laptt
Ceali, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si brinz3 de vaci Mar fiert apte cu gris
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, ruladé de pui dietetica Mar . n_c}m e nw,.:wm £ zmmmn_m . Lapte cu gris si rahat Pulpi 7= pui cu broccoli 5i legume mexicane
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor turcesc
intocrit de,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI BLOCUL ALIMENTAR CE
Meniul zilei de 27.02.2026 (Spital)
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pAine, unt, gem, iaurt Banana — na—.&m pranedsed Sticks Lapte cu paste
Ficitei de pui cu legume si mamdliga
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, pine, unt, gem, iaurt Banana g n_owwm wm_.mznmmn.m . o Sticks Lapte cu paste
Ficiitei de pui cu legume si mamaligd
[10-18 ANI s L gz . o « Ciorbi tirdneasci ,
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, sunca de pui, iaurt Banana Ficitei de pui cu legume i mamaligs Sticks Lapte cu paste
ICOMUN SI . o .y % Ciorbé farineasca ;
INSOTITORI Ceal, péine, unt, gem, ou fiert, faurt Eapa Fasole scizuti cu cArndciori la cuptor si gogosari in otet Sl o i e
ICONSTIPATIE N % Ciorbi tardneasca ;
HIPOSODAT Ceal, phine, unt, gem, chefir Fanaui Fasole sciizutd cu cirndciori la cuptor 1L Leal VApEIEn fni
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banani B n_ow_um praneasea. . croissant Lapte cu paste
Ficitei de pui cu legume si mamliga
" I ; % Ciorba yardneascd
IDESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Banani Carne de pui, ou fiert 5i supi de legume- PASAT Lapte cu paste
IDIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branzd telemea Banana partial coaptd Cinthd yaraneased Brinza de vaci Maziire sote cu pui la cuptor

Fasole scizuta cu cdrnaciori la cuptor

DIABET DESODAT

Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, brinzi telemea

Banani parfial coapta

Ciorbd tdrdneascd
Ficitei de pui cu legume si mamaligd

Brinza de vaci

Mazire sote cu pui la cuptor

IDIABET GASTRIC

Ceai, paine priijitd, ou fiert, brinzi de vaci

Banani partial coaptd

Ciorbi fardneascd
Ficitei de pui cu legume si mamaliga

Brénza de vaci

Lapte cu paste

IDIABET PASAT

Ou fiert cu brinzd de vaci

Supi de radicinoase
Ficitei de pui cu legume si mdmaliga

Lapte cu paste

Supd fdrdneasci

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in
necesitédtilor nutritionale §i terapeutice ale pacientilor, in vederea s

¢ i i — ) « ) % —_— .
DIABET+HEPATIC Ceai, paine prijits, brinzi de vaci 6%, albug de ou fiert | Banani partial coapta Mzméiligh cu branzi telemea rasi (fari sare) Branzi de vaci Lapte cu paste
IDIAREE Ceai, pdine prijitd, ou fiert, brdnza de vaci Banani N—— m:ﬁm nm Egmn_:ommm( . Biscuiti Orez fiert indulcit gi brinza de vaci
Mimiliga cu branzi telemea rasd (fard sare)
@ g : = Supd de radacinoase
IGASTRIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banana Mémiligh cu branzi telemea rasi (firs sare) Taurt Lapte cu paste
e Gy T " Supd firdneasca
IHEPATIC Ceai, piine prijitd, chefir, brinza telemea Banand Mémiligi cu brinz telemea rasd (Fird sare) laurt Lapte cu paste
< Supa de raddcinoase &
HIDRIC 1L Ceai Compot firi fructe Compot de mere fird fruct
s o G s - Supa de ridacinoase 2
HLZ Ceai, pdine prdjitd, chefir, brinzi telemea Grisine Miméligi cu brinz telemea rasé (fir sare) Compot fara fructe Lapte cu paste
ILAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banana i Do.lum wmﬂmammmn.m . croissant Lapte cu paste
Ficitei de pui cu legume si mimaligd
MEDICI GARDA Ceai, pdine, unt X2, gem xw... ou fiert X2, rulada dieteticd, Banani (ﬁ_OHGN‘ _Em.mnmm.mnm. Napolitand Mazire sote cu piii la cuptor
brinza telemea Fasole scdzutii cu carnaciori la cuptor
INEOPLAZIC Ceali, pdine, unt X2, ou fiert, brinza telemea Solutie enterald 5 e DE..Um mﬂqm:mmmmm P Banana Mazire sote cu pui la cuptor
Ficitei de pui cu legume si mimiliga
5 o [ : % Supi de radacinoase < i
IPANCREATITA Ceai, pdine préjitd, chefir Banand Mimiligh cu branzi teleme rasé (fird sare) Grisine Lapte cu paste
IPRACTICI P - -1 5 Ciorb3 tdraneasca 2 .
RELIGIOASE Ceai, paine, margarind, gem, biscuiti simpli Banand Méncarics de fasole Pilaf de orez cu broccoli
IPROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branzi telemea Banana ln_om_um ﬁmmmbmm.mﬁ Grisine Lapte cu paste
Fasole sciizuti cu cirndciori la cuptor
o s T Ciorbi tarineascd .
RENAL Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert Biscuiti Miimiligs cu brinzi telemea rasa (fird sare) Sticks Lapte cu paste
5 s ; . . = Ciorba tdrdneasca » ;
t
TBC Ceai, pdine, unt x2, gem, ou fiert, sunca de pui Banana Fasole scizuti cu cirndciori la cuptor Lapte cu paste Maziire sote cu pui la cuptor
[
Nutritionist Dieteti Zacirlan Camelia—————————————

vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentagie pchilibratd, ad2gvatitician
ustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.

Cod Unic:




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI . BLOCUL ALIMENTAR CEI
Meniul zilei de 28.02.2026 (Spital)
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Clgrisa 0 _mmE.ﬁm - Grisine Orez cu lapte
Paste cu carne, legume si sos de rosii
3-10 ANI I : - « Ciorbd de legume -
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Bananad Paste cu carne, legume i sos de rosii Grisine Orez cu lapte
10-18 ANI i W T Ciorba de legume 2 i
PEDIATRIE Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, iaurt Bananad Paste cu carne, legume si sos de rosii Grisine Orez cu lapte
ICOMUN SI . _— < : < Ciorba de legume -
iINSOTITORI Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Banand Paste cu carne, legume gi sos de rosii Grisine Orez cu lapte
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, brénza telemea Banand Cigiae ,mm:_..:m . Biscuiti Orez cu lapte
Paste cu carne, legume si sos de rosii
IDESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Orez cu lapte
A . " . Banana partial Ciorbd de legume : .
DIABET Ceai, piine, unt, ou fiert, sunca de pui coaptd Paste cu carne, legume si sos de rogii laurt Pilaf de orez cu legume si pui la cuptor
DIABET DESODAT Ceai, pine, unt, ou fiert, telemea Ragand um_.ﬂm_ Clorbd de _mmcﬂm . laurt Pilaf de orez cu legume si pui la cuptor
coaptd Paste cu carne, legume si sos de rosii
DIABET GASTRIC Ceai, paine prijits, ou fiert, branza de vaci Banana vm_ﬁm_ Ciorba mm _m:mcq:m [aurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la
coapta Paste cu brinzi telemea cuptor
IDIABET PASAT Ou fiert cu brinzé de vaci Carne de pui, ou fiert gi supa de legume- PASAT Pilaf de orez cu legume si pui la cuptor
T T = * : T
DIABET+HEPATIC Ceai, piine prdjita, rnmu.Nm de vaci 6%, albus de ou Banana wmzu.m_m_ Ciorba nmm _m(wE:m n— Pilaf de orez cu legume si pui la cuptor
fiert coaptd Paste cu brinza telemea )
DIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, brinza de vaci Banand Supa de :._wn_MmEomwm Grisine Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de puila
Paste cu branzi telemea cuptor
IGASTRIC Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt Banana Ciorbd n.mm _m..mEzm Compotde mare:ci Orez cu lapte
Paste cu brinza telemea fruct
HEPATIC Ceai, paine prajita, iaurt, albus de ou Banand Crorhd nwm _mm:_dm Compotsdemene cy. Orez cu lapte
Paste cu brinzi telemea fruct
HIDRIC 1L Ceai oRpliile Eamngommm Compot de mere fara fruct
Compot fira fructe
HLZ Ceali, paine prajitd, chefir, brinzi telemea Grisine Shpdde H.mnmn,u:cm =8 Compot fara fructe Orez cu lapte
Paste cu branza
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Cloela de leg i s Gompot depacre cu Orez cu lapte
Paste cu carne, legume si sos de rosii fruct
p Ceai, paine prijitd, untx2, gem, omletd, rulada de pui, - Ciorba de legume % : " RO )
IMEDICI GARDA branzs telemea Banana Snitel de pui cu piure de cartofi si salati de ri AScinpase Orez cu lapte Pulpi de pui la grétar cu cartofi prajiti gi chefir
INEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branzi telemea Solutie enterald Ciarhi de Km_.:..:m T Comjjot de rer Pilaf de orez cu legume gi pui la cuptor
Paste cu carne, legume si sos de rosii fruct
PANCREATITA Ceai, pdine prdjitd, chefir Banana Cinrd e _mmc:wm Grisine Orez cu lapte
Paste cu branza
IPRACTICI s . s e g g " Ciorb3 de legume . : "
ELIGIOASE Ceai, paine, margarind, gem, biscuifi simpli Banand Paste cu legume Eugenie Pilaf de orez cu legume mexicane
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banand Clarlsa. i _mmE”nm o croissant Orez cu lapte
Paste cu carne, legume si sos de rosii
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Banana Claxhi de _mm.E.dm 5 Compotdemereii Pilaf de orez c' legume si pui la cuptor
Paste cu carne, legume si sos de rosii fruct A

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigo
echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale §i terapeutice ale pacientilor,

'~ Dietetician

"

are 5i recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigyra o alimentatie
in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.

Cod Unic: .4,




