SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 16.03.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portiil
1-3 ANI v s . S Ciorbd de legume G s
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Paste cu carne, legume si sos de rosii Grisine Orez cu lapte 7
3-10 ANI _ : o Ciorbd de legume .
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Paste cu carne, legume si sos de rosii Eugenie Orez cu lapte 6
10-18 ANI L : S Ciorba de legume .
PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Paste eu carne, legurne si'sos dé xogil Eugenie Orez cu lapte 6
ICOMUN SI e . . . Ciorba de cartofi cu sfecld
INSOTITORI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Paste cu carne, legume si sos de rosii laurt Orez cu lapte 45
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Clorhd de cartofl £ steela s laurt Orez cu lapte 91
Paste cu carne, legume si sos de rosii
DESODAT PASAT | Bréanzi de vaci cu albus de ou fiert si banani aupa e mﬁmn:z.ummm .. Orez cu lapte 1
Paste cu carne, legume si sos de rosii
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunci de pui laurt Ciorbd de cartofi i stctle = Chefir Mazare sote cu pui la cuptor 3
Paste cu carne, legume si sos de rosii
DIABET G ) Ciorba de cartofi cu sfecla ) “ ¢
DESODAT Ceai, pdine, unt, telemea, ou fiert laurt Paste cu carne, legume si sos de rosii Chefir Mazare sote cu pui la cuptor 26
DIABET PASAT Brinza de vaci, ou fiert Paste cu carne, legume si sos de rosii Orez cu lapte 0
DIAREE Ceai, pdine, unt, ou fiert, telemea Biscuiti Sup de qwamm_zommm Grisine Orez fiert indulcit si branza de vaci 8
Paste cu brinzi telemea
IGASTRIC Ceali, paine, unt, ou fiert, iaurt Grisine Ciuthade nmwno@ cusfecla Grisine Orez cu lapte 3
Paste cu brinza telemea
HEPATIC Ceali, paine préjita, chefir, brinza telemea Biscuiti Cibade nm:oaa n:.\mwmn_m Chefir Orez fiert indulcit si brianza de vaci 7
Paste cu brinza
HIDRIC 1L Ceai Pupa de radicinonss 1L Ceai 1
Compot fard fructe
HLZ Ceal, pdine prijitd, chefir, brinza telemea Grisine S de ﬂwmmm.ncmmm Grisine Orez cu lapte 0
Paste cu branza telemea
LAUZE Ceali, péine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Gisriat de caral) <« Bfecld s croissant Orez cu lapte 10
Paste cu carne, legume si sos de rosii
MEDICI GARDA Geal, pame Em:nm. Ewﬂxw“ g8, o1l ect, rulagd de laurt cu cereale Clori de cartol) cu stecla - Lapte cu gris Mazare sote cu pui la cuptor 5
pui, brianza telemea Paste cu carne, legume si sos de rosii
NEOPLAZIC Ceai, péine, unt, gem, ou mmﬂ_ rulada de pui Biscuiti Ciorba de cartofi cu sfecld B Sohufie enterdld Orez cu lapte 1
dieteticd ! Paste cu carne, legume si sos de rosii
- o TP —= - = e
PANCREATITA Ceai, péine prijita, ,E.mn.wm de vaci 6%, albug de Grisine m:.vm cremd ﬁm wmam..n_smﬁmm . Grisitie Orez cu lapte 1
ou fiert Orez fiert indulcit si brdnzd de vaci
PRACTICI Ceai, pdine, margaring, gem x2, eugenie Tererdeoviz fen Clarhs dercartol cnsfecta Grisine Mazdre sote 15
RELIGIOASE L Bae, & 8 » €UE rahat) Salatd orientald cu sfecla rosie (vegetarian)
TBC Ceai, pdine, unt xm.\ gem x(M_ ou fiert, rulada Sugenie Ciorba de cartofi Q.n sfecla B croissant Mazéire sote eupui [a cuptor 8
dietetici Paste cu carne, legume si sos de rosii 2

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigyra c
alimentatie echilibratd, adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.

Nutritionist Dietetician ¢ R
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 17.03.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant . it Jirdneascd ) Biscuiti Lapte cu paste 6
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane
3-10 ANI PEDIATRIE Ceali, péine, unt, gem, ou fiert croissant 5 .Dczum E_,mﬁmm.mnm . Biscuiti Lapte cu paste 7
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane
10-18 ANI g ) . Ciorbd tardneasci i
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert croissant ilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane Biscuiti Lapte cu paste 7
COMUN SI . T Ciorbi tdraneasca
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, pate Napolitand Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane awes ki e 8
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert croissant . .n_o_._um HATAERsES ; laurt Lapte cu paste 87
: Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane
. i Supa de radicinoase
DESODAT PASAT 4] ; § =
AT u fiert, lapte si miez de pdine Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Lapte cu paste 1
DIABET Ceai, pdine, unt, ruladi de pui dietetici, branzi telemea Mar . .Qaqcm EEdmm.mnm . laurt Pulp3 de pui cu legume [cartofi, morcov, broccolf) la 4
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane cuptor
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea Mir . Aelarih patiesc . laurt Pulpéd de puf cu legume (cartofl, morcov, broccoll)la |
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane cuptor
DIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de péine Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Taurt Rulpd de pul oy mmmzﬂmnmpnwnﬂw? moreqy brnecuil)la 1
DIAREE Ceai, pdine prijitd, ou fiert, brinzi telemea Biscuiti Supade Enznmsommm.. ’ Grisine Cartofi copti cu briinzi telemea 6
Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
B e i ] Ciorba iraneasca -
GASTRI £ ; i % ;
C Ceai, pdine, unt, gem, brinzi de vaci Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpé de pui la cuptor Grisine Lapte cu paste 3
g g T Ciorbd tdrineascd ” ; ;
HEPATIC 2 K i 1
Ceai, paine, gem x2, brinzi telemea, albus de ou x2 Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor laurt Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi $i morcov) 0
HIDRIC 1L Ceai Supé de Eamn_:cmmm 1L Ceai 3
Compot fari fructe
PN P . - Supa de radicinoase i
HLZ 2 fnz 0
Ceal, péine prajiti, brinzi de vaci 6% Biscuiti Orez fiert indulcit si brinzi de vaci Grisine Lapte cu paste 3
LAUZE © oA i Ciorba tdrdneasci . - . : -
Ceai, pdine, unt, gem, pate croissant Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane Eugenie Pulpa de pui cu legume la cuptor (cartofi §i morcov) 6
s oo T o % iy Terci de oviiz cu o L
MEDICI GARDA Ceal, pdine prdjitd, unt, gem, oufl ochiuri, ruladi dietetics, vanilie 5i nucd de , . 3 Slogha E_,m:.nm.mnm - i Mir Pulpa de pui la gratar cu cartofi prajifi si chefir 5
cagcaval cocos-VEG $nitel de pui cu piure de cartofi i salati de ridicinoase
NEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, brinzi telemea Solutie enterald . .nuoﬂcm Bnm.smm.mnm i Biscuiti Bulpdde pul o legume (¢actof, miorcov; broceali) la 1
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane cuptor
PANCREATITA Ceai, péine prijits, branza de vaci 6% Biscuiti . SupAe tanoloase ] 1L Ceai Lapte cu paste 1
Orez fiert cu morcov rondele si pulpa de pui la cuptor
Terci de oviiz cu =
PRACTICI — i G g w R Ciorba irdneasca N . ’
RELIGIOASE Ceai, paine, margarind, gem, biscuifi simpli vanilie si nuci de Pilaf de orez cu legume mexicane Eugenie Cartofi natur cu broccoli 14
cocos-VEG
R . Ciorbd tdrdneasca
PROTEIC
- Ceai, paine, unt, gem, pate eroissant Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane IRg oA s 0
— g cans Ciorbd de orez
IRENA| i
L Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Biscuiti Oréz fiert indulcit §i branzé de vaci Lapte cu paste 1
TBC Ceai, paine, unt, ruladi de pui dietetics, brénza telemea Mir ) .n_n:.ww meﬂmm.mnm . Eugenie Pulpi de pui cu legume (cartofi, morcov, broccoli) la 8
Pilaf de orez cu pui la cuptor si mix de legume mexicane cuptor
Intocmit de,
Nutritionist Dietetician 2 i

e ——————

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare s recomanddrilor dietetice corespunzitoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd,jadervatd, .
necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald.
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 18.03.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
— ; ; Ciorbd de legume cu orez < :
[1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, iaurt Eugenie Ceaf de porc la cuptor cu fasole verde Mar Lapte cu gris 0
3-10 ANI s . ; Ciorba de legume cu orez % .
IPEDIATRIE Ceat, patie, unt; gem, Tait Eugenie Ceafd de pore la cuptor cu fasole verde Mr Lapte cu gris g
10-18 ANI ¢ . . Ciorbi de legume cu orez % :
PEDIATRIE Ceal, paitie, Gnt; gem, laurs Eugenie Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde Max Laptecugris .
COMON 5t Ceai, paine, unt, gem, suncd de pui, iaurt Eugenie Ciachil d Jegume ¢y oxex laurt Lapte cu gris 0
INSOTITORI rOERE W BRI P, & Ceafi de porc la cuptor cu fasole verde P g
o . : Ciorbid de legume cu orez .
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, iaurt croissant Cealt depore 1a cuptor cu fasole verde laurt Lapte cu gris 0
; P . Supa de radacinoase ;
DESODAT PASAT Ou fiert cu branza de vaci Carne de pui, ou fiert i supi de legume- PASAT Lapte cu gris 0
o : ;% Ciorba de legume cu orez : . e
IDIABET Ceali, pdine, unt, pate ficat de pui, faurt laurt Cesfd deporc la cuptorcn fasole verds Chefir Ciuperci sote cu mamaliga 0
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, branzi telemea, iaurt laurt Clorbil delegyme cil orez Chefir Ciuperci sote cu mimaliga 0
Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde
) —_ ; Ciorbd de legume cu orez : : .
DIABET PASAT Ou fiert cu branza de vaci [aurt Carne de pui, ou fiert i supd de legume- PASAT Chefir Lapte cu gris 0
IDIAREE Ceai, paine prdjitd, ou fiert, brinzi telemea Biscuiti 3 Supa.de Hmamnu.:n.mmm( . Sticks Branzi de vaci cu mamiligd 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
o : 2 Ciorba de legume cu orez . :
(GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpé de pui la cuptor Sticks Lapte cu gris 0
A T 3, Ciorbi de legume cu orez . -
HEPATIC Ceai, pdine, gem x2, brinzi telemea, albus de ou x2 Biscuiti Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor Chefir Lapte cu gris 0
HIDRIC 1L Ceai Supd de rdddcinoase 1L Ceai 0
Compot fira fructe
T P L Supd de raddcinoase 2
HLZ Ceai, pine, iaurt, brinzi telemea Biscuiti Orez fiert indulcit si brinzi de vaci laurt Lapte cu gris 0
% — : ; Ciorba de legume cu orez . . P T —
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Ceafde pore la uptor eu fasole verds Mir Ciuperci sote cu mamaliga 0
MEDICI GARDA Cea, sandwich cu suncil i cascaval x 2, faurt cu Mir Clarba de legume cu orez Mir Piept de pui cu ciuperci, sos de smAntan si mamaligi| 0
cereale Ceafa de porc la cuptor cu fasole verde
= P b . - Ciorbd de legume cu orez s e T3 i . i B
NEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Solutie enterald Ceafi de pore la-cuntar civfasole verds Lapte cu gris Méamaligd cu brénza telemea rasd (fird sare) 0
5 T Sowm 4 E % i Supd de radidcinoase P —_ @ o g
IPANCREATITA 1L ceai, paine prijitd, branzi telemea 200g Biscuiti Orez fiert indulcit si brinza de vaci Méamaligéd cu brinza telemea rasi (fard sare) 0
PRACTICI Ceai, pdine, margarind, gem x2, eugenie Hhmﬂmmnmmﬂﬁﬂmmnnﬂ Glodia delegumedon anes Mar Ciuperci sote cu mamaliga 0
IRELIGIOASE PRIBG B " B » EUg s Pilaf de orez cu fasole verde sote p g
cocos-VEG
o a . : Ciorba de legume cu orez . . asli
IPROTEIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie Cesft de poic I éuptor cu fasale verde laurt Ciuperci sote cu mamaliga 0
e . Ciorba de legume cu orez : s : R
TBC Ceai, pdine, unt, gem, pate, telemea Eugenie Gealh de porc 1 cuptor cu sele verda Lapte cu gris Ciuperci sote cu mamaligi 0
intocmit de,
Nutritionist Dietetician ¢ - "z1 & s n

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentayie
echilibratd, adecvatd necesitdfilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ngrijire si recuperare medicald.
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 19.03.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomandadrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd,
adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire i recuperare medicald.

o S
f
Dietetician

Cod Unic:

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA H.o_.ﬁu

1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, piine, unt, gem, ou fiert Mir : Clorba dercarton cusecld: laurt Orez cu lapte 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor

AN Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Mar Chontat de catoll cu elecly [aurt Orez cu lapte 0

PEDIATRIE i kbt Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor p

a8 AL Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Mar Ciortig-dicartoft'cn seld [aurt Orez cu lapte 0

PEDIATRIE y PG URG ge, i P Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor P

ICOMUN $§1 - 5 5 - Ciorbd de cartofi cu sfecla

INSOTITORI Ceali, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Mar Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor [aurt Orez cu lapte 0

DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Eugenie s n::,_um de nm.nm: en mmmam 5 Taurt Orez cu lapte 0
Pilaf de orez cu ciuperci i pulpd de pui la cuptor

DESODAT PASAT Brinza de vaci cu ou fiert si banand Carne de pui, ou fiert si supa de legume- PASAT Orez cu lapte si ou fiert 0

DIABET Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetica laurt : n_o_._um de nm.ﬁ@: &R mmmn_m ; Chefir Pulpd de pui cu broccoli si legume mexicane 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor

IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, ou fiert, brinza telemea Taurt . QE._um de nm._.r.u_; e mmmnwm . Chefir Pulpé de pui cu broccoli si legume mexicane 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor

P - . . « Ciorbd de cartofi cu sfecld - )
IDIABET PASAT Bréanza de vaci cu ou fiert 5i banana Barnie:de e, on Blert 5i supt de logume: PASAT Orez cu lapte si ou fiert 0
IDIAREE Ceai, pdine prijitd, ou fiert, brinzi telemea Grisine § Sugs .nm Emmnicmmm . Biscuiti Cartofi natur cu telemea rasa 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor
IDIAREIC PASAT Brénza de vaci cu ou fiert si banand 1L Ceai Supa de _.mamnu.zommmc ; Cartofi natur cu telemea rasa 0
Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor
e Ciorbi de cartofi cu sfecld oy
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert [aurt Orez fiert ¢u morcov rondele si pulpd de pui Ta cugitor Biscuiti Orez cu lapte 0
. ) I - Ciorba de cartofi cu sfecla R ) . - . ;
HEPATIC Ceai, pdine, gem x2, albus de ou fiert, branza telemea Banana Orez fiert cu morcov rondele si pulpd de pui la cuptor Biscuiti Cartofi natur cu pulpé de pui la cuptor 0
i Supi de rddicinoase 5
HIDRIC 1L Ceai Compot fird fructe 1L Ceai 0
o ke - ) P Supd de rddicinoase

HLZ Ceai, pdine pridjitd, chefir Branza Telemea Orex flert Snduleit gi s de vael Orez cu lapte 0

LAUZE Ceai, pine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetici Mir . n_E._uM._ de nm‘ln_v‘_ cu u#.mn_m . [aurt Orez cu lapte 0
Pilaf de orez cu ciuperci §i pulpd de pui la cuptor

n . . s . < Ciorbd de cartofi cu sfecld . . « e :

MEDICI GARDA Ceai, sandwich cu sunci si cagcaval x 2, iaurt cu cereale Mar Ceaiide porc cu sosde legume:si piure de cartofi Orez cu lapte Pulpa de pui la gratar cu cartofi préjiti si chefir 0

INEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt croissant . m_oﬂcm_ de am._,:.um_ cu mnmnum . Chefir Orez cu lapte 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor

% y o, sl ) - Ciorba de legume Compot de mere cu

IPANCREATITA Ceai, paine prijita, chefir Grisine Orez fiert indulcit si branzs de vaci fruct Orez cu lapte 0

eatiic) Ceai, pdine, margarina, gem, biscuiti simpli WMHMM”WWMM Clorbil.deeartof cusfecly Eugenie Cartofi natur cu broccoli si mix de legume 0

RELIGIOASE » paine, margarind, gem, il ) § Pilaf de orez cu ciuperci sote 8 s g

cocos-VEG

PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Mar - n::._u.m_ de nm.:_.u: o m frell f [aurt Orez cu lapte 0

Pilaf de orez cu ciuperci si pulpd de pui la cuptor
_— . N Ciorbad de cartofi cu sfecla ¥

RENAL Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Biscuiti Orez fiert indulcit si brinzi devaci Mar fiert Orez cu lapte 0

TBC Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, rulada de pui dietetica Mar > n::._u_,w_ de nm._.ﬂm ou mmmn_m . bapte ol mzm ghahat Pulpé de pui cu broccoli si legunfe mexicane 0
Pilaf de orez cu ciuperci si pulpa de pui la cuptor turcesc

Intocmit de, |’ A
Nutritionist Dietetician i L —




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 20.03.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, chefir Biscuiti . n_owvm ?Eummmn.m P Sticks Lapte cu paste 0
Ficitei de pui cu legume si mimiligd
3-10 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, chefir croissant o TR RS Sticks Lapte cu paste 0
Ficdfei de pui cu legume si mimiligi
10-18 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, chefir croissant . n_o._._um w:..mnmmmn.m e R e Sticks Lapte cu paste 0
Ficitei de pui cu legume si mimaligi
ICOMUN Sl - — ; Ciorba tdraneasca 5
NSOTITORI Gl paine unt, gem; ou flert Eagenie Fasole scazuti cu cirndciori la cuptor i gogosari in otet i Lapteou paste u
ICONSTIPATIE — Ciorba fdrdneasca -
HIPOSODAT Ceai, piiine, unt, gem, chefir Fasole sciizuti cu cArniciori la cuptor 1L Ceai Lapte cu paste 0
IDESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Eugenie wi o n_cqrm wwqmﬁmmmn.m S AT croissant Lapte cu paste 0
Ficdtei de pui cu legume i mimiliga
X _— . Ciorbi tirdneasca
IDE
SODAT PASAT Ol oo brined a0 vt Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT bepte cu pasle g
DIABET Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, brinzi telemea laurt ..Domwm wmm.mwmm..mnﬁ. Briinzi de vaci Pui la cuptor cu salata de cartofi si ciuperci 0
Fasole scizutd cu cirndciori la cuptor
IDIABET DESODAT Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, briinzi telemea laurt o n.cw_um wmﬂmmmmmn.m o Briinzdl de vaci Pui la cuptor cu salata de cartofi i ciuperci 0
Ficdtei de pui cu legume si mamaligad
DIABET GASTRIC Ceai, pdine prijitd, ou fiert, briinzi de vaci laurt L n_o.lum ?B:mmmo.m B Briinza de vaci Lapte cu paste 0
Ficdgei de pui cu legume si mamiligd
[DIABET PASAT Ou fiert cu brinzi de vaci ol 53 u_._Uu. de En_mnz..ommm ) iR Lapte cu paste 0
Ficdgei de pui cu legume si mamaliga
IDIABET+HEPATIC Ceai, paine prijitd, branzd de vaci 6%, albug de ou fiert Chefir B i mmwm frdneasca . Brénzi de vaci Lapte cu paste 0
Mimaligd cu brinzi telemea rasi (fird sare)
DIAREE Ceai, pdine préjitd, ou fiert, brinzi de vaci Grisine W e m:_um nm‘«wnmn_zommm= i Biscuifi Cartofi natur cu telemea rasi 0
Mimiiligi cu briinzi telemea rasi (fari sare)
. . . Supd de radédcinoase
IGASTRIC j G E T t
Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Grisine Miimsligh cu brinz3 telemea rash (firi sare) laurt Lapte cu paste 0
A R . A I, Supd tirdneascd
H .
EPATIC Ceai, pdine prijitd, chefir, branzi telemea Biscuiti Mzmligh cu brinz3 telemea rasé (Riri sare) laurt Lapte cu paste 0
[HIDRIC 1L Ceai supd de _.mn_wn_nommm Compot de mere fara fruct 0
Compot fari fructe
g a0 i Y - Supd de radicinoase x
HLZ % 3 L
Ceai, pdine prijitd, chefir, branzi telemea Grisine Mimalihicu brimea telemea rash (i sars) Compot fird fructe Lapte cu paste 0
X g i 3 . . Ciorba tirdneasca N
ILAUZE i E e A S e g ] 0
Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Eugenie Ficiitei de pui cu legume gi mamsligs croissant Lapte cu paste
MEDICI GARDA Ceu, paing unt Xz, HEm xm{. ou fiert 12, ruladd dissedtes; Eugenie T n_c_‘.w.m wmamsmmmnm 5 o Napolitand Pui la cuptor cu salata de cartofi si ciuperci 0
brinza telemea Fasole sciizuti cu cdrniciori la cuptor si gogosari in ofet
o g ; e ; Ciorba taraneasca = . = . .
NEOPLAZIC Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, brinzi telemea Solutie enterala e ; P e e Banana Pui la cuptor cu salata de cartofi si ciuperci 0
Ficatei de pui cu legume si mamiliga
X ¥ g ik g 3 & Supa de radacinoase .
IPANCREATITA Ceai, paine préjita, chefir Grisine Miméligh cu brinz4 telemea rasé (fir sare) Sticks Lapte cu paste 0
PRACTICI ol = g e m s ITerci de ovaz cu vanilie Ciorba giraneasca . " x . .
IRELIGIOASE Ceai, paine, margarina, gem, biscuifi simpli si rahat turcesc-VEG Manciricd de fasole Eugenie Salatd caldi de cartofi cu ciuperci sote 0
PROTEIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, briinzi telemea Eugenie ,.n_cmww muwmmmm.mnﬁ Grisine Lapte cu paste 0
Fasole sciézutd cu carndciori la cuptor
§ U , e Ciorba tirdneasca .
RENAL t
Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Biscuiti Mamalig cu branz3 telemea rash (i sare) Sticks Lapte cu paste 0
TBC Ceali, pdine, unt x2, gem, ou fiert, sunci de pui Eugenie ;n_nmrm ﬁE,.msmm..mnm. Lapte cu paste Pui la cuptor cu salata de cartofi-si ciuperci 0
Fasole scéizutd cu carndciori la cuptor
intocmit de, i
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[ REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
R : . Ciorbd farineasci . :
- [}
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, iaurt croissant Ostropel de pui cu mimilig Eugenie Lapte cu gris
-10-AN Ceai, pdine, unt, gem, iaurt croissant Clorbi farineasch Eugenie Lapte cu gris 0
PEDIATRIE + Paine, unt, gem, Ostropel de pui cu miimaligi g P &
10-18 ANI . ; . Ciorbi taraneasca . .
e t 0
PEDIATRIE Ceali, paine, unt, gem, iaurt croissant Ostropel de pui cu mamalig Eugenie Lapte cu gris
ICOMUN SI i Ciorba tarineasca = ;
. ! 0
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, pate laurt Ostropel de pui cu mimsligs Eugenie Lapte cu gris
& A : Ciorbi tirineasci ; .
D NN 0
ESODAT Ceai, piine, unt x2, gem x2, jaurt croissant Ostropel de pui cu mamaligs Eugenie Lapte cu gris
IDESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Lapte cu gris 0
DIABET Ceali, péine, unt, ou fiert, telemea laurt Clorba wmﬁ..mummmm . S Chefir Paste cu branza la cuptor si salati de ridicinoase 0
Ostropel de pui cu méimiligi
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt, ou fiert, telemea laurt Clorba E.amsmwmmm = Chefir Paste cu branzi la cuptor si salata de ridicinoase 0
Ostropel de pui cu mamaligi
DIABET PASAT Ou fiert, lapte si miez de paine Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Paste cu brinza 0
DIABET+HEPATIC Ceai, péine, unt, telemea, ou fiert laurt Clorhi me:mmmm . . Chefir Paste cu branzi la cuptor si salati de riidicinoase 0
Ostropel de pui cu mamiligi
IDIAREE Ceai, paine, briinzi de vaci, ou fiert Biscuiti Supd de rédicinoase g Grisine Paste cu brinzi 0
Cartofi natur cu telemea rasi
o : _ Ciorba tarineascs .
i 0
IGASTRIC Ceai, péine, unt, gem, chefir Biscuiti Cartofi natur cu telemea ras} Compot cu fruct Lapte cu gris
HEPATIC Ceai, piine, iaurt, albus de ou fiert x2 Biscuiti Ciorba pirineascd i Compot cu fruct Paste cu bréinzi la cuptor si salati de ridicinoase 0
Cartofi natur cu telemea rasi
HIDRIC 1L Ceai Supd de‘riidécinoase 1L Ceai 0
Compot de mere firi fruct
Ca i . S Supa de radicinoase - ;
0
HLZ Ceai, pdine prijits, chefir Biscuiti Cartofl natur cu telemea Fasi Grisine Lapte cu gris
: Ciorba tdraneasci :
s R - t 0
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, sunci laurt cu cereale Ostropel de pui cu mamlig [aurt Lapte cu gris
MEDICI GARDA Ceai, pdine praj H.nm. :un.‘mﬂs, oua ochiuri, rulada Crolssant Ciorba ﬂmm.mummmmm o h snitel de pui cu mEmm.am cartofi si salata de 0
dietetic, cascaval Ostropel de pui cu mamaligs radicinoase
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt x2, ruladi de pui dietetic, telemea Solutie enterala Slorba wmwmummmgn e laurt Lapte cu gris 0
\ Ostropel de pui cu mimiligi
PANCREATITA Ceai, paine prijita, chefir Biscuiti i nzucw.cm wm._, msmmmcnm: s laurt Lapte cu gris 0
Brénza de vaci cu madmiliga
Terci de ovaz cu .
IPRACTICI T - T e a Ciorbd taraneasci ; « < : ; i
Lofi 0
RELIGIOASE Ceai, paine, margarind, gem, biscuii simpli vanilie si nuci de Mancirica de pastii cu mamaligs Eugenie Salati caldi de cartofi cu ciuperci sote
cocos-VEG
. . Ciorbd tarineasci :
C i > 0
IPROTEI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert [aurt Ostropel de pui cu mimalig laurt Lapte cu gris
& Ciorba tirineasca A . . o
: < : ; 4 t : 0
TBC Ceali, paine, unt, gem, sunci de pui, cagcaval Solutie enterald Ostropel de pui cu mimligs Eugenie Paste cu brinzi la cuptor si salati de __.mamnﬁcmmm
L]
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