SPITALUL MUNICIPAL FALTICEN]

Meniul zilei de 19.01.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA : ortii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banani Cartofi natur cu ¢ %Mq%wn%_wﬂﬂm _Mcnmwwa <0150 Tngame Grisine Lapte cu gris 6
w N—.ﬂ%—ﬁﬁ Ceal, phtne, v, geun; ou st Banana Cartofi natur cu anM_%M %M_._nmwwﬁm _M:o.w_wﬂa Bugenle Lapte cu gris i
%%mﬂﬂﬂﬂﬂa Ceai, péiine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Bananj Cartofi natur cy nmmwmﬁ%nw%%ﬁ”mmﬁﬁwmw:mﬂwww si sos de legume Chefir Paste cu ciuperci i sos de smintana 50
IDESODAT Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert Banani Cartofi natur cu nmmmq%wm_wﬂwmwuﬂﬂ%_M:nw_.ww_‘ i s0s de legume croissant Paste cu ciuperci i sos de smantani 85
DESODAT PASAT Branzi de vaci cu albug de ou fiert $i banani Carne de pui, ou fiert $i supd de legume- PASAT Lapte cu gris 4
DIABET Ceai, paine, unt, ou fiert, sunci de pui mmzmww%m&m_ Cartofi natur cu nmmmma%wlmﬁmmw_wﬂw _M_cnmﬂmﬂw_, i-sos de legtime Chefir Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazire 13
DIABET DESODAT Ceai, piine, unt, telemea, ou fiert wmzwmwuuﬁw.wmm_ Cartofi natur cu ¢ mMM_%M %Mq_nmmﬂﬂw _M:nm_.ww_. i s0s de legume Chefir Pui 1a cuptor si pilaf de orez cu mazire 19
DIABET PASAT Brénzi de vaci, ou fiert mmuwww%.wﬁm_ Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Lapte cu gris 4
DIAREE Ceai, piine, unt, ou fiert, telemea Banani Cartofi :Mnﬁwmnmﬁwn%wwnnﬁﬁﬂw_m cuptor Grisine Orez fiert indulcit si branzi de vaci 5
IGASTRIC Ceai, pdine, unt, ou fiert, iaurt Banani C mwﬁo:nq_._w””w nam __u.w_mwwznm_mnmﬁmﬂwuo: - Grisine Lapte cu gris 13
HEPATIC Ceai, piine priijits, chefir, brinzi telemea Banani Cartofi :mﬂ_m“ﬂ_“uwmwwmw_”ﬂm% NMMMNW_ telemea Chefir Orez fiert indulcit si branzi de vaci 6
HIDRIC 1L Ceai mm_wmmmﬁﬁmﬁnﬂhﬂm 1L Ceai 2
HLZ Ceai, paine priijit4, chefir, brinzi telemea Banani Ca 3MMﬁMmmM%wﬂn__mHMM”,_mMMEmm Grisine Lapte cu gris 1
LAUZE Ceai, péine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Cartofi natur cu nmm_.mqnw__w%%_‘_nmm“ MM_McanMMﬂ si s0s de legume Grisine Lapte cu gris 8
MEDICI GARDA Ceai, paine E.m:ﬁ_uzwwﬂﬁmmw_ mmﬁsomw_mnm. ruladi de pui, laurt cu cereale Cartofi natur cy nmmmﬂwwm_%w_nmwﬂﬂww_.%\nwwwnoﬂ i 505 de legume croissant Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazire 5
INEOPLAZIC Ceai, piine, unt, gem, ou fiert, ruladi de pui dietetica Banani Cartofi natur cu nammmm_.%mm%%%mmwﬂw_M:nwammo_. tsos Helegiia Solutie enterali Orez fiert indulcit si brinzi de vaci 1
PANCREATITA Ceai, piline prijitd, branza de vaci 6%, albus de ou fiert Grisine nwﬂﬂ_ww%“ﬂw _MM MM%MMMMHM Grisine Lapte cu gris 0
M.mbﬁﬂ—_.ﬂ“hmm Ceai, pdine, margarini, gem x2, eugenie Biscuiti nm:Mw_wmww:n__,mnﬂwﬂhm_\mmunm::ﬂ”wnm:m Grisine Pilaf de orez cu broccoli 3
TBC Ceai, pdine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulads dietetici Banani Cartofi natur cu nommu%wmw_nmm_ﬂﬁm _M:nw_%wu. si sos de legume Chefir Pui la cuptor si pilaf de orez cu mazire 4
Intocmit de, 4
Nutritionist Dietetician €
Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddirilor dietetice corespunzitoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd, |
adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald
——————————

Dietetician

Cod Unic:




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 20.01.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Pilaf de orez cu legume si pui la cuptor

Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare §i recomandyi
adecvald necesitdtilor nutritionale si terapeutice a

Intocmit de,

Nutritionist Dietetician Cio

rilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune, Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echilibratd, {
le pacientilor, in vederea sustinerit procesului de ingrijire si recuperare medicald.

10
Dietetician
Cod Unic: ¢

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA . Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Eugenie Pila »m“ M_M«%wmmmukmﬂ: wﬂﬂwmwwwz_.—mﬂwwwwu - Grisine Lapte cu paste 6 ]
ww%“—im_:m Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert Napolitana E_mmn MMHHMMM@M“WH_%%MMHQ Mir Lapte cu paste . 6
WMM.W%W__M Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert Napolitani P._umn MM_.W_MMM“mmm:mﬂhumwww”_ﬂmmwﬁoﬂ Mir Lapte cu paste 1
mn_“,_u %M_..M.ﬂ_ﬂﬂ RI Ceai, péine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Napolitana E_mmn M_Mq%wmmm__._m_mm_mﬂmﬂM_M_.mw:cw_wmmwww 655 Taurt Lapte cu paste 64
DESODAT Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert croissant Pila M hmﬁ%whﬂ_ww WHM._MMWNNJ%MMEQ. laurt Lapte cu paste 91
DESODAT PASAT Ou fiert, lapte si miez de pdine nmowmwwn__._wﬂmm:uﬂmmm_wmwwﬂmzm Lapte cu paste 2
DIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, ruladi de pui dietetici laurt E_m_m M_Wﬂ%whmn__._mﬂzmﬂqﬂmmww:ﬂﬂwm%u - Chefir Cartofi copti cu brinzi telemea 8
DIABET DESODAT Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, brinzi telemea laurt E_m%MM_,%_MM.M”_mmwﬂ.ﬂwwwm_whww%ﬁncq Chefir Cartofi copfi cu brinzi telemea 19
DIABET PASAT Ou fiert, lapte 5i miez de pdine D.E.Mw_‘ﬂﬂﬁmwﬂm_mﬂmm.wﬂw:m laurt Cartofi copti cu branz3 telemea 4
DIAREE Ceai, pdine, ou fiert, telemea Biscuiti Orez fiert cu Soﬁwwwmqwﬂmwwwmwﬁﬂww de pui la cuptor Grisine Cartofi copti cu brinzi telemea 3
GASTRIC Ceai, piiine, unt X2, gem, ou fiert Biscuiti Orez fert cu So_,ﬁm“.c_.ﬁ%qwaﬂwmnmﬂwﬂﬂ_ﬂm de pui la cuptor Brinzi de vaci Lapte cu paste 6
HEPATIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, brinzi telemea Biscuiti OvewFart e Ecﬂnm,wca_,%_w awn_mmnw_,ww_mnw de pui I cuptor Chefir Cartofi copfi cu brinza telemea 9
HIDRIC 1L Ceai mm_wwmm s folhoass 1L Ceai 0
HLZ Ceai, paine, iaurt, brinzi telemea Biscuifi Orez mmm”w_,“_ nﬂw%&%ﬂ”ﬂ“ devaei Sticks Lapte cu paste 5
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Napolitana E_m%hmﬂu_ﬂmwﬂ_hm_m,m_.wﬂu“m“w“mﬂmwwﬁgﬂ Mir Cartofi copti cu brinzi telemea 3
MEDICI GARDA Ceali, pdine E.m._:nm.%ﬂ_wﬂm.mm_ mwﬂh%mqw_mnm\ rulada de pui, Napolitans . vn_._mmu__.mwwﬁmﬂwmw_Hwﬂnoﬂmwﬂwm”w”w _— Chefir Pulpi de pui cu _mwnamnm_n_w“w? morcov, broccoli) la 5
INEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, brinzi telemea croissant E_mwn MMﬁ%..mwmw__._mmmmwﬂ_ﬂmwwmdcﬁwﬁmnno_. Chefir Cartofi copti cu brinzi telemea 3
PANCREATITA Ceai, piine prijits, iaurt Biscuiti Seendi %mﬂ mmm M_Mﬁwﬂwﬁm - 1L Ceai Lapte cu paste 0
MMW—nH“-__._On,“mm Ceai, pdine, margarind, gem, biscuiti simpli Mar Pilaf de Mm“vnﬂnﬁmn:mﬂwwww.min::m Mir Legume la cuptor 2
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Napolitand E_mmnoﬁwhu_.m.mmMpmm_mﬂﬁmwww:xﬂmﬂwwno_. Lapte cu paste 2
ITBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunc# de pui, cagcaval Napolitana Clorb de legume cu smantina Chefir Cartofi copti cu branzi telemep 4




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 21.01.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt x2, gem, iaurt Eugenie _wﬁ.wmmnom_.ww MMM”MMM M.:MMM“M__WM Grisine Orez cu lapte 0
WM“—N%M__“W Ceai, pdine, unt, gem, pate, iaurt Eugenie Gt ida uomMcMWM%mm%ﬂwwwmmnwmwm%nm: wikimalig Grisine Orez cu lapte 0
"n% mﬁﬂﬂﬂﬂa Ceali, pdine, unt, gem, pate, telemea Eugenie Ceafi de womﬁ_”om.w”Mmmmmﬁwwﬂmmn%mﬂwnw: mimligs [aurt Orez cu lapte 0
IDESODAT Ceai, piine, unt x2, gem x2, iaurt Eugenie Ceafi de ﬁomwom.w“%wm%M_”mﬂa__.mnﬁmwwwrw: siigiialias laurt Orez cu lapte 0
DESODAT PASAT Terci de oviz cu brinza de vaci (dulce) Carne de pui, w”_uwmm_m Hmwwwnmwﬂmmzam. PASAT Orez cu lapte 0
DIABET Ceai, piine, unt, pate ficat de pui, iaurt Brinza Telemea Ceafi de womMoMMw%mmmn_.Mﬁmwm_mmn“_mwmmwwmc mémiligs Chefir Pilaf de orez cu pui la cuptor §i muraturi 0
DIABET DESODAT Ceai, piine, unt X2, branzi telemea, iaurt laurt P EMWH “ %ﬂﬂ%ﬂ%ﬁwm_w: e Chefir Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccoli 0
DIABET PASAT Terci de vz cu branzi de vaci (dulce) Taurt —_— nmmﬂwﬂmwﬂnmmﬁmwm_ﬂmm_mmwam. PASAT Chefir Orez cu lapte 0
DIAREE Péine prijitd, telemea, ou fiert Grisine mwwww% w%m.h.wn_wmﬂuwﬂwm:mm Sticks Orez fiert indulcit si branzi de vaci 0
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt Grisine mnnwﬂ,mwm nﬂme.nmmn_.mﬁmm MMM%MM Sticks Orez cu lapte 0
HEPATIC Ceai, paine prajitd, brinzi de vaci 6%, albus de ou fiert Grisine _wm wﬂwﬂm nnwmh“mﬂmw WMHMWMM Compot cu fruct Orez cu lapte 0
HIDRIC 1L Ceai m%wwmm mww“n%wmwm 1L Ceai 0
HLZ Terci de oviz cu branzi de vaci (dulce) laurt www_.w% M_MMH”_M“%M”M_EM Biscuiti Orez cu lapte 0
LAUZE Ceali, pdine, unt, gem, pate, telemea Eugenie Ceafi de nommncmwmmMmmmnmmﬁwwwﬂﬂ.mnwmwwmw: miimiligi nogvoﬁuﬁﬂmm:mqm &y Pilaf de orez cu pui la cuptor si murdturi 0
NEOPLAZIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, branza telemea Solutie enterala m:,.wmmuw__,ww MMMNM.MMM Mmzhwﬂwz.:w.ﬂ noEﬁth_Mmdm-.m e Pilaf de orez cu pulpd de pui si broccoli 0
PANCREATITA Ceai, pdine prdjitd, chefir Grisine wm.wumh.wu ..M_MMM_MQW_M m“uwﬂ”m:mm Orez cu lapte 0
MMWM nw_.%“mm Ceai, paine, margarind, gem, biscuiti simpli Banani %meﬂwwhﬁmwmmaw“ﬂmmw Mir Pilaf de orez cu fasole verde sote 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, pate, iaurt Eugenie Ceafi de _uom”,”onu.ww%mm%mmwwwqmnc_.,mwww_w_: mamdligi Mir Pilaf de orez cu pui la cuptor gi murituri 0
TBC Ceai, pdine, unt, gem, pate, telemea laurt cu cereale Ceafi de uomwon_._.wwnﬂ._%mnmmwmwﬂﬂmnw%ﬁuﬁ mimAligh na::uowh_mnw_a_d U Pilaf de orez cu pui la cuptor si E:*mﬂcl ml
intocmit de.
Nutritionist Dieteticiar .
=)
. Dietetician

Cod Unic: 1




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 22.01.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portij
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt x2, gem, iaurt Banand Paste cu nwmnﬂwm_wmmmwﬁwwnmwm de rogii Grisine Lapte cu gris 0
wmubc-”.—ﬂ”_m Ceal, paine, unt x2, gem x2, iaurt Banand Paste cu nwmﬁw_ﬂwm_%w“”._w wwﬂm.m de rosii Erolesmt Laptecugris 0
wmcu.h%wz“m Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt Banani - nmﬁuawﬂwmw_“wmwm de rogii croissant Lapte cu gris 0
mu%mﬁ%ﬂ._mwa Ceal, pdine, unt, gem, sunci de pui, iaurt Eggenle Paste cu nMﬁ”.M wwwhwm “w“wm de rosii crolssasit Lapbe cngrls 4
DESODAT Ceal, paine, unt x2, gem x2, iaurt croissant Paste cu nm_“ww%w“”%w_mmwm da fosl laurt Lapte cu gris 0
DESODAT PASAT Terci de ovaz cu brinzi de vaci (dulce) Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Lapte cu gris 0
DIABET Ceai, pdine, unt, ruladi de pui dietetici, brinzi telemea mmzmwwhwawmmH Paste cu mm_mﬂoﬂwwww“wg%wwnmwm de rosii laurt Ficitei de pui cu legume gi mamaliga 0
DIABET DESODAT |Ceai, pdine, unt, ruladi de pui dietetics, branz telemea mmzwwwmwamm_ —_— nm__ﬂm_uﬂmﬁm_mwmw I laurt Ficiitei de pui cu legume si mimaligs 0
DIABET PASAT Terci de oviz cu brinzi Carne de pui, cmwmwwwwmwmmnﬂm__mmcam- PASAT Ficatei de pui cu mamaligd 0
DIAREE 1L ceai, péine prajita, bréinzi telemea 200g Grisine Orez fieit cti Eo_,w_%.mhwmwﬂwmﬁhww de pui I cuptor Mamaligi cu brinzi telemea ras# (fird sare) 0
IDIAREIC PASAT Terci de ovéz cu branzi de vaci (dulce) 1L Ceai Orez fiert cum o_wﬂm.mwmwmwwwmﬁﬂw@m de pui la cuptor Mimiligi cu briinzé telemea rasi (fird sare) 0
GASTRIC 1L ceai, pdine prijitd, brinzi telemea 200g Grisine Orez fiert cu Soﬂnwﬂuwwwhwﬁwmwwm—mﬂw de pui la cuptor laurt Lapte cu gris 0
HEPATIC Ceai, pdine prijit, chefir, brinzi telemea Grisine Orez fiert cu Ecﬁﬂﬁwﬂﬂ%ﬂw“wwﬂwm de pui la cuptor laurt Mimiligd cu branzi telemea rasd (fard sare) 0
HIDRIC 1L Ceai mmh%wmmm mh_awnmwmm“m 1L Ceai 0
HLZ Ceai, paine préjits, chefir Brinza Telemea Orez fi mwmww mﬂ_m.mw_.wnw_nw__ﬂ%hmmm F— Sticks Orez cu lapte 0
LAUZE Ceali, pdine, unt x2, ruladi de pui dietetici, telemea Napolitani Paste cu nm.mqﬂwwwﬁwwwwmwm de rogii Eugenie Ficdtei de pui cu legume si miamaligd 0
MEDICI GARDA ceal paine E&:m.hﬂ”%m mm“ﬁom:mimg DRI eroLssant Snitel de pui cu E:mwoh.wwww“wmwmmh%ﬁw de réidicinoase Grolsomnt Ficatel de pui cu legume gi méiméligh g
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, ruladi de pui dietetici, telemea Eugenie Clorha Em.wamm.mnm ~ Branzi de vaci Ficdtei de pui cu legume si mamaligi 0
Paste cu carne, legume si sos de rosii
PANCREATITA Ceal, pine prajits, chefir Banani e ..,_.ﬁm__,._ﬂmwnmmuﬁ%mh — Brénzi de vaci Orez cu lapte 0
M._MWM n,ﬂmm.mm Ceal, piiine, margarini, gem x2, eugenie ,_.MMM{_Q%%.HMMDM: Wmumﬂwwnmm_ MM_.MWM_ Biscuiti Ciuperci sote cu mamaliga 0
ﬂ-.m_n Ceai, pdine, unt, gem, sunci de pui, iaurt [aurt PagES i am_m”%wmm“%wwwwom de rosii laurt Orez cu lapte 0
RENAL Terci de oviiz (cu nuci de cocos) laurt i mmqﬂnmwmwmn Mmmwwﬂ%h_.mm A Orez cu lapte 0
TBC Ceai, pdine, unt, rulada de pui dietetici, brinzi telemea croissant Paste cu n%ﬂ%ﬂ%hﬂﬂwwwﬂom de rosii Napolitani Ficitei de pui cu legume gi _.:m_.:%:mm Icl
intocmit de,
Nutritionist Dietetician Cir )
Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzéitoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie mnr:__wwng ﬁﬂ

adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in v

ederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald,

Dietetician

Cod Unic:




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 23.01.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Portii
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui la nzﬁnnﬁwww a_uwo.”wm.wmﬁww sos desmAntink Sticks Lapte cu paste 0
ww%“ﬂmﬂ_m Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Banana Pulpi de pui la nc_%“_.%h,ww n_cw%w.“.“ﬂmﬁ. S8 e STAHEATA Sticks Lapte cu paste 0
wm.ﬂg—mb%h__m Ceal, péine, unt, gem, ou fiert — Pulpa de pui la n:_mmh_www mw%“.n”_o_.mﬂ sos de sméantand Sticks Lzipte.cu pasts i
%%mﬂ%ﬂ.—.ﬂa Gt s G, gt 4 et Aanand Pulpi de pui la n:@ﬂnﬁw M” Mw%nmww._u._mwm sos de smintand atcks Lapte Gn.paste i
HIPOSODAT LAk pne ualigem, chelie Hanana Pulpi de puila EMH a m.”n_.”wnﬂwmma s0s de smantiin 1L Ceal Lahe S gita o
PESONAT Cenl; paine, unt, gempuzlet Banani Pulpa de pui la ncMMMM. w_w.._ MM%MM.%WM s0s de smantina laurt Lapte cu paste 0
DESODAT PASAT Ou fiert cu brinzi de vaci Banani — o.m%mﬁwwmcnwm muw_mmcam- — Lapte cu paste 0
DIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, rulada de pui dietetici wmzwwwvﬂw_ﬁm_ Pulpa de puila n:_mn._hﬂﬁww mwMWMMMmmm sowdesminigag Brinzi de vaci Mincarica de pastii cu mimaligd 0
DIABET DESODAT Ceali, pdine, unt X2, ou fiert, brinza telemea mmzwwwm_mam_ Pulpi de pui la n:%ﬁwww Mw%whwmmﬂ stisde sEadmtans Branzd de vaci Mincirica de pastai cu miamaligd 0
DIABET GASTRIC Ceai, pdine prijits, ou fiert, branzi de vaci mmzmww %mam_ —— amnhﬂ_.wﬂn_mh_wﬂwﬂnﬁo A Branz4 de vaci Ménciirich de pastii cu mamalig 0
DIABET PASAT Ou fiert cu branzi de vaci Pulpi de pui cu _aMw_“.wm_ﬂmn_M%wnﬂw,MEﬁo T — Lapte cu paste 0
DIABET+HEPATIC | Ceai, paine préjitd, brinza de vaci 6%, albus de ou fiert mmummw%nwﬁm_ Pulpa de pui cu _mmwﬂwmwmmw:ﬂﬂw _m_.nmaom si morcov) Bréinza de vaci Lapte cu paste 0
DIAREE Ceai, piine préjits, ou fiert, branzi de vaci Banani Pl depaca ww%ﬂnw_w%m”wﬂm:% — Biscuiti Orez fiert indulcit si branzi de vaci 0
GASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Pulpi de pui cu _mm.”n_ﬁwm“%w%%ﬁﬂwmnm;u T laurt Lapte cu paste 0
HEPATIC Ceai, pdine prajitd, chefir, brinzi telemea Banana Pulpi de pui cu _mmhﬂwwwwhwmmwﬂ“mnom < oV laurt Lapte cu paste 0
HIDRIC 1L Ceai mm_%wummmwwﬂwmw Compot de mere Firi fruct 0
HLZ Ceai, pdine préjitd, chefir; brinzi telemea Grisine Ca _.nwquwmmmﬁwwmwmﬁmww% rasi Compot fird fructe Lapte cu paste 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, sunca de pui Banand Puilpa de pui la nc%m“._mw ﬂwwwn_.wmmwu. s0s de smAntini Lapte cu paste Mancirici de piistii cu mamaliga 0
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branzi telemea Solutie enterali Clorbi decartif Banani Méncirici de pistii cu mamiligd 0
Pui cu smantind
PANCREATITA Ceai, pdine prijitd, chefir Banana nmgc%wﬂﬁw MM MM“MMm rasi Grisine Lapte cu paste 0
RELIGIOASE Cea, phine, margarin, gom,biscui simpli Banana Pila de ore cuenupret g mix e egure Banani Legume I cuptor a
PROTEIC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, briinza telemea Banana Pulpi de pui la nnwnﬁlmw mw%%“ﬂmﬂ sise i B Grisine Lapte cu paste 0
TBC Ceali, paine, unt x2, gem, ou fiert, sunca de pui Bananii Pulps de pui I n:_mwn_..ww w_m%“,“mmw_. o, Lapte cu paste Mincirica de pastii cu Emam:mm 0
intocmit de, _/P(aﬁ
Nutritionist Dietetician =
8
Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomandarilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentatie echjlibratd, D __...mtm tician

adecvatd necesitdatilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire i recuperare medicald.

Cod Unic:




SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 24.01.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRANZ GUSTARE 16:00 SEARA Porti
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt Banana n8%wmwm%wwwmmwnwcnmmmiﬁMmmnw“ﬂ._wmwwhwnwu:m Grisine Orez cu lapte . 0
ww%h-ﬂ“-n Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt Banani nmo_MMwmwmmwwwwwnw=nFmﬂﬂmwmﬁw_ﬂﬂ%mu Mwﬂ_wqi& Grisine Orez cu lapte 0
MUH_M%M__M Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Banana Qcﬂwﬂwﬂwﬂwmmwnw:nﬂ Muhﬂmwmnwﬁﬂwmﬁ MMM_..W«S& Grisine Orez cu lapte 0
%%mﬂ—,“.ﬂ_ﬁmhw— Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt Banani n..o%wmwumwwmﬂwwnw:n _cm Mwﬂ_mwnwmﬂ_%muwhmﬁwq,\:m Grisine Orez cu lapte 0
DESODAT Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Banani Qcﬂwwmwmhwﬂwwwnwmn_cnmnhwMwmnwuﬂ._wmvwhmﬁwninm Biscuiti Orez cu lapte |c|_
IDESODAT PASAT Ou fiert cu brinzi de vaci Banand Carne de pui, ou fiert si supd de legume- PASAT Orez cu lapte 0
DIABET Ceai, péine, unt x2, ou fiert, iaurt wmnw”w%wﬁm_ nmoﬂwﬂmﬂwMwwwnw:nﬂwﬁmmmnwﬂwwmu M_.MM m.w_.inm Chefir Cartofi gratinati cu salatii de cruditigi 0
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt x2, ou fiert, iaurt mmzwmwww&a 9amﬁwﬁ_w%”wnw:nw%wmwwmm_wuwr__,m"wﬂs& Chefir Cartofi gratinati cu salata de crudititi 0
DIABET GASTRIC Ceai, piine prajiti, ou fiert, brinzi de vaci mmswmw%w%m_ nmo%M_.wmmwﬂwwnwnnwmzﬁmwmnwmﬂw%mm nw__.iﬂm Chefir Cartofi gratinati cu salats de cruditiigi 0
DIABET PASAT Ou fiert cu brinzi de vaci Carne de pui, ou fiert si supi de legume- PASAT Cartofi natur cu telemea rasa 0
DIABET+HEPATIC | Ceai, piine préjitd, branzi de vaci 6%, albus de ou fiert mmuw”w%w..w i D.oﬂmmmmwmﬂmwﬂwwwnw%ﬂ .W::menwmﬂwmu MMMM&S.E Chefir Cartofi natur cu telemea rasi 0
DIAREE Ceai, piine prijitd, ou fiert, branzi de vaci Banani Orez fiert cu Sc%ﬂﬂmhwmwwwmﬂﬂww de pui la cuptor Grisine Orez fiert indulcit si brinzi de vaci 0
GASTRIC Ceai, pdine, unt x2, gem x2, iaurt Banani ome “.ﬁ_.om“._”unwmﬁwww “mmﬂmmnﬁw.w Mmm_unhwwmaﬂowmhmqmwmvs_, Grisine Orez cu lapte 9
Eﬁin Ceai, paine prijits, iaurt, albus de ou Banand OSNnm”ﬂ”mnmmHMwwwmm.Mﬂnﬁ_ﬁ Mmuﬂ_”wwm nﬂcmmmm_ﬁm,ﬁ._m‘_ﬁ LoF Taurt si biscuiti Orez cu lapte 0
HIDRIC 1L Ceai mncwmmmmmﬁnﬂwﬂn 1L Ceal 0
HLZ Ceai, pine prajité, chefir, brinzi telemea Grisine G mmwwﬂwaﬂm_nﬂwﬁwﬂ_w”,.o”w devic Compot fari fructe Orez cu lapte 0
LAUZE Ceai, péine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Banani Qoﬂu%mm__,wMwwwnw:nwmhﬂ“mwnwmﬁ% th"w_.s.ﬁm Mar Orez cu lapte 0
MEDICI GARDA | Ceai, péine e gy anlees suladd de pul Banani ?_w_%mwmwmnﬂsmmmwmﬂmHM_HMMMNHMWMM el Mar Cartofl gratinati vswﬂ_nmmﬂ g shslande | 4
radicinoase
INEOPLAZIC Ceal, piine, unt X2, ou fiert, briinz4 telemea Solutie enterali nﬂ.o__.uw_mmw.mm,wwwwwnw:nmw HMMMMM%W@HM”WWM& Banani Cartofi gratinati cu salati de cruditii 0
PANCREATITA Ceai, paine prijiti, chefir Banani %WM ww M.”,M:MHMMM_MM M_HM wmmm_anﬂ“anwMﬂMmem Grisine Orez cu lapte 0
MM,M.MH_.%MM E Ceai, paine, margaring, gem, biscuiti simpli Banand n_.c_.vmvﬂ”MMMmMMMNnMLH_MﬂHMMﬂ“MMMMM i Banani Cartofi natur cu broceoli si mix de legume 0
PROTEIC Ceai, pine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banani n_cﬂw_mmwmhwﬂwwwnwcnmM:ﬁmwmnw“ﬁmﬁwhmwwwinm croissant Orez cu lapte 0
TBC Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, ruladi de pui dietetici Banana nﬂc%wmwmmmmﬂwwwnw:n“._mmuﬂmwwmmﬂmﬁw_“ ﬁwﬂs."m Mar Cartofi gratinati cu salati de nﬁﬁ.«mmﬁ 0
intocmit de, T
Nutritionist Dietetician Ci
Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de a asigura o alimentati o MiA
adecvatd necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vederea sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald, D__.mém.%&._.m:

Cod Unic:



SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Meniul zilei de 25.01.2026 (Spital)

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10:00 PRAN GUSTARE 16:00 SEARA ’ orfi
. " x Ciorba de legume cu orez <
- i t 0
1-3 ANI PEDIATRIE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert Banani Piure de cartofi cu cArniciori Ia i Eugenie Lapte cu gris
3-10 ANI . g Ciorba de legume cu orez ) A
Lapt ri 0
PEDIATRIE Ceal; paine, ymt, o, o fert i Piure de cartofi cu cirniciori la cuptor Eugente “pte cu gris
10-18 ANI s < ; = Ciorbd de legume cu orez : ’
E . AT ¢ ri 0
PEDIATRIE Ceal, paine, unt, ou fiert, suncé de pui Banana Piure de cartofi cu cirniciori la cuptor Eugenie Lapte cu gris
COMUN SI Ciorbd de legume cu orez
iNS c.HE,.cw_ Ceal, paine, unt, ou fiert, sunci de pui Banana Piure de cartofi, cArniciori de vitd&porc la cuptor si Eugenie Lapte cu gris 0
muraturi
y o “ Ciorba de legume cu orez ; :
3 T S 0
IDESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Banana Piure de cartofi cu cirniiciori la cuptor Eugenie Lapte cu gri
DESODAT PASAT Ou fiert cu brénzi de vaci Banani Ciorbi de legume cu orez Lapte cu gris 0
Ciorbé de legume cu orez .
DIABET Ceai, pine, unt, ou fiert, sunci de pui Chefir Piure de cartofi, cirniciori de vitd&porc la cuptor §i laurt Ficdfei de pui cu legume si méimiliga 0
murituri
IDIABET DESODAT Ceai, paine, unt x2, ou fiert, iaurt Bréanza Telemea : S n 5 _mmEu:m SRSy laurt Ficitei de pui cu legume gi mimaliga 0
Piure de cartofi cu pulpi de pui la cuptor
DIABET PASAT Ou fiert cu branzi de vaci Ciorbi de legume cu orez Ficdtei de pui cu legume si mamiiligi 0
IDIABET+HEPATIC Ceai, piine, unt, telemea, ou fiert laurt .n_cﬂvm de _mm_:‘:m cu orez laurt Mimiliga cu brinzi telemea rasa (fard sare) 0
Cartofi natur cu pulpi de pui la cuptor
DIAREE Ceai, pdine, branzi de vaci, ou fiert Banani M de Emmn_:ﬁ,mm.m Biscuiti Mémiiligd cu brinzi telemea rasi (fird sare) 0
Cartofi natur cu pulpi de pui la cuptor
A : 5 Ciorba de legume cu orez N .
; L u gris 0
IGASTRIC Ceai, pdine, unt, gem, chefir Banani Cartef natis & pulp de pui la cuptor Biscuiti apte cu gr
HEPATIC Ceai, pine, iaurt, albug de ou fiert x2 Banani .n_o_,_uu de _me..am cu orez Biscuiti Mémiilig cu brinzi telemea rasi (fird sare) 0
Cartofi natur cu pulpa de pui la cuptor
' Supé de ridicinoase .
1 0
FHOME, it Compot de mere firs fruct ki
i g T ) - Supad de ridicinoase : : 0
HLZ Ceai, pdine prijits, chefir Biscuiti Cartofi natur cu telemea rasi Grisine Lapte cu gris
P - i Ciorbé de legume cu orez - ;
‘ 5 . G T ¥ T 0
LAUZE Ceai, pdine, unt, gem, sunci laurt cu cereale Piure de cartofi cu cArnicior Ia cuptor Grisine Lapte cu gris
% Ceai, paine préjits, unt, gem, ou ochiuri, rulads Ciorbd de legume cu orez S
MEDICI GARDA 20 RARE R A Lt gen, ! Banana Piure de cartofi, cirniciori de viti&porc la cuptor si croissant Ficitei de pui cu legume si mamaligi 0
dietetic, cascaval Teposs
murdturi
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt x2, ruladi de pui dieteticd, telemea | Solutie enterali A s .nm _mmmatm auwores Banani Lapte cu gris 0
Piure de cartofi cu pulpé de pui la cuptor
i G I ; < Ciorbi de legume cu orez 2 0
PANCREATITA Ceai, paine prjiti, chefir Banana Cartofi natur cu telemea rasi laurt Lapte cu gris
PRACTICI . u o g Ciorbi de legume cu orez S —
’ . damaligd 0
RELIGIOASE 2216l B s {onue e oo Hanans Cartofi natur cu legume mexicane Biscuifi Fasole verde cu mimilig
G : - Ciorbé de legume cu orez g
i g 0
PROTEIC Ceal, pdine, unt, gem, ou fiert Banana Piure de cartofi cu carnicior Ia cuptor laurt Lapte cu gris
Ciorbi de legume cu orez .
TBC Ceai, paine, unt, gem, sunci de pui, cagcaval Banani Piure de cartofi, cirniciori de vita&porc la cuptor si Eugenie Ficétei de pui cu legume gi mam3linz A
murdturi
F
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Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrang in vigoare si recomandérilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune, Scopul acestora este de a asigura o alifientatic
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Cod Unic:




