SPITALUL MUNICIPAL FALTICEN]

!Ei'mﬁnuﬂi GUSTARE 10:00

Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert Iaurt cu cereale

Ceai, paine, unt, gem, ou fiert

laurt cu cereale

10-18 ANI N~ ’
1
PEDIATRIE Ceai, piine, unt X2, gem, ou fiert aurt cu cereale
OMUN SI —— ) . i
NS OTITORI Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Mar
, :
IDESODAT Ceai, paine, unt X2, gem, ou fiert laurt
DESODAT PASAT Brénzi de vaci cu albus de ou fiert
AT YASAT |
DIABET Ceai, piine, unt, ou fiert, suncé de puj Mar
I'l’lf"!’ll’lll‘l
DIABET DESQDAT Ceali, péine, unt, telemea, ou fiert Mar
!ll!l"l”l’llﬂll z =
DIABET PASAT Branza de vaci, ou fiert Banaim o m(ﬁgm_
coapta
ﬁlirl‘i"’!“l’!
DIABET+HEPATIC Ceai, piine, ou fiert, telemea laurt
Ceai, péine, unt, ou fiert, telemea Grisine

Terci de oviz (cu

Ceai, paine, margarinj em X2, eugenie S
P ! 8 8 » EUg nucd de cocos

Meniul zilei de 10.11.2025 (Spitan)

Ciorb3 tirineascs

Ceafd de porc la cuptor cu cartofi natur

Ciorbi tarineascs
Ceafd de porc la cuptor cy cartofi natur
Ciorbi tirineascs
Ceafa de porc la cuptor cu cartofi natur
Ciorbi tirineascs
Ceafd de porc la cuptor cy cartofi

i fasole verde

i fasole verde
i fasole verde

i fasole verde

Carne de pui, ou fiert §i supd de legume- PASAT

Ciorb4 tirianeasca
Cartofi natur cu pulpi de pui la cuptor
Supd de ridicinoase
Pilaf de orez cu pulpj de pui la cuptor
Ciorbid irineascs
Legume mexicane

fasole verde sote

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Lapte cu gris

GUSTARE 16:00

Eugenie Lapte cu gris

I

Eugenie

Lapte cu gris

p

Legume la cuptor

CASTRIC Ceal, pdine, unt, ou fiert, faurt Cartofi natur cu pul M“m_mw__%mhw“,wmﬂmﬂmnww i fasole verde sote H Lapte cu gris
HEPATIC Ceai, paine prjits, chefir, brinz telemea Biscuiti Cartofi natur cu pul MM.MNWMMMM_MMH. i fasole verde sote Chefir Lapte cu gris
II’J'"‘I’[’![‘IF"‘I = Sdiici I'"l[‘l""‘l"
HIDRIC 1L Ceai . mm_wwa_mmmﬁnmﬂww 1L Ceai KN
HLZ Ceai, paine prijits, chefir; branz3 telemea Biscuiti nm_._”wmﬂwmmm”wmwm”w:m“ i Grisine Lapte cu gris 0
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, jaurt Eugenie Ceafi de porc |2 n:nmnooﬂwwmnmmhmw_.mmwﬁ:ﬁ i fasola verds Grisine Lapte cu gris i
MEDICI GARDA Ceai, paine, untx2, gemx2, ruladi puj, cascaval, ardei laurt cu cereale c Clarha E_.m:mm.mnm - croissant Oud ochiurij si ciuperci sote cu mamaligd 5
eafd de porc la cu otor cu m,,.;;o: um&.: si fasole verde [ "
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, oy fiert, iaurt Banani Ceafi de porc la n:ﬁ_mw.w”wwwmh”mmmwncw i fasole verde Solutie enterals Lapte cu gris IA'
PANCREATITA Ceai, pdine prdjitd, branzi de vaci 6%, albus de ou fiert Banani nwﬂmwmmmwﬂm” MM.WMMMMWMW Grisine Lapte cu gris 0
meﬁn.ﬂﬁﬂmm Ceai, paine, margaring, gem, biscuiti simpli Eugenie Cartofi :mgm.w_ﬂww_%”wmmﬂm:n.wx de legume Eugenie Ciuperci sote cu mamaligs 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, iaurt Bananz Ceafi de porc [a n%ﬁ%.ﬁﬂcﬁ%ﬁﬂm”wﬂ:w i fasole verde H Ciuperci sote cu mgmili ga
TBC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, brinzs telemea, ardej Banani Ceafd de pore Ia nmmﬁ”.wwmﬂmwﬂmw_mmwﬁmw il Bisalewverds H Ciuperci sote cu méamaliga 4
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

Ceal, paine, unt x2, gem, laurt

,HHEHH,

GUSTARE 10:00

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

g@

Meniul zilei de 11.11.2025 (Spital)

Ciorbd de cartofi cu sfecla

Pilaf de orez sirbesc cu pul pa de pui la cuptor

GUSTARE 1

6:00

Ceai, paine, unt x2, gem, iaurt E . Qowwm deartof s m__.mn_m. H 2
Pilaf de orez sirbesc cu pulpj de pui la cuptor
wmcmvp_wqbﬁ_m Ceai, paine, unt x2, gem x2, jaurt croissant 12 SMOMM__M MM%M_WW“M _.nm Mmmm_ﬁ.” s cuntor H Orez cu lapte n
"...% mﬂ%ﬂ-ﬂz Ceai, péine, unt, gem, pate, iaurt Eugenie Pilaf de cwmmwch.%wwummnnw“wwm_ m_m._ Mmmm__.m Fidifstor E Paste cu ciuperci si sos de smantinz 46
DESODAT Ceai, péine, unt, gem, ou fi ert, jaurt Eugenie Pilat de o%%m%“mm%wﬂwﬂ ”..“ MMmmW I Giiptor E Orez cu lapte 83
DESODAT PASAT Terci de oviz cu branzs de vaci (dulce) laurt Qmmawmmmn_mmnwmo_m M” .mM.MM_u ' Paste cu pui si sos de smantini slabi 3
DIABET Ceai, paine, unt X2, ou fiert, branz3 telemea [aurt Pilafde orez mmﬁcmmmmmcm:n”w%mwwmhm HW_.HMM_, i salats de varzs H Paste cu pui, ciuperci si sos de sméntani 9
DIABET DESODAT Ceai, péine, unt X2, oy fiert, brianzi telemea laurt Pilaf amn%mwmnmm.wn_.w.woan”ﬁmmmwanno: H Paste cu pui, ciuperci 5i s0s de smantini 17
DIABET PASAT Brénzi de vaci, ou fiert Qmwww%m%wﬂﬁ M”__.mwm_m‘ H Paste cu brinzi !
DIABET+HEPATIC Ceai, pdine, iaurt, albus de ou fiert x2 Grisine " Pilaf n_m.m“”ww MM n”MnMﬂMJMMm_M_w: tor H Paste cu branzi .
DIAREE Ceai, péine, ou fiert, telemea Grisine Orez flert cy So«mwwm«mwmwﬂwnﬂ_ﬂﬁm.w de pui la cisptor H Paste cu brinza n
FARA PROTEINE Ceai, péine, margaring, gem, biscuiti simpli Compot cu fruct v:mnmm“_u%ﬁmm nn”HMcm,Mw_Mwmﬂw&m E Paste cu legume .Ic,
GASTRIC Ceal, pine, unt, oy fiert, iaurt Grisine Oréz flert cu _M%Mww mM:nMMMmu.nﬁwmwaH oui la cuptor H Orez cu lapte 2
HEPATIC Ceai, pdine Ppréjitd, iaurt, albus de ou Grisine v ek ey %%Mw” wm%%mﬁﬂi;&ﬁﬂ ke s Taurt Orez cu lapte 6
HIDRIC 1L Ceai WMH__UMQM mmﬁﬁmnﬁm 1L Ceai 3
HLZ Ceai, piine prajits, chefir, branzi telemea Grisine Orez mmwwwwaﬂmn_.mumnmw%_ﬂm de vact Sticks Orez cu lapte 1
LAUZE Ceai, paine, unt, gem, suncé de pui, cascaval croissant Pilaf de oﬂm_.numﬁ%w_unm_mmnnw_mgm_ nw mwn_.m it Napolitani Paste cu pui, ciuperei si sos de smantini 3
IMEDICI GARDA Ceal, paine prajits, unt, m“._._mmw_wmon_.z.c_,r rulad dietetics, croissant PilaF S en mwavmmw_mmwmﬁm_mmnmwgm_m“ Mﬂmn__”ww i salats de varzs croissant Paste cu pui, ciuperci si sos de sméntini 5
NEOPLAZIC Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, jaurt croissant Pilaf n%%w_“mnm.w M_m“_.woan_.»:mmmmMW_dnno___ Napolitani Paste cu sos alb §i cagcaval 3
Neoplazic pasat Branz3 de vaci, ou fiert Solutie enterals Qm“wwmam%wmoh MH m”m””_m H Paste cu pui, ciuperci si sos de smantang 0
IPANCREATITA Ceai, paine prjits, iaurt, albug de ou Grisine Bz mmwﬂuww aﬂwnﬂ&wﬂw%ﬂmmm e Rt H Orez cu lapte 0
Mﬁﬁ”—ﬂﬂﬂmm Ceai, paine, margaring, gem x2, eugenie Grisine nmmm_wwmwmwmﬂnc%%“w%_w Napolitan Paste cu legume
PROTEIC Ceali, paine, unt, gem, pate, castraveti Eugenie Pilaf de orez m?&m%mﬂ@w:ﬂwmnwwwmhm ,Hw.nhwq si salats de varzs l Paste cu pui, ciuperci si sos de smantina
Ceai, paine, unt, gem, sunca de pui, cascaval Eugenie Ciorbi de cartofi cu sfecl

Meniurile sunt fntocmit
adecvatd necesitdtilor

e conform normativului de hran
nutritionale si terapeutice ale p

d in vigoare si recomandg
acienilor, in vederea Sustinerii procesului de Ingrijire si recuperare medicald.

. i % = Napolitans i, ci isi Antina
Pilaf de orez sarbesc cu pulpa de pui la cuptor apolitand Paste cu pui, Cluperci i sos de smantin3

Intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

rilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestora este de

a asigura o alimentatie echi bratd,
Meniurile pot suferi mo
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

PEDIATRIE

Ceal, péine, unt, gem, oy fiert, jaurt

Meniul zilei de 12,1 1.2025 (Spital)

,EHEH, GUSTARE 10:00 ,ui GUSTARE 16:00

Ghiveci de legume cu ceafd de porc slabi Ja cu ptor
Ciorba de legume cu orez
egume cu ceafd de porc slabi Ja cy ptor
Ciorba de legume cu oreg
Ghiveci de legume cy ceafd de porc slabj |a cuptor

Eugente Ghiveci de |

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

g

Lapte cu paste
Lapte cu paste

Lapte cu paste

5 |
2
3

COMUN SI v s . ; Ciorba de legume cu orez :
i g = Lapte cu paste 52
INSOTITORI Ceai, paine, unt, gem, ou flert, sunci de pui H Ghiveci de legume cu ceafs de porc slabi la cuptor Bugenie P ¥ |
p 3 Ciorba de legume cu orez -
i y L 82
DESODAT Ceai, paine, unt x2, gem x2, iaurt E me cu ceafi de pore slabs I cy tor Eugenie apte cu paste
— = T
IDESODAT PASAT Branzi de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati ' Supd de ridicinoase Lapte cu paste 3
- ] —
DIABET Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, sunca Pilaf de orez cu pui la cuptor si muratyri 7
g i : P 2 i isib ; 17
DIABET DESODAT Ceai, paine, unt X2, oy fiert, branzi telemea gume cu ceafi de porc slab 1 cuptor Pilaf de orez cu pulpi de pui si broccolj
’ — : Ciorba de legume cu orez
0
IDIABET PASAT Ou fiert cu branzi de vaci l Ghiveci de legume cy ceafi de pore slabs |a — H Lapte cu paste
- - - Y .
= T Supa de radicinoase - S iR ;
£z 6
IDIAREE 1L ceai, paine prajitd, branzi telemea 200g H Cartofi natur cu pulp de pui o brinz# telemea E Orez fiert indulcit si branzs de vaci
IDIAREIC PASAT Branza de vaci cu ou fiert si biscuiti vanilati : Supa n_mwmnmn:..a.mmm, & Orez fiert indulcit si branzi de vaci 0
Cartofi natur cu pulpx de pui si brinzi telemes
o : - Ciorba de legume cu orez
G. C
ASTRI Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert Grisine Cartofi natur cu pulp3 de y— E Lapte cu paste 6
[I,‘,,, ® el "~ - .
Ceal, pine prijits, branzs de vaci 6%, albus de ou 7 Ciorbi de legume cu orez )
HEPATIC fert Grisine Cartofi natur cu pulp de pui 1a cuptor Compot cu fruct Lapte cu paste 6
!lr""'["l['[’llf”f 2 Pa e
f Supi de ridicinoase .
I
g i Compot fari fructe l 1 Ceal ?
f'lll"lrﬂlj s
HLZ Ceai, paine prajitd, chefir, brinz telemea Grisine m:.vm de radacinoase 5 Lapte cu paste 2
Cartofi natur cu telemea rasi
r‘l”;f’”’l’l’fﬁl! —
= s : T — . Ciorbé de legume cu orez ; z . Fi s
UZE ; [ [
LAUZ Ceai, pdine, unt X2, gem x2, ou fiert, rulads dietetics Mar Ghiveci de legume cu ceafs de porc slabi Ia cuptor Compot cu fruct Pilaf de orez cu pui la cuptor si murdturi 3
- . . ~ ] . -
< Ceai, péine, unt X2, gem x2, omlet cu cascaval, Ciorba de legume cu orez . . ; g
MIEDICI GARDA rulada de pui, castraveti Ghiveci de lesume cu ceafi de porc slabi la cuptor Compot cu fruct Pilaf de orez cu puila cuptor i murituri .
f—— | L
v _an ; Ciorba de legume cy orez ; " . ;
INEOPLAZIC Ceai, paine, nt, gem, ou fiert M i
€al, paine, unt, gem, ou fier| Ghiveci de legume cy ceaf de porc slabé la _n Compot cu fruct Pilaf de orez cy pulpd de pui si broccolj 3
— ] EUmMe ¢ I
x s s G . Supi de ridicinoase
IPANCREATITA £ té, chefi
A Ceai, pdine préjitd, chefir H Cartofi natur cu telemea rasy Lapte cu paste 0
PRACTICI C - . Ciorb de legume cu orez
RELIGIOASE Ceai, pine, margaring, gem x2, eugenie H Ghiveci de legume Compot cu fruct Legume la cuptor 0
PROTEIC Ceai, paine, unt, em, sunci d i, laurt i i i i aturi
P gem, su e pui, iaur H gume cu ceafl de pore slab a cuptor Eugenie Pilaf de orez cu pui la cuptor s murituri
G G ) . R Ciorbi de legume cy orez :
Ceai, péine, unt, em, ou fiert, ruladi de pui (o A o i i aturi
pa g de pui dieteticy H Ghiveci de legume cy carniciori la cuptor Compot cu fruct Pilaf de orez cu pui Ia cuptor si murituri
intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia
Meniurile sunt intocmite conform normativului de hrand in vigoare si recomanddrilor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune, Scopul acestora este de g asigura o alimentatie
echilibratd, adecvatg necesitatilor nutritiongle §i terapeutice ale pacientilor, in vedereq sustinerii procesului de ingrijire si recuperare medicald, Meniurile Ppot suferi modificdri in fu T

disponibilitatea stocurilor,
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICEN]

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

Meniul zilei de 13.11.2025 (Spital)
ég GUSTARE 10:00 ,i GUSTARE 16:00 !E,BH

Paste cu carne, morcov i sos de rosii
-10 ANI s : . , Ciorba firineascs
PEDIATRIE Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui 4

Orez cu lapte H
©a . i ; ” Ciorba tirineascs
PEDIATRIE Ceali, pdine, unt, gem, ou fiert, sunci de pui Mar

Paste cu carne, morcov si sos de rosii
10-18 ANI

5 . Mar Orez cu lapte 0
Paste cu carne, morcov si sos de rosii
COMUN $1 - & . . Ciorbi tarineascs E - Orez cu lapte 0
INSOTITORI Ceai, paine, un, gem, sunc de s - Paste cu carne, morcov si sos de rosii ugenie p
b ]
e 5 i - Ciorba tarineasci " 1
a apt 0
DESODAT Ceai, paine, unt, gem, ou fiert, branzi telemea Banani Paste cu carne, morcoy i sop darosts croissant Orez cu lapte
= ,lllllrllllllll'll
DESODAT PASAT Terci de oviz cu branza de vaci (dulce Carne de pui, ou fiert sj sy d de legume- PASAT Orez cu lapte 0
] - . . . .
Ciorbd tarineasci Pulpa de pui la cuptor cu cartofy natur gi mix de
Y z - ! ) fi : 0
DIABET Ceali, paine, unt X2, ou fiert, branz: telemea laurt Paste cu carne, morcoy si sos de rosii Chefir loitine mestings
R — - M oae o 3 = ———] = ¥ . N .
. o Ciorbi tirineasci ; Pulpid de pui Ja cuptor cu cartofi natur si mix de 0
DIABET DESODAT- Ceai, piine, unt X2, ou fiert, brinzi telemea Taurt Paste cu carne, morcov si sos de rosii Chefir legume mexicane
L Ciorba tirineascy « i
. ” by 5 tor 0
DIABET PASAT Terci de oviz cu brinzs Carne de pui, o fiert s supé de legume- PASAT Cartofi natur cu pulpi de pui la cup
— ] b —
i P— ; P A . Supd de ridicinoase ) @ . 3
; f : . tol 0
IDIAREE Pdine prijits, ou fiert, branza telemea, biscuiti 1L Ceai Orez fiert cu morcov rondels i pulp de pui la cuptor l Cartofi natur cu pulpd de pui la cuptor
—_— el I
; - g o . @ Supi de radicinoase : « P T R W
a 0
DIAREIC PASAT Teret de ovaz cu branzs de vaci (dulce) 15 Geat Orez fiert cu morcoy rondele si pulpi de pui la cu ptor ' Cartofi natur cu pulpé de pui si branz teleme
— s .
I . Ciorbi firineascy
0
BASTRIC Ceal, paine, unt, ger, ou fiert laurt Orez fiert cu morcov rondele si pulpi de pui la cuptor H Orez cu lapte
T — — S T ~ = . ]
Ceai, pdine prajity, brénzi de vaci 6%, albus de ou fetas Ciorbd tirineascsi g < : 0
HEPATIC fiert Blscuiti Orez fiert cu morcoy rondele si pulp de pui la cu ptor Cartofi natur cu pulpd de pui la cuiptor
,,,r,l’,l',l,rl,[lu = PR T
HIDRIC : 1L Ceai Supd de ridicinoase 1L Ceai 0
Compot firi fructe
f’l"“l‘l[’ll’r’ﬁl’l’l%lif’fﬁ,,!l S S
s — B Supd de ridicinoase . .
HLZ Ceai, pdine préjits, chefir Branzi Telemea Orez fiert indulcit si brings de vaci Sticks Orez cu lapte 0
e N - = - e ]
LAUZE Ceai, pine, unt, $unca pui, cagcaval, ardeij Mar Clorba .ﬂmzummmnm laurt Orez cu lapte 0
Paste cu carne, morcoy isosdero
. Al e . - B —— P I
M Ceai, paine prijits, unt, gem, oud ochiuri, rulads - Ciorbd tirineasca . 2 < 5 _— .
1 : y b ; ] . 13 . s 3 H
MEDICI GARDA dietetici, cascaval Modr Snitel de pui cu piure de cartofi gi salatii de ridicinoase . Pulpa de puila gratar cu broccoli si legume sxieane 0
- . P, = Illrlsllljlll‘lllll,l,,,.Jlll
NEOPLAZIC Ceai, péine, unt, gem, ou fiert Eugenie Chorhd wmﬂm:mmm.nm . Brinzi de vaci Pulpa de puila cupter. cd nmﬁc: Aetar gl mibde 0
Paste cu carne, morcov si sos da rosii legume mexicane
i T Z T Ciorbi de cartof; . :
P A
ANCREATITA Ceal, paine prdjiti, chefir Biscuiti Orez fiert indulcit s; branzi de vaci Branzi de vaci Orez cu lapte 0
PRACTICT ——— —— —— | T —_ @ o ]
IPRACTICI e i ; Terci de oviiz (cu Ciorbi de cartofi : . :
Ceai, paine, aring, 2 i i i si mi
RELIGIOASE ¢4l pdine, margaring, gem x2, eugenie nuci de cocos Paste cu legume Biscuiti Cartofi natur cu broceoli si mix de legume 0
N - . - B
— ’ : < Ciorba de cartofi
PROTEIC Ceali, e, unt, , ou fiert, t . i
°al paine, unt, gem, ou fiert, iaur Mar Paste cu carne, morcoy si s0s de rosii Fegre Orez culapte . p
f”'[‘r’f‘l’l‘! re P T :
; % 4 Brénzi de vaci si Ciorbi de cartofi
RENAL Terci de oviz R Qo T A
erel de ovdz (cu nuci de docos) biscuiti simpli Orez fiert indulcit si branzs de vaci Orez culapte ¢

Ciorbi de cartofi
Paste cu carne, morcoy si s0s de rosii

Ceai, piine, unt x2, gem x2, ou fiert, rulads dietetica

Pulpi de pui la cuptor cu cartofi natur gi
legume mexicane

mix de

Napolitana

intocmit de,
Nutritionist Dietetician Ciocirlan Camelia

Meniurile sunt intocmite conform normativulyi de hrand in vigoare si recomandéri

lor dietetice corespunzdtoare tipului de afectiune. Scopul acestorg este de a asigura o alimen tatie
echilibratd, adecvats necesitdtilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor, in vedere,

a sustinerif procesului de ingrifire si recuperare medicald, Meniurile pot suferi modificéri in functie de
disponibilitateq Stocurilor, l .,.ue
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SPITALUL MUNICIPAL FALTICENI

3-10 ANI PEDIATRIE

10-18 ANI
PEDIATRIE

COMUN PASAT

COMUNSI |

INSOTITORI
DESODAT
L
DESODAT PASAT
-
DIABET

DIABET DESODAT
DIABET PASAT
DIABET+HEPATIC
IDIAREE

oastme |
HEPATIC
—_— |

| REGIM ]

Ceai, paine, unt X2, gem, iaurt

Ceai, paine, unt, gem, sunci de pui, iaurt

Ceai, pdine, unt, gem, sunca de pui, iaurt

Ou fiert cu branzi de vaci

]

Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt

f———— T

Ceai, paine, unt, ou fiert, branzi de vaci

—— e

Ou fiert cu branza de vaci

r—— e ]

Ceai, pine, unt X2, ou fiert, rulads de

pui dietetici
T e e

Ceai, pdine, unt X2, ou fiert, iaurt

— ]

Ou fiert cu branzj de vaci

]

Ceai, paine prajitd, branzs de vaci 6%, albus de ou fiert

" hdeoulem

Ceal, paine prijits, ou fiert, brinza de vaci

W ]

Ceal, piine, unt, gem, ou fiert, iaurt

——— ]

Ceai, paine prjits, branzi de vaci 6%, albus de ou fiert

e SRR |

HIDRIC
HLZ

LAUZE

MEDICI GARDA
NEOPLAZIC
Neoplazic pasat
PANCREATITA

—_ |
PRACTICI

RELIGIOASE
PROTEIC

1L Ceai

- ]

Ceal, paine prijits, branzs de vaci, iaurt

—— e )

Ceai, pdine, unt, Bem, ou fiert, iaurt

II;IWJI:%J’I’IIII’I"
Ceal, pdine prajits, untx2

» 8em, omlets, ruladi de pui,

brinz3 telemea

Ceai, pdine, unt, gem, ou fiert, iaurt

— A ]

Ou fiert cu brinzi de vaci

Ceai, paine prajits, branzs de vaci 6%, albug de ou fiert

e T R |

Ceai, paine, margarind, gem x2, eugenie

————— e ]

Ceai, paine, unt x2, gem, ou fiert, sunci de pui

Ceai, pdine, unt X2, gem, ou fiert, sunci de pui

Meniurile sunt intocmite

,HHEEH' GUSTARE 10:00

conform normativului de hrg
adecvatd necesitatilor nutritionale si terapeutice ale pacientilor,

Meniul zilei de 14.11.2025

(Spital) )
. — e .Y S —
Ciorbi de cartofi cy sfecla H

BLOCUL ALIMENTAR CENTRAL

a . . t is
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